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K I R I S H

Ona t l  va o‘q sh savodxonl g  fan n  o‘q t shda asos y e’t bor o‘quvch da t lga do r to‘rt ko‘n k-
ma: o‘q b tushun sh, t nglab tushun sh, nutq so‘zlash va yoz sh hamda grammat k savodxonl kn  
shakllant r shga qarat lad . 

Boshlangʻ ch ta’l mn ng savod o‘rgat sh bosq ch  yakunlangach, ona t l  va o‘q sh savodxonl g  
darslar  boshlanad  hamda 4-s nf yakun ga qadar zch l davom ett r lad . 

Ona t l  va o‘q sh savodxonl g  fan n  o‘q t shda quy dag  tamoy llarga tayan lad : 
1. Ta’l m ber shda kommun kat v yondashuvga asoslan lad , ya’n  t ln ng muloqot vaz fas  b r-

lamch d r. Shun ngdek, faol yatga yo‘nalgan yondashuv, ongl  yondashuv, kashf yotch l k yonda-
shuv , farql  va tanq d y yondashuv kab lar e’t borda bo‘l sh  loz m.

2. T ln  amal yotda qo‘llash, ya’n  matnn  o‘q sh orqal  ham grammat ka, ham u n ng qo‘llan -
sh n  o‘rgat sh ko‘zda tut lad .

3. Grammat k savodxonl k do ras da o‘quvch n ng so‘z boyl g n  osh r sh, so‘zlarn ng ma’no 
noz kl klar , farq va o‘xshashl klar n  h s q l sh va anglab yet sh, bexato talaff uz q l sh va yoz sh, 
so‘zlarn  bogʻlab gap, gaplardan esa matn tuza ol sh, b r kmalardag  ma’nov y va grammat k, 
matndag  mant q y xatol klarn  top sh va tuzat sh, o‘zgalar f kr n  to‘gʻr  anglash, b r f krn  turl  
shaklda fodalash, uz lgan f krn ng davom n  t klash kab  qator mant q y operats yalarn  bajar sh, 
nutq vaz yat n  to‘gʻr  baholash va t l mkon yatlar dan unga mos rav shda foydalan sh ko‘n kma-
lar n  shakllant r sh va malakas n  o‘st r shga e’t bor qarat lad .

4. O‘q sh savodxonl g  do ras da o‘quvch da to‘gʻr , tez, ongl , fodal  o‘q sh malakalar n  shakl-
l ant r sh, ularn  odd y k tob o‘quvch dan chuqur mulohaza yur tuvch , jodkor k tobxon darajas ga 
ko‘tar sh; o‘q sh orqal  tevarak-atrof, borl q haq dag  b l mlar n  kengayt r sh, ularn ng dunyoqara-
sh n  boy t sh; tafakkur da elementar adab y tushunchalarn  shakllant r sh; har qanday uslubdag  
matnn  o‘q sh va un  anglash, tanq d y va kreat v f krlash ko‘n kmas n  egallash nazarda tut lad .

5. Barcha uslubdag  turl  sohalarga o d matnlar b lan tan sh sh barobar da mashq va topsh -
r qlar orqal  fanlararo ntegrats ya amalga osh r lad .

6. O‘quvch n ng o‘q b, esh t b tushun sh, ogʻzak  va yozma nutq malakas n  umum y holda 
r vojlant r sh maqsad da ularn ng har b r ga aloh da e’t bor qarat lad .

7. V deo va aud omater allar orqal  yozma ko‘n kma b lan b rgal kda ogʻzak  nutqn  r vojlant -
r sh ko‘zda tut lad . V deomater al t ln ng qanday vaz yatda qo‘llanayotgan  haq da to‘l q tasavvur 
bersa, aud omater al ularn ng ohang n  yaxsh  o‘zlasht r shga, ularn ng turl  o‘zgar shlar  qanday 
ma’no anglat sh n  tushun shga yordam ber sh ga e’t bor qarat lgan. 

8. Bad y matn ust da shlash jarayon da o‘quvch larn ng yosh xusus yatlar , q z q shlar , t ln ng 
foda mkon yatlar n  tushun sh  va h s eta ol sh , “so‘zn  hazm q la ol sh” darajalar  e’t borga ol -
nad .

9. Ta’l m jarayon da o‘quvch larn ng voqea-hod salarn  kuzat sh, anglash, q yoslash, anal z va 
s ntez q l shga o‘rgat sh orqal  jod y tafakkur , f krlash do ras  shakllant r b bor lad . 

10. Har b r mashgʻulot t ln  o‘zlasht r shn ng tab y laborator yas  s fat da tashk l et lad .
Mazkur “O‘q tuvch  k tob ”da ona t l  va o‘q sh savodxonl g  fan dan o‘t layotgan nutq y mav-

zular do ras da qanday malaka talablar  qo‘y lgan , bunda qays  j hatlarga e’t bor ber sh loz ml g , 
mashq va topsh r qlarn  bajar sh b lan bogʻl q metod k yo‘l-yo‘r qlar, darsn  qanday texnolog ya 
asos da tashk l et sh bo‘y cha amal y tavs yalar ber lad .

Mashq daftar da darsl kda shora q l ngan, maxsus belg  b lan ajrat lgan topsh r qlar bajar b 
bor lad . O‘quvch lar daftarga yoz shlar , ch z shlar , bo‘sh o‘r nlarn  to‘ld r shlar , o‘q b va t nglab 
tushun sh, matn tuz sh b lan bogʻl q topsh r qlarn  bajar shlar  hamda rasmlarn  bo‘yashlar  mum-
k n.
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Mazkur metod k qo‘llanmada darslarn  rejada ajrat lgan soatlarga muvof q tashk l et sh bo‘y -
cha tavs yalar, darsl kdag  mashq, topsh r qlarn ng yech m  hamda matn, rasm, ch zmalar ust da 
shlashga o d metod k ko‘rsatmalar ber lgan. 

1-SINF O‘QUVCHISIGA ONA TILI VA O‘QISH SAVODXONLIGI
FANIDAN QO‘YILADIGAN MALAKA TALABLARI

OGʻZAKI NUTQ

MO‘D.OTO‘S.1.ON.1 suhbat jarayonida birinchi sinf darajasiga mos mavzular yuzasidan adabiy 
talaff uz qoidalariga rioya qilgan holda ravon so‘zlay oladi;

MO‘D.OTO‘S.1.ON.2
kichiklar, tengdoshlari hamda kattalar bilan suhbat hamda muhokama jarayo-
nida muloqot odobiga (bir-birini hurmat qilish, so‘zga chiqishni hurmat bilan 
so‘rash, mavzu yoki matn yuzasidan navbat bilan gapirish) rioya qiladi;

MO‘D.OTO‘S.1.ON.3 suhbat yoki muhokama jarayonida boshqalarning fi kriga munosabat bildira oladi;

MO‘D.OTO‘S.1.ON.4 suhbat yoki muhokama jarayonida aniqlashtirish uchun savollar bera oladi;
MO‘D.OTO‘S.1.ON.5 sinf darajasiga mos sheʻrlarni yoddan, ifodali hamda ravon aytib bera oladi;

MO‘D.OTO‘S.1.ON.6 sinf darajasiga mos mavzu hamda holatlarda rasm, shaxs, narsa va hodisalar-
ni tasvirlab bera oladi;

MO‘D.OTO‘S.1.ON.7 sinf darajasiga mos matnlarni o‘qib / tinglab bo‘lgach, uning asosiy mazmunini 
aytib bera oladi.

MO‘D.OTO‘S.1.ON.8 avvaldan berilgan mavzu yuzasidan bilimlariga tayangan holda kichik taqdimot 
o‘tkaza oladi.

O‘qish belgisi darslikda 
berilgan matnni o‘qishga 
ishora qiladi. 

Savollarga javob berish
belgisi darsda savol-javob, 
bahs-munozaralar vaqti 
kelganidan xabar beradi.

Mashq daftariga yozish belgisi 
o‘quvchi daftarida ishlanadigan 
mashqlar oldidan berilgan. 

Audiomatnni tinglash belgisi 
kelgan o‘rinlarda o‘quvchilarga 
shu mavzuda berilgan audiomatn 
eshittiriladi.

Qoida bilan tanishish – qoidalar 
oldidan berilgan belgi.

Qiziqarli mashgʻulot belgisi bilan 
berilgan topshiriq rasm chizish, 
bo‘yash, yasash yoki loyiha 
tuzishga doir qiziqarli mashgʻulot 
bo‘lishi mumkin. 

Partadosh bilan bajarish  
o‘quvchi o‘z partadoshi 
bilan birgalikda bajaradigan 
mashq va topshiriqlarni 
anglatadi.

Rasmga e’tibor berish belgisi
rasmli topshiriqlar oldidan beriladi.

Quvnoq musobaqa sinfda 
musobaqa uyushtirish nazarda 
tutilgan topshiriqlar oldidan 
berilgan.

Topshiriqni bajarish belgisi
mustasno holatlarda qo‘llangan 
topshiriqlarni nazarda tutadi.

DARSLIKDAGI BELGILAR IZOHI
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TINGLAB TUSHUNISH
MO‘D.
OTO‘S.1.TT.1

birinchi sinf darajasiga mos matnlarda voqea-hodisa, shaxs, narsa yoki joy haqidagi 
ma’lumotlar so‘zlovchi tomonidan ochiq ifodalanganda savollarga javob bera oladi;

MO‘D.
OTO‘S.1.TT.2 dialog yoki suhbat jarayonida so‘zlovchining o‘zgarganini anglay oladi;

MO‘D.
OTO‘S.1.TT.3

so‘zlovchi nutqidagi ohangga tayanib so‘roq, darak, buyruq hamda his-hayajon 
gaplarni farqlay oladi;

MO‘D.
OTO‘S.1.TT.4

sinf darajasiga mos badiiy yoki informativ matnni tinglagach, uning asosiy maz-
munini aytib bera oladi; 

MO‘D.
OTO‘S.1.TT.5

sinf darajasiga mos badiiy yoki informativ matnni tinglash jarayonida voqea-ho-
disa sodir bo‘layotgan makon hamda zamon haqida taxmin qila oladi, taxminlarini 
asoslab bera oladi.

YOZMA NUTQ
MO‘D.OTO‘S.1.YN.1 bosh va kichik harf shakllarini biladi hamda to‘gʻri yoza oladi;
MO‘D.OTO‘S.1.YN.2 asosiy husnixat qoidalariga amal qilgan holda yoza oladi;
MO‘D.OTO‘S.1.YN.3 fi kr ifodalashda nuqta, vergul, so‘roq hamda undov belgilarini to‘gʻri qo‘llay 

oladi;
MO‘D.OTO‘S.1.YN.4 tinish belgilari hamda imlo qoidalariga amal qilgan holda 15–20 ta so‘zdan 

iborat diktant yoza oladi;
MO‘D.OTO‘S.1.YN.5 o‘zining hamda oila aʻzolarining shaxsiy ma’lumotlarini (ismi, familiyasi, manzili) 

yoza oladi;
MO‘D.OTO‘S.1.YN.6 turli maqsadlarda (tasvirlash, savol-javob, hikoya qilish) 3–5 ta gapdan iborat 

matn tuzib yoza oladi; 
MO‘D.OTO‘S.1.YN.7 berilgan rasm, matn asosida shaxs yoki ma’lum voqea-hodisani tasvirlab 2–3 ta 

gapdan iborat matn tuzib yoza oladi;
MO‘D.OTO‘S.1.YN.8 sinf darajasiga mos matnlarni rasmlar bilan boyita oladi;
MO‘D.OTO‘S.1.YN.9 tugʻilgan kun hamda bayram tabriknomasini yoza oladi.

O‘QIB TUSHUNISH

MO‘D.OTO‘S.1.O‘T.1
kitobning muqovasi, sahifaning yuqori hamda pastki qismlari, sahifa raqami 
bo‘lishini, chapdan o‘ngga qarab o‘qilishini, yozuv va tasvirlar ma’no ang-
latishini, yozuvlar bosma hamda yozma shaklda bo‘lishini tushunadi;

MO‘D.OTO‘S.1.O‘T.2 harfl ar hamda tovushlarni o‘zaro moslashtira oladi;

MO‘D.OTO‘S.1.O‘T.3 alohida yoki matn tarkibida kelgan sinf darajasiga mos so‘zlar hamda birik-
malarni (tanish, notanish) to‘gʻri o‘qiy oladi;

MO‘D.OTO‘S.1.O‘T.4 sinf darajsiga mos badiiy hamda informativ matnlarni ravon hamda ifodali o‘qiy 
oladi;

MO‘D.OTO‘S.1.O‘T.5 sinf darajasiga mos matndagi notanish so‘zlar ma’nosini aniqlash uchun lugʻat-
dan (darslik oxiridagi yoki bolalar uchun chiqarilgan boshqa) foydalana oladi;

MO‘D.OTO‘S.1.O‘T.6
sinf darajasiga mos badiiy hamda informativ matnlarda ochiq ifodalangan 
ma’lumotlar (qahramonlar, faktlar, detallar)dan savol berilganda javob beradi 
hamda javobini asoslay oladi;

MO‘D.OTO‘S.1.O‘T.7 sinf darajasiga mos matndagi ko‘rsatmalarga (3 bosqichli) amal qila oladi;

MO‘D.OTO‘S.1.O‘T.8 sinf darajasiga mos badiiy hamda informativ matnlardagi voqealar ketma-ket-
ligini to‘gʻri belgilay oladi; 

MO‘D.OTO‘S.1.O‘T.9 kun tartibi aks etgan jadvalni tushuna oladi;
MO‘D.OTO‘S.1.O‘T.10 taqvimdan foydalanib tugʻilgan kun hamda bayramlarni belgilay oladi;
MO‘D.OTO‘S.1.O‘T.11 sinf darajasiga mos matn hamda tasvirlarni o‘zaro moslashtira oladi;
MO‘D.OTO‘S.1.O‘T.12 matnning ma’lum qismini o‘qib, uni mantiqan davom ettira oladi;

@edurtm_uz
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MO‘D.OTO‘S.1.O‘T.13 sinf darajasiga mos badiiy hamda informativ matnlarning mazmuni haqidagi 
savollarga javob berib, javoblarini asoslay oladi.

LINGVISTIK KOMPETENSIYA

MO‘D.OTO‘S.1.LK.1
tovushlarni taniydi, ularni harfl arga moslashtira oladi, tovushlarni qo‘shib so‘z 
hosil qila oladi, tovushlar joylashuvini o‘zgartirib yoki tovushni olib tashlab yangi 
so‘z hosil qila oladi;

MO‘D.OTO‘S.1.LK.2 bo‘gʻinlarni taniydi, ularni qo‘shib so‘zlarni talaff uz qila oladi, bo‘gʻinlarni birlashtirib, 
joylashuvini o‘zgartirib yoki bo‘gʻinni olib tashlab yangi so‘z hosil qila oladi;

MO‘D.OTO‘S.1.LK.3 qofi yadosh so‘zlarni taniydi va ayta oladi;
MO‘D.OTO‘S.1.LK.4 sinf darajasiga mos matnlardagi notanish so‘zlarning ma’nosini aniqlaydi va 

nutqida qo‘llay oladi;
MO‘D.OTO‘S.1.LK.5 sinf darajasiga mos sodda so‘z birikmalari, maqol, ibora hamda tasviriy 

ifodalarning ma’nosini aniqlay oladi;
MO‘D.OTO‘S.1.LK.6 gaplardagi birinchi so‘zlar hamda ismlarni bosh harf bilan yoza oladi;
MO‘D.OTO‘S.1.LK.7 sinf darajasiga mos sodda gaplarning egasi va kesimini farqlay oladi;
MO‘D.OTO‘S.1.LK.8 sinf darajasiga mos matnlarda gaplarning darak, buyruq, so‘roq hamda his-ha-

yajon ohangida ekanini aniqlay oladi;
MO‘D.OTO‘S.1.LK.9 bo‘gʻin ko‘chirish qoidalarini amalda qo‘llay oladi;
MO‘D.OTO‘S.1.LK.10 narsalarning hamda shaxslarning nomini bildirgan so‘zlarni ajrata oladi;
MO‘D.OTO‘S.1.LK.11 asosiy husnixat, imlo, bo‘gʻin ko‘chirish hamda tinish belgilari qoidalariga amal 

qilgan holda gaplar hamda kichik matnlar tuzib yoza oladi.

Qo‘shimcha izohlar

I. M ll y o‘quv dastur  (MO‘D)dag  malaka talablar  b lan mosl g . Bunda har b r dars mo-
h yat dan kel b ch qqan holda jadval ko‘r n sh da malaka talablar  ajrat b ber lgan. Jadvalda quy -
dag  q sqartmalardan foydalan lgan:

OTO‘S – ona t l  va o‘q sh savodxonl g .
ON – ogʻzak  nutq.
YN – yozma nutq.
LK – l ngv st k kompetens ya.

II. Har b r nutq y mavzu bosh da un ng maqsad  ber lgan. 
III. Har b r darsn ng bosh da un ng maqsad  ber lgan.
IV. Vos ta.
V. Dars jarayon .
Dars jarayon  uch q smdan borat: k r sh, asos y q sm va xulosa.
K r shda mavzuga o‘quvch n  ol b k r sh uchun yo‘r qnoma ber lgan bo‘l b, bun  qatʻ y xulosa 

s fat da qabul q l sh kerak emas, ya’n  bu tavs yav y xarakterga ega.
Asos y q smda mavzu moh yat n  och shga qarat lgan savollar, mashq va topsh r qlar ust da 

shlashga o d metod k tavs yalar ber lgan. 
Xulosa q sm da o‘quvch larn  ragʻbatlant r sh va baholash, darsn  xulosalash, key ng  mavzu-

ga o‘t shga qarat lgan tavs yalar kelt r lgan. 

“Google play”dan “Savodxon 2” lovas n  yuklab ol ng. Mazkur lovada darsl kn ng 
qo‘sh mcha manbalar : aud omatnlar, v deolavhalar va ona t l n  o‘zlasht r shga qara-
t lgan q z qarl  o‘y nlar ber lgan. 

@edurtm_uz
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O ʻ Q U V C H I L A R N I  B A H O L A S H 
Y U Z A S I D A N  T A V S I YA L A R

1. Baholash turlar
Shakllant ruvch  – oʻquvch lar kut lgan na-

t jaga er shgan yok  er shmagan n  kuzat sh. 
Xulosalovch  – oʻquvch larn ng kut lgan 

nat jaga qanchal k darajada er shganl g n  xu-
losalash.

2. Xulosalovch  baholash
Taʼl m jarayon n ng maʼlum b r muh m bosq -

ch da (masalan, modul yok  fan ox r , semestr 
yok  chorak, oʻquv y l  ox r , taʼl mn ng b r bosq -
ch  n hoyas  yok  taʼl mn ng key ng  bosq ch ga 
oʻt shdan old n) o‘quvch n ng taʼl m y maqsad-
larga qay darajada er shganl g n  oʻlchash ja-
rayon .

Xulosalovch  baholash deganda yakun y 
mt honlar, b t ruv yok  qabul mt honlar , stan-
dartlasht r lgan testlarn  tushunam z.

3. Shakllant ruvch  baholash
3.1. Shakllant ruvch  baholashn ng 

asos y maqsadlar :
– muntazam rav shda s nfda oʻquvch n  

baholab bor sh orqal  u qays  b l m, koʻn kma, 
malaka yok  kompetens yalarn  yaxsh  oʻzlash-
t rayotgan  yok  oʻzlasht rmayotgan , n malar us-
t da shlash  kerakl g  haq da maʼlumot ber lad ;

– b ror mavzu ox r da nazorat sh  ol sh 
orqal  oʻq tuvch  oʻquvch larn ng shu mavzun  
qay darajada oʻzlasht rganl klar , qanday xa-
tolarga yoʻl qoʻyayotganlar  haq da maʼlumot 
ol sh  va zarur boʻlsa, oʻt lgan mavzuga yana 
qayt sh  mumk n;

– oʻq tuvch  oʻquvch larn ng boshlangʻ ch 
b l m darajas n  an qlash maqsad da test oʻt-
kaz sh  va ol ngan maʼlumotlar asos da key n-
g  qadamlarn  rejalasht r sh  yok  oʻquvch larn  
guruhlarga ajrat sh  mumk n.

Shakllant ruvch  baholash kuzat sh vos ta-
s , xulosalovch  baholash esa an q baho b lan 
tugayd gan jarayond r. Bu kk  baholashn ng 
farq n  tushun sh uchun b z umumtaʼl m mak-
tablar dag  baholashga boʻlgan munosabat -
m zn  oʻzgart r sh m z loz m. Testga yok  baho-
lashga klass k yondashuv shundayk , baho 
oʻquv jarayon n  yakunlash (oʻquv jarayon  de-
y lganda b ror b l m, koʻn kma, malakan  oʻrga-
n sh jarayon  nazarda tut lmoqda) vos tas  deb 
qaraym z. Bu mant qn  b roz oʻzgart r sh vaqt  
yetd , chunk  oʻrgan sh yakunlab boʻlmas jara-
yon h soblanad . 

3.2. Shakllant ruvch  baholash usullar
Savol-javob
Och q va yop q savollar

Ochiq savollar:
masalan, oʻquvchini erkin gapirishga undaydigan munozara:
Ayting-chi, ...
....ga munosabatingiz qanday?

Yopiq savollar:

masalan, qisqa va aniq javoblarni talab qiluvchi savollar:
“Karima” soʻzi nima uchun bosh harf bilan yozilgan?
“Kitob” soʻzida nechta boʻgʻin bor?
Fotima qayerga borishni istaydi?

Kuzatish
Oʻquvch lar b r narsan  turl cha usullar b lan 

oʻzlasht rad lar. K md r koʻrganda oʻzlasht rsa, 
k md r esh tganda yaxsh roq tushunad . Bu 
esa oʻq tuvch dan b r vaqtn ng oʻz da turl  usul-
larn  qoʻllash va oʻquvch larn  baholashda ham 
bunga eʼt bor qarat shn  talab etad .

Oʻquvch larn ng oʻzlasht r sh ga koʻr sh, 
esh t sh, oʻylash, h s q l sh taʼs r q lad . Bu-
larn  metod k t lga tarj ma q lsak, quy dag cha 
boʻlad : amal y faol yat, tadq qot, muammo-
n  yech sh, oʻy nlar, rolga k r sh sh. 

Oʻq tuvch  aynan shular orqal  oʻquvch n ng 
oʻzlasht rgan  yok  oʻzlasht rmagan n  an qlash-

ga ur n sh  kerak. S zga taqd m et lgan darsl k 
b lan bu shn  amalga osh r sh ancha qulay, 
ushbu darsl kdag  mashq va topsh r qlar shakl-
lant ruvch  baholash talablar ga toʻlaqonl  ja-
vob berad .

Fikr-mulohaza
Shakllant ruvch  baholash bu shunchak  

oʻquvch n  teksh r sh emas, balk  unga f kr- 
mulohaza b ld r sh hamd r. Yaʼn  oʻquvch n ng 
an qlangan kamch l klar n  qanday tuzat sh  ke-
rakl g  haq da oʻq tuvch dan olad gan f kr-mu-
lohazas  ham shakllant ruvch  baholashn ng 
ajralmas q sm  h soblanad .
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F kr-mulohazalarn ng samaral  va samaras z koʻr n shlar  mavjud boʻl b, ular quy dag cha aks 
etad :

Samarali Samarasiz
Oʻquvchining rivojlanishiga qaratilgan. Noaniqliklar mavjud.
Kamchiliklarni bartaraf etish uchun nimalar qilish 
kerakligini oʻz ichiga olgan. Oʻta umumiy.

Yozma, ogʻzaki yoki vizual shaklda ifodalangan. Oʻquvchining shaxsiy xususiyatlariga asoslangan.
Ijobiylik ruhida ifodalangan. Mukofot, ragʻbat sifatida ishlatilgan.
Tez-tez va oʻz vaqtida (kamchilik aniqlangan 
zahoti) berilgan.
Xoslangan aniq shaklda (mavhum boʻlmagan) 
ifodalangan.
Hukm chiqarilmagan, faqat, mavjud vaziyat tavsif-
langan.
Oʻquvchining shaxsiy xususiyatlariga emas, 
faoliyatiga qaratilgan.

Quy da oʻq tuvch n ng samaral  va samaras z f kr-mulohazas ga namuna kelt r lgan:

Samarali fi kr-mulohaza Nimasi bilan samarali?
Bosh harfl arning qoʻllanishi bilan bogʻliq jami 4 ta xato 
bor. Kitobning 28-betini oching va bosh harfl ar imlosiga 
oid qoidalarni takrorlab oling.

Kamchiliklarni bartaraf etish uchun nimalar 
qilish kerakligini oʻz ichiga olgan.

Nutqingiz juda tez edi, shuning uchun har bir soʻzni 
sekin va ravon talaff uz qilib, har bir jumla orasida pauza 
qiling.

Xoslangan aniq shaklda (mavhum boʻlma-
gan) ifodalangan.

Maftuna, tuzgan matningizda sifatdoshlardan juda yax-
shi foydalangansiz, keyingi safar KFSQlarni qoʻllashda 
eʼtiborli boʻling.

Oʻquvchining rivojlanishiga qaratilgan.

Muhammad, muammoga yondashuvingiz toʻgʻri, bu 
muammoni hal qilishda 3 ta toʻgʻri qadamni amalga 
oshirgansiz.

Oʻquvchining xatti-harakatlari kutilgan natija 
bilan qiyoslab berilgan.

Samarasiz fi kr-mulohaza Nimasi bilan samarasiz?

Sinfdagi boshqa oʻquvchilarga nisbatan yaxshi 
bajargansiz.

Oʻta umumiy. Oʻquvchi aynan nimasiga koʻra yax-
shi bajarganini, aynan qaysi nuqtalar yaxshi deya 
baholanayotganini, keyingi harakatlari qanday boʻli-
shi kerakligini anglolmaydi.

Qoniqarsiz yoki yaxshi bajarilmagan.
Noaniq. Oʻquvchi xatolari nimada ekanini, ularni 
bartaraf etishi uchun nimalar qilishi kerakligini 
anglolmaydi.

Juda yaxshi javob berdingiz, qoyil! Noaniq. Oʻquvchi qaysi harakati toʻgʻriligi va uni 
davom ettirish oʻrinli ekanini aniq bilmaydi.

Siz juda yaxshi oʻquvchisiz, sizdan nihoyatda 
mamnunman!

Oʻta umumiy. Oʻquvchining qaysi xatti-harakatiga 
bunday xulosa berilayotgani ochiq aytilmagan.

Siz juda yaxshi gapirdingiz. Oʻta umumiy. Oʻquvchining javobi qanday xususi-
yatlarga ega ekanligi aytib oʻtilmagan.
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M E N I N G  O I L A M

Nutq y mavzun ng maqsad : o‘quvch -
larn ng o la, munosabatlar boras dag  ta-
savvurlar n  kengayt r sh; mazkur mavzu 
do ras da shlat lad gan so‘z, so‘z b r kma-
lar  va gaplarn  to‘gʻr  tushun sh va to‘gʻr  
qo‘llash ga er sh sh; shaxsga xos ayr m 
xusus yatlarn  fodalovch , o‘zbek nutq  
va madan yat  kontekst da o la aʼzolar ga 
n sbatan shlat lad gan s fatlarn  o‘rgat sh; 
ohangdosh so‘zlarn  an qlash, sheʼr hamda 
matn syujet n  tushun sh, matnda och q fo-
dalangan maʼlumotlardan savol ber lganda 
ogʻzak  hamda yozma javob bera ol sh, be-
r lgan tasv r asos da k ch k h koyav y matn 
yarat sh ko‘n kmalar n  r vojlant r sh.

1-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn  o la 
mavzus ga ol b k r sh, o la aʼzolar  qanday 
atal sh  va bu so‘zlar qanday yoz l sh  b lan 
tan sht r sh; har b r o‘quvch n ng o la tark -
b  haq da ogʻzak  suhbat uyusht r sh; o la 
 aʼzolar n  b ld ruvch  so‘zlar ng s non ml k 
xusus yat n  tushunt r sh.

Vos ta: o la aʼzolar  va ularn ng atal sh  
kelt r lgan rasm, rasm asos da suhbat.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  bo‘l m 

hamda nutq y mavzu nom n  eʼlon q lad . O‘quv-
ch larn  mavzuga ol b k r sh uchun quy dag  sa-
vol b lan murojaat q l sh mumk n: “Ayt ng-ch , 
rasmda n ma tasv rlangan?” S nfdag  4-5 nafar 
bolan ng javob  esh t lgach, darsn  davom ett r-
sa bo‘lad .

Asosiy qism 
Rasm asos da suhbat. 
Darsl kn ng 6-bet da turl cha tark bga ega 

3 x l o la tasv rlangan rasm ber lgan.  O‘quv-
ch larga “Qays  rasmdag  o la kattaroq ekan?”
kab  savollar b lan murojaat q l sh mumk n (shu 
yerda kattaroq so‘z  tark b j hatdan boshqalar-
dan ort q degan maʼnon  anglat sh n  ayt b ke-
t sh ham mumk n).

Eslatma: O‘quvch larga har b r rasmn  
aloh da-aloh da ko‘rsat b k m tasv rlanga-
n n  ( sm  emas, ota, ona yok  bola) so‘rab 
ch q ng. O‘quvch lar rasm atrof dag  so‘zlar 
b lan ularn  moslasht ra ol sh ga eʼt bor qa-
rat ng.

Barcha rasmlarda k m tasv rlangan n  so‘rab 
bo‘lgach, o‘quvch larga quy dag  savollar b lan 
murojaat q l sh mumk n:

1. B r rasmga b r necha so‘z mos kel sh  
mumk nm ?

Eslatma: har b r savoln  5-6 nafar o‘quv-
ch ga ber ng. Savoln ng va javobn ng takror 
bo‘l b qol sh  aham yats z, bunda o‘quvch -
larn  darsga jalb q l sh hamda har b r n ng 
nutq n  nazorat q l sh hamda o‘st r sh na-
zarda tut lad .

O‘quvch larn ng bu savoln  tushun shlar ga 
yordam ber sh maqsad da b tta m sol kelt r sh 
mumk n. Masalan,
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 Ushbu rasmdag  o‘gʻ l bolan  ko‘rsat b,  “Bu 
– o‘gʻ l bola. Rasmdag  ota uchun bu bola k m? 
Rasmdag  ona uchun bu bola k m? Rasmdag  
q z uchun bu bola k m?” deya so‘rash kerak. 
Shunda b rg na shu o‘gʻ l bola aka (yok  uka), 
farzand bo‘la ol sh n  bola tushunad .

Eslatma: o‘quvch larga dada hamda ota, 
ona hamda oy  kab  so‘zlar b r x l maʼno 
anglat sh n  aloh da taʼk dlab ayt b o‘t ng. 
O‘quvch lar javob berganda “nega?” deb 
javobn  yanada an qlasht r b ol ng.

2. S zn ng o lang zda k mlar bor?
Har b r o‘quvch dan o las da k mlar borl g  

aloh da so‘rab ch q lad . O‘quvch lar amak , 
xola, amma yok  togʻalar n  ham qo‘sh b sanay 
boshlasa, ular o la aʼzos  emas, lek n yaq n qa-
r ndosh ekan  tushunt r lad .

Yozma mashq
1-topsh r q. O la aʼzolar ng zn  b ld ruv-

ch  so‘zlarn  yoz ng.
O‘quvch larga mashq daftarlar  ol sh bu-

yur lad . Daftarda “Men ng o lam” mavzus da 
ber lgan 1-topsh r q bajart r lad . O‘quvch lar 
so‘zlarn  vergul b lan ajrat b yoz shlar ga eʼt bor 
qarat sh kerak. M sol tar qas da o‘q tuvch  xat-
taxtaga o‘z o la aʼzolar n  b ld ruvch  so‘zlarn  
yoz b ko‘rsat sh  mumk n.

Eslatma:b ror so‘zn  yoz sh n  b lmasa yok  
qandayd r savol tugʻ lsa, bemalol so‘rash  
mumk nl g n  o‘quvch larga tushunt r ng.

Darsning yakuni
Har darsn ng yakun da b r soatl k dars da-

vom da n malar o‘t lgan n  bolalardan q sqacha 
so‘rab ol sh, ularn ng javoblar n  to‘ld r sh b lan 
darsga xulosa yasalad .

Darsn ng ox r da key ng  soatda n ma q -
l n sh  haq da ayt sh muh m: “Hosh mjonn ng 
o las ” matn  b lan tan sham z.

2-soat

Darsn ng maqsad : k sh  smlar , kasb 
nomlar n  to‘gʻr  talaff uz q l shga o‘rgat sh; 
matndag  f krlarn ng sabab-oq batga ko‘ra 
bogʻlan sh n  tushunt r sh; -jon erkalash 
qo‘sh mchas n ng maʼnos n  anglat sh.

Vos ta: mavzu b lan bogʻl q matn va 
unga o d topsh r qlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘quvch larn  mav-

zuga ol b k r sh uchun o‘q tuvch  quy dag  sa-
vollardan b r n  ber sh  mumk n:

• B ror ertak qahramon  o las  haq da ayt b 
bergan n  b las zm ?

• B ror multf lmda o la tasv rlangan n  eslay 
olas zm ?

• K mgad r o lang z haq da ayt b berganm -
s z?

Asosiy qism
T nglab tushun sh.
O‘q tuvch  o‘quvch larga darsl kn ng 7–8-be-

t dag  “Hosh mjonn ng o las ” matn n  o‘q b be-
rad . O‘q tuvch  o‘q shdan old n o‘quvch larga 
darsl kn  och sh hamda qo‘l  b lan o‘q tuvch  
o‘q gan joylarn  kuzat b bor sh topsh r gʻ n  be-
rad .

Eslatma: matnn  o‘zbek adab y talaff uz  
normalar ga amal q lgan holda, ravon, ye-
tarl cha baland hamda yetarl cha tezl kda 
o‘q ng. B r gapn  kk  martadan o‘q b ber -
sh ng z ham mumk n.
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Matn o‘q b ber lgach, quy dag  savollar be-
r lad :

1. Qanday smlarn  esh td ng z?
2. Qays  kasblar haq da ayt ld ?
3. O la aʼzolar n  b ld ruvch  qays  so‘zlar 

shlat ld ?
Yuqor dag  uch savoln ng javob  oʻquv-

ch lardan matnda ayt lgan smlar, kasb nom-
lar  hamda o la a’zolar n  b ld ruvch  soʻzlarn  
takrorlab ber shlar n  talab q lad . Bu orqal  
o‘quvch larn ng shu b rl klarn  ajrata ol sh /ol-
masl g  teksh r lad . Agar o‘quvch lar hamma 
so‘zlarn  eslab qololmagan bo‘lsa, bu uchun 
ularn  ayblash kerak emas. Savollarn ng aso-
s y maqsad  yuqor dag  b rl klarn  boshqa b r-
l klardan farqlay ol sh n  an qlash va shunga 
yo‘nalt r shd r.

Eslatma: ushbu savollarn  mkon qadar 
ko‘proq o‘quvch dan so‘rang. B r savol-
n  b rg na o‘quvch ga ber b, undan javob 
ol gach  , key ng  savolga o‘t b ketmang. 
O‘quvch  talaff uzda, b rl kn  top shda xato 
q lsa, tushunt r b, to‘gʻr lab ket ng.

O‘qib tushunish
Hosh mjonn ng o las  matn n  o‘quvch lar-

n ng o‘zlar  o‘q shlar ga mkon ber lad . Avval 
chlar da o‘q b ol shlar  uchun vaqt ber sh, ke-
y n b ttadan yok  kk tadan gapn  ovoz ch qar b 
o‘q shlar n  so‘rash maqsadga muvof q.

Eslatma: o‘quvch larn ng talaff uz dag  
kamch l klarn  to‘gʻr lab ket shga harakat 
q l ng. Bu amaln  o‘quvch  matnn  o‘q b 
bo‘lgach q l ng, o‘q yotgan vaqtda to‘xtat b, 
b ror so‘zn ng o‘q l sh n  aytmang.

DIQQAT! Agar o‘quvch  b ror so‘zn  o‘q y 
olmayotgan bo‘lsa, shu so‘z un ng leks ko-
n da yo‘ql g n , bun ng yozma yok  ogʻzak  
shakl ga b r nch  marta duch kelayotgan -
n  anglatad . O‘quvch lar matn o‘q yotgan 
vatqda shunga e’t  bor ber ng.

Matnn  hamma o‘q b bo‘lgach, quy dag  sa-
vollar ber lad :

1. Hosh mjonn ng o las da k mlar bor?
O‘quvch lar matn asos da Hosh mjonn ng 

o las da k mlar borl g n  ayt b ber shlar  kerak, 
masalan, onas , s ngl s  Dono kab .

2. Ota-onas n ng kasb  n ma?

O‘quvch lar matn asos da Hosh mjonn ng 
otas  va onas n ng kasb n  ayt b ber shlar  lo-
z m.

3. Hosh m demay, Hosh mjon desak n -
ma o‘zgarad ?

Bu – o‘quvch larn  f krlashga undovch  sa-
vol. O‘quvch lardan to‘gʻr  javob kut lmayd . 
O‘quvch lar o‘z f kr n  bayon q l shlar  muh m. 
Bu palla o‘q tuvch  -jon qo‘sh mchas n ng va-
z fas n  tushunt r sh uchun juda qulay fursatd r.

B ror smga -jon qo‘sh mchas  qo‘sh lsa, u 
erkalat sh, hurmat q l sh maʼnolar n  olad . Yaʼ-
n  Hosh m degan m zda erkalat sh h ss  yo‘q, 
lek n Hosh mjon desak, bu ko‘r nad .

4. Oyshaxonn ng o ladag  vaz fas  n ma?
O‘quvch lar matn asos da Oyshan ng ro‘z-

gʻorda n malar q l sh n , un ng z mmas ga n -
malar yuklat lgan n  qayta bayon q l b ber shlar  
loz m.

5. Nega Donoxondan sh fokor ch qmas 
ekan?

Ushbu savolda o‘quvch lar matnda ayt lgan 
b r f krn ng sabab n  top shlar  kerak bo‘lad . Bu 
turdag  savollar o‘quvch larda sabab-oq bat 
munosabat n  tushun sh ko‘n kmas n  r vojlan-
t r shga x zmat q lad .

3-soat

Darsn ng maqsad : topsh r q asos da 
partadosh  b lan suhbatga k r sh ko‘n kma-
s n  shakllant r sh; matnda kelgan boralar 
qo‘llan sh o‘rn ga ko‘ra maʼnos n  tushunt -
r sh; graf kl  matnn  tushun sh ko‘n kmas -
n  r vojlant r sh; qar ndoshl kn  fodalovch  
so‘zlar b lan tan sht r sh.

Vos ta: mavzu b lan bogʻl q matn va 
unga o d topsh r qlar, ajrat b ko‘rsat lgan 
boralar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  matnda-

g  “ kk -uch ogʻ z” boras n  matn asos da tu-
shunt r b, un ng qanday maʼno anglatayotgan -
n  ayt b berad .

Asosiy qism
Muhokama.
O‘q tuvch  m sol tar qas da tahl l q l b ber-

gach, o‘quvch larga qolgan boralarn  ham shu 
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tarzda tahl l q l sh bo‘y cha topsh r q berad . 
Bunda o‘quvch larn ng partadosh  b lan o‘za-
ro f kr almash sh n  aloh da taʼk dlayd . Parta-
doshlar kel sh b, xulosalar n  ayt shlar  so‘rala-
d  (darsl kn ng 9-bet dag  topsh r q).

Yozma mashq
O‘quvch larga mashq daftarlar n  och sh 

hamda 3-betdag  2-topsh r qn  bajar sh bu-
yur lad . Bunda o‘quvch lar gaplardag  ajrat b 
ko‘rsat lgan so‘zlarn  pastda ber lgan maʼnolar 
b lan moslasht r shlar  va daftarga yoz shlar  
kerak.

Eslatma: topsh r qn  bajarayotganda 
o‘quvch larn ng muvaff aq yatlar  va kamch -
l klar n  kuzat b bor ng. Muammolarn  o‘rn -
da hal et shga harakat q l ng.

O‘quvch lar topsh r qn  bajar b bo‘lgach, b r-
gal kda o‘q b teksh r sh tavs ya et lad . Har b r 
o‘quvch n ng yutugʻ n  eʼt rof et b, kamch l g n  
taʼk dlab, to‘gʻr lash uchun n malarga eʼt bor 
qarat sh  kerakl g n  ayt sh tavs ya et lad .

To‘gʻr  javoblar:
Ikk -uch ogʻ z so‘z 
– q sqacha ayt b 
bermoq.
Ko‘z  tush b qolsa – 
ko‘r b qolganda.

O‘shan ng bo‘yn da – 
unga yuklat lgan.
Togʻdan togʻga 
qochad  – qo‘rq b 
uzoqqa qo chad .

Ular s zga k m?
Ushbu topsh r q o‘quvch larda graf kl  matn-

larn  tushun sh ko‘n kmas n  r vojlant r shga x z-
mat q lad . Bunda o‘quvch larga xola, amma, 
togʻa, amak  kab  qar ndoshl kn  anglatuvch  
so‘zlarn  o‘rgat sh, maʼnos n  tushunt r sh maq-
sad q l ngan. O‘quvch larga ko‘rsatk chlarga 
eʼt bor qarat sh va so‘roq belg s  o‘rn ga kerakl  
b rl kn  qo‘y b o‘q shn  buyur sh loz m.

Eslatma: “amak ”, “togʻa”, “xola”, “amma” 
so‘zlar n ng qar ndosh bo‘lmaganlarga n s-
batan ham shlat l sh o‘rn  mavjudl g n  tu-
shunt r b ket ng. Masalan, Fargʻona vod y-
s da o‘z dan katta begona odamga togʻa 
deb murojaat q l nad , Toshkent shahr da 
esa amak  dey lad . Yaʼn  bu b rl klarn ng 
begona odam uchun qo‘llan sh  mumk nl -
g n  tushunt r sh loz m.

4-soat

Darsn ng maqsad : matndag  qahra-
monlar haq dag  maʼlumotlarn  qayta bayon 
q l sh, matndag  maʼlumotlarn  ntegrats ya 
q l sh ko‘n kmalar n  r vojlant r sh; shaxs-
ga xos xusus yatlarn  anglatuvch  so‘zlar-
n  qo‘llashn  o‘rgat sh; sm-fam l yalarn ng 
bosh harf b lan yoz l sh qo das  b lan tan sh-
t r sh; o‘z  haq da anketa maʼlumotlar n  to‘l-
d r sh ko‘n kmas n  r vojlant r sh. 

Vos ta: mavzu b lan bogʻl q matn va 
unga o d topsh r qlar, bosh harfl ar mlos  
qo das  hamda o‘z  haq dag  maʼlumotlarn  
k r t sh mumk n bo‘lgan jadval.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  avvalg  

darslarda tan sh lgan “Hosh mjonn ng o las ” 
matn n  eslatad . O‘quvch larn  mavzuga ol b 
k r sh uchun matndag  qahramonlar sm n , 
voqealarn  so‘rash mumk n.

Asosiy qism
Ular haq da n malarn  b las z?
Darsl kn ng 11-bet da ber lgan namunan  

o‘quvch larga tushunt r sh kerak bo‘lad . Bun-
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da savollar ber sh usul  yaxsh  samara ber sh  
mumk n:

• Rasmdag  k m?
• Un ng kasb  n ma?
• Un ng mehnatkash odam ekan n  qanday 

an qlab olyapm z?
Ushbu savollar o‘quvch larda matndan 

qahramon haq da maʼlumotlarn  ajrat b ol sh 
ko‘n kmas n  r vojlant r shga qarat lgan. Ro‘z -
voy aka mehnatkash odam ekan  haq dag  
xulosaga kel sh uchun matndag  “dadam q sh-
logʻ m zda traktorch l k q lad ” gap  asos bo‘la 
olad .

Eslatma: o‘quvch larga “mehnatkash” 
so‘z n ng maʼnos n  tushunt r ng. Bun-
dan tash qar  dangasa, qo‘rqoq, jasur kab  
shaxsga o d xusus yatlarn ng maʼnos n  
ham tushunt r b ber sh tavs ya et lad . Bu 
key ng  topsh r qlarn  bajar shda o‘quvch -
larga qo‘l kel sh  mumk n.

Namuna b lan yaxsh lab tan sh b bo‘lgach, 
o‘quvch lardan Hosh mjon, Oyshaxon, Do-
noxon haq da ham yuqor dag  kab  maʼlumot-
larn  ayt sh so‘ralad . Ushbu savollarn  mkon 
qadar hamma o‘quvch ga ber sh tavs ya et la-
d . O‘quvch lar javob berganda nega bunday 
deyayotgan n  so‘rash ko‘n kman ng r vojlan -
sh da yaxsh  samara berad .

Yozma mashq
3-topsh r q.
Ushbu topsh r q mashq daftar da bajar la-

d . Daftarda tayyor jadval ber lgan. O‘quvch -
lar o‘sha jadvalga o‘z maʼlumotlar n  yoz shlar  
kerak bo‘lad . O la aʼzolar ng z degan qatorga 
ota, ona, aka, uka deb o la tark b n  yoz shla-
r  mumk n. Ushbu topsh r q b lan o‘quvch n ng 
jadvall  maʼlumotlar b lan shlash ko‘n kmas n  
r vojlant ram z.

Topsh r qn  bajar b bo‘l shgach, darsl kdag  
mloga o d qo dan  tushunt r sh loz m. O‘quv-
ch larga sm yok  fam l ya har do m bosh harf 
b lan yoz l sh n  tushunt r sh jarayon da b r 
necha sm-fam l yalarn  doskaga yoz b ber sh 
mumk n.

4-topsh r q.
Ushbu topsh r q mashq daftar da bajar la-

d . O‘quvch lar daftardag  maxsus joyga “Ho-
sh mjonn ng o las ” matn dan yaq ndag na o‘r-
gangan qo das  – bosh harfl ar mlos  qo das ga 
mos so‘zlarn , yaʼn  sm va fam l yalarn   top b, 
yoz shlar  kerak bo‘lad .

5-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larda ohang 
haq da tushunchalarn  paydo q l sh; sheʼr 
va un ng syujet n  tushun sh, un ng ketma- 
ketl g n  belg lay ol sh,  shaxsn ng nutq ga 
qarab u haqda tasavvur hos l q l sh ko‘n k-
mas n  r vojlant r sh; o‘quvch larga o‘q gan 
sheʼr  hamda hayot y tajr bas n  o‘zaro 
bogʻ lashn  o‘rgat sh. 

Vos ta: “Mehr bon kel noy ” sheʼr  ham-
da unga o d topsh r qlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘quvch lar darsga 

k r sh b ol shlar  uchun savollar ber sh mumk n. 
Masalan,  K m uyga vaz falar n  boshqalarga 
bajart rad ? K mn ng uy da kel noy s  bor? K m-
n ng akas /opas  uy vaz falar n  bajar shda yor-
dam berad ?

Asosiy qism
O‘q tuvch  darsl kn ng 12-bet dag  “Meh-

r bon kel noy ” sheʼr n  fodal  tarzda, o‘zbek 
adab y t l  me’yorlar ga amal q lgan holda o‘q b 
berad . Agar zarur bo‘lsa, kk nch  marta ham 
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o‘q b ber sh  mumk n. Shundan so‘ng o‘quvch -
lardan sheʼrn  o‘q b ber shn  b rma-b r so‘rash 
tavs ya et lad . “Qan , menga o‘xshab o‘q -ch !”  
deya topsh r q ber sh ham mumk n.

Eslatma: sheʼrn  mkon qadar ko‘pch l k-
ka o‘q t ng, b r o‘quvch  o‘q yotganda qol-
ganlar barmogʻ  yordam da un  kuzat b tu-
r shlar  maqsadga muvof q.

Sheʼrn  o‘q b bo‘l shgach, savol-javob q s-
m ga o‘t sh mumk n:

1. Bu sheʼrda qanday voqea haq da so‘z 
borad ?

O‘quvch larn ng b r nechtas dan f kr n  
so‘rash loz m. O‘q tuvch  o‘quvch larn ng ja-
voblar n  umumlasht r b, to‘ld r b berad .

2. Sheʼrdag  voqealarn  so‘zlab berayot-
gan bolan  tasv rlab ber ng.

Bu savolda o‘quvch lardan rasmdag  bo-
lan ng tashq  ko‘r n sh n  tasv rlab ber shlar  
so‘ralmayapt . O‘quvch lar xarakter va xusus -
yatlar haq da gap r shlar  kerak, masalan, dan-
gasa.

3. S zn ngcha, bu bola maktabda qanday 
bahoga o‘q yd ?

O‘quvch lardan f kr so‘raganda ularn ng ja-
vob  100% to‘gʻr  bo‘l sh n  talab q l sh mumk n 
emas. Ushbu savol to‘gʻr  javob  yo‘q savollar 
s ras ga k r b, o‘quvch larn  mulohazaga chor-
lash vaz fas n  bajarad .

Eslatma: o‘quvch lar har qanday javobn  
aytgan taqd rda ham (aʼloch , kk ch ), o‘z 
javob n  sbotlab ber sh n  so‘rang. N ma 
uchun shunday deyayotgan n  ayt b ber -
sh n  so‘rang.

4. O‘z n ng uy vaz fas n  boshqalarga ba-
jart r shga qanday qarays z?

O‘quvch larga b roz yo‘nal sh ber b yubor sh 
loz m. Masalan, men mcha, bunday q lmasl k 
kerak, ertaga o‘q tuvch  savol bersa, b lmay 
qol sh mumk n.

Ushbu savolga guruh-guruh bo‘l b, kel sh b 
olgach, javob ayt shlar n  ham so‘rash mum-
k n. Javob bergan har qanday o‘quvch  yok  
guruh o‘z javob n  zohlab ber sh  loz m.

Eslatma: ushbu savolga javob ol sh as-
nos da o‘quvch larga o‘z ga yuklat lgan 
shn  boshqa b rovga q ld r sh va o‘z m ba-
jard m deb ko‘rsat sh gunoh ekan , bunday 
q l sh yolgʻonch l kka k r sh n  tushunt r sh-
ga ur n ng.

Yozma topsh r q
5-topsh r q.
Ushbu topsh r qda o‘quvch lar rasmlarda 

tasv rlangan voqealarn  sheʼrdag  voqealar-
ga moslasht r shlar  va harfl ar ketma-ketl g n  
sheʼrdag  voqealar ketma-ketl g  asos da yoz b 
ch q shlar  kerak bo‘lad .

Topsh r qn  avval ogʻzak  bajar b ol sh tavs -
ya et lad . O‘quvch lardan har b r rasmda qan-
day holat tasv rlangan n , ushbu holat sheʼrda 
ayt lgan qays  voqeaga o‘xshash n  so‘rash 
orqal  o‘quvch larda tasv r hamda matnn  o‘za-
ro q yoslash hamda moslasht r sh ko‘n kma-
lar n  shakllant r sh mumk n. Ana shu muno-
zaradan so‘ng, o‘quvch lar daftarlar ga harfl ar 
ketma-ketl g n  yoz b qo‘y shlar  maqsadga 
muvof q.

Eslatma: o‘quvch lar b lan ogʻzak  bajar-
d k, hamma to‘gʻr  bajargan bo‘l sh  kerak 
deya o‘quvch larn ng yozgan n  teksh rmay 
qo‘ymang. Qays d r o‘quvch  xato yozgan 
bo‘l sh  mumk n.

6-topsh r q.
Ushbu topsh r q orqal  o‘quvch lar ohang-

doshl k tushunchas  b lan tan shad lar. Mashq    
daftar n ng 5-bet da to‘rtburchak shakllar ch da 
so‘zlar ber lgan. Ushbu so‘zlar sheʼr matn dan 
ol ngan. O‘quvch lar qays  so‘zlarn ng ayt l sh  
b r-b r ga o‘xshash ekan n  belg lashlar  kerak 
bo‘lad . B r-b r ga mos kelad gan to‘rtburchak-
larn  ch z q b lan b r-b r ga bogʻlab qo‘y shlar  
mumk n.

Topsh r qn  bajar shga k r sh shdan avval 
o‘quvch larga ohangdoshl k haq da tushuncha 
ber ng, masalan, ohangdoshl k bu b z aytad -
gan so‘zlarn ng tart b  o‘xshab qol sh d r. M sol 
uchun bola hamda lola so‘zlar  ohangdosh 
h soblanad , chunk  kkala so‘zn ng ham ox r  
ola tovushlar  b lan tugamoqda. Ohangdoshl k 
ox rg  tovushlarn ng o‘xshashl g ga qarab bel-
g lanad . Bosh dag  tovushlar b r x l bo‘lsa-yu, 
ox r dag lar mos kelmasa, ular ohangdosh 
bo‘la olmayd . Masalan, marjon hamda marva-
r d so‘zlar  kab .

Sheʼrn  yod ol b kel shn  uyga vaz fa s fat da 
ber sh mumk n.

6-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larda rasm-
da tasv rlangan holat va hod salarn  gap r b 
ber sh, savoldag  so‘z va so‘z b r kmalar n  
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rasmdag  holatlar b lan bogʻlay ol sh ko‘n k-
malar n  r vojlant r sh; shaxsn ng tashq  
ko‘r n sh n  tasv rlashda qo‘llanad gan lek-
s k b rl klar b lan tan sht r sh.

Vos ta: mavzuga o d rasm, d alogl  
aud o matn hamda ularga o d savol va top-
sh r qlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  o‘quvch -

lardan darsl kn ng 14-bet dag  rasmga qarash-
lar n  so‘rayd : hoz r s zlar b lan shu rasm haq -
da gaplasham z, men savol beraman, s zlar 
rasmga qarab javob beras zlar.

Asosiy qism
Rasmn  tasv rlash.
O‘q tuvch  o‘quvch larga quy dag  savollarn  

ber b ch qad :
1. Rasmda k mlarn  ko‘ryaps z?
2. Bobon ng bosh dag  k y m qanday atala-

d ?
3. Buv  va onan ng bosh dag  narsa n ma?
4. Buv  k mga gul bermoqda?
5. Gul n mada tur bd ?
6. Bu rasmda qays  fasl tasv rlangan?
7. Otan ng ust dag  k y m qanday? (yo‘l-yo‘l 

dey sh  kerak)
8. Ota va bola n ma q lyapt ?
9. Bobo va nab ra n ma q lyapt ?
10. Nega bobon ng qoshlar  qora emas?
11. Chelak ko‘tar b olgan bolan ng tashq  

ko‘r n sh n  tasv rlang.
12. Buv dan gul olayotgan nab ran ng tash-

q  ko‘r n sh n  tasv rlang.

Tinglab tushunish
O‘quvch larga Ahmad hamda Bobur o‘r-

tas dag  k ch k suhbat aud os  qo‘y b ber lad . 
Aud on  esh t shdan old n o‘quvch larga d qqat 
q l shlar n , t nchl kn  saqlagan holda esh t sh-
lar n  so‘rash loz m.

Aud on  esh tt rgach, quy dag  savollar b lan 
murojaat q l sh mumk n:

1. Suhbat k mlar o‘rtas da bo‘l b o‘td ?
2. Az zbek k mn ng ukas  ed ?

3. Ahmad n ma uchun Az zbekn  aylant rga-
n  ol b ch qqan ed ?

4. Ahmadn ng opas  qayerda?
Savollarga javob olgach, mashq daftar n ng 

6-bet dag  7-topsh r qn  bajar shga k r sh sh 
mumk n.

Ushbu topsh r qda o‘quvch lar tush r b qol-
d r lgan so‘zlarn  yoz b ch q shlar  kerak bo‘lad .

Eslatma: topsh r qn  bajar shdan old n 
o‘quvch larga topsh r qdag  gaplarn  o‘q b 
ch q shlar n  so‘rang. Undan key n aud on  
yana b r marta esh tt r ng. Shundan key n 
o‘quvch lar topsh r qqa bajar shga k r shsa 
bo‘lad .

7-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larga o‘z-
bek nutq  va madan yat  kontekst da o la 
aʼzolar ga n sbatan shlat lad gan s fatlarn  
o‘rgat sh; o‘quvch larga o la aʼzolar ga taʼr f 
ber shda o‘zbek nutq  va kontekst da sh-
lat lad gan belg lar b lan o la shajaras dag  
mavqen ng bogʻl ql g n  anglat sh.

Vos ta: mavzuga o d rasm, s fatlar, savol 
va topsh r qlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  o‘quvch -

larn  mavzuga ol b k r sh uchun quy dag  savol-
larn  ber sh  mumk n:

• Kamgap odam qanaqa bo‘lad ?
• N ma deb o‘ylays z, bobo kamgap bo‘l sh  

mumk nm ?
• Sho‘x odam qanaqa bo‘lad ?
• N ma deb o‘ylays z, buv  sho‘x bo‘l sh  

mumk nm ?

Asosiy qism
Lugʻat boyl g .
O‘q tuvch  o‘quvch larga darsl kn ng 15-be-

t n  och shlar n  va rasmlar hamda so‘zlarga 
eʼt bor qarat shlar n  so‘rayd . Undan so‘ng 
o‘quvch larga har b r so‘z yuzas dan savol be-
r b ch q sh shart: aqll  odam qanaqa bo‘lad ? 
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Mehr bon odam qanaqa bo‘lad ? Mehnatkash 
odam qanaqa bo‘lad ? kab .

Eslatma: har b r so‘zn  o‘quvch lardan 
so‘rab ch q ng. B ror so‘zn  tushun shmasa, 
un  tushunt r ng.

So‘zlar haq da maʼlumotga ega bo‘l shgach,  
rasmlarda tasv rlangan o la aʼzolar ga so‘z-
larn  moslab ch q shlar  kerak bo‘lad . Bunda 
o‘q tuvch  o la aʼzos n ng nom n  ayt b turad , 
o‘quvch lar esa unga mos so‘zlarn  top shlar  
kerak bo‘lad .

Ushbu topsh r qn  guruh bo‘l b shlash shak-
l ga ham moslasht r sh mumk n.

Yozma topsh r q
8-topsh r q.
Ushbu topsh r q lugʻat boyl g  q sm da ogʻ-

zak  tarzda bajar lgan topsh r qn ng yozma 
ko‘r n sh  h soblanad . O‘quvch lar o‘zaro mos 
kelad gan so‘zlarn  yonma-yon yoz shlar  ke-
rak bo‘lad . B tta namunan  o‘q tuvch  xattaxta-
ga yoz b ko‘rsat sh  loz m: uka – sho‘x

Eslatma: o‘quvch lar topsh r qn  bajara-
yotganda jarayonn  kuzat ng, xato va kam-
ch l klarn  o‘rn da to‘gʻr lab ket ng.

Topsh r q yetarl cha bajar lgach, o‘quvc-
h lardan bu yerda ber lmagan, lek n shunga 
o‘xshash so‘zlardan qays lar n  b l sh n  hamda 
o la aʼzolar ga moslasht r shn  so‘rash mumk n: 
o la aʼzolar  uchun mos kelad gan yana qan-
day so‘zlarn  b las z?

9-topsh r q.
Ushbu topsh r q mashq daftar da bajar la-

d . Mashq daftar n ng 6–7-betlar da ber lgan 
9-topsh r qqa o‘quvch lar d qqat  qarat lad . 
Ber lgan gaplar oras da so‘zlar tush r b qold -
r lgan. O‘quvch  o‘sha gapn ng yuqor s da be-
r lgan so‘zlardan eng mos n  tanlab qo‘y sh  
loz m bo‘lad .

Eslatma: namuna tar qas da b ttas n  xat-
taxtaga yoz b ko‘rsat b ber ng.

8-soat
Darsn ng maqsad : o‘quvch larga rasm-

larda tasv rlangan voqea-hod salar asos da 
k ch k h koya yoz shn  o‘rgat sh; o‘quvch larga 
h koyada sarlavha bo‘l sh n  tushunt r sh.

Vos ta: voqea aks etgan rasm, topsh r q 
yo‘r qnomas .

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  o‘quvch -

larga bugun h koya yoz shlar  kerakl g n  eʼlon 
q lad . H koya n ma degan ? H koyada n malar 
yoz lad ? Qays  h koyalarn  b las z? kab  sa-
vollarn  ber b o‘quvch larn  mavzuga ol b k r sh 
mumk n.

Asosiy qism
Yozma topsh r q. Rasm asos da k ch k 

h koya yoz sh.
O‘q tuvch  darsl kn ng 16-bet dag  rasmlar-

ga o‘quvch lar d qqat n  qarat sh  va u yerda 
n malar tasv rlangan n  so‘rash  loz m. Har b r 
rasm raqamlangan bo‘l b, u voqean ng ket-
ma-ketl g n  anglatad . 4-rasmga so‘roq belg s  
qo‘y lgan. O‘quvch lar 3- va 5-voqea o‘rtas da 
qanday voqea sod r bo‘l sh  mumk nl g n  o‘z-
lar  belg lash  mumk n. Bunda o‘quvch larn ng 
kreat vl g ga xalal bermasl k talab et lad . Kre-
at vl k mant q asos da bo‘l sh  nazorat q l nad , 
xolos.

Rasmlar haq da gaplash lgach, yuqor dag  
topsh r qn  bajar sh yo‘r qnomas  o‘quvch larga 
tan sht r lad . Yo‘r qnomadag  b r nch  sh amal-
ga osh r b bo‘l nd . Ikk nch  sh sarlavha o‘ylab 
top shn  talab q lad . O‘quvch larga sarlavha 
n ma ekan  haq da b roz tushuncha ber sh 
hamda namunav y sarlavha yoz b ber sh kerak 
bo‘lad . 

Sarlavha – k tob, asar, maqola kab  nar-
salarn ng nom n  b ld ruvch  so‘z yok  jumla. 
Sarlavha b tta so‘zdan ham, b r necha so‘zdan 
ham borat bo‘l sh  mumk n.

O‘quvch larga h koyada o la aʼzolar n  b ld -
ruvch  so‘zlardan albatta foydalan sh zarurl g -
n  tushunt r sh kerak.

Shundan key n o‘quvch larga h koyan  yo-
z shga k r sh sh mumk nl g  ayt lad . O‘quvch -
lar o‘z h koyas n  yoz b bo‘lgach partadoshla-
r ga berad lar. Har b r o‘quvch  partadosh n ng 
h koyas  haq da o‘z f kr n  ayt sh  mumk n. 
Yoqqan bo‘lsa, n mas  b lan yoqqan , qanaqa 
xatolar borl g  haq da gap rad .

Eslatma: o‘quvch larn ng b r-b r n  masxa-
ra q l sh ga yo‘l qo‘ymang. O‘quvch larga 
sher g  un ng xatolar n  ayt sh  yaxsh l g n , 
key nchal k bunday xatolarga yo‘l qo‘ymas-
l k uchun bu kerakl g n  tushunt r ng.
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S nfdag  aksar o‘quvch  h koya yoza olmas-
l g  mumk n. Bu matn tuz sh yo‘l dag  dastlab k  
qadam ekan n  unutmang. Bu bosq chda o‘quv-

ch n ng matn tuz sh ga harakat q lgan n ng o‘z  
katta yutuq. Shun ng uchun dars yakun da xat-
taxtaga o‘z h koyang zn  yoz b ber ng.

K U N  T A R T I B I

Nutq y mavzun ng maqsad : o‘quv-
ch larda umuman vaqt b lan bog‘l q tu-
shunchan  shakllant r sh, vaqtn  qadrlash, 
taqs mlash, kunn ng rejas n  tuz sh ko‘n k-
malar n  r vojlant r sh, o‘quvch n ng vaqt va 
kun q smlar ga do r so‘z, so‘z b r kmalar , 
gaplarn  to‘g‘r  tushun sh va to‘g‘r  qo‘lla-
sh ga er sh sh.

1-soat

Darsn ng maqsad :  o‘quvch larn ng kun 
q smlar  b lan bog‘l q tasavvurlar n  ken-
gayt r sh, kun q smlar n  nomlash, ulardan 
nutqda foydalan shga o‘rgat sh. Og‘zak  
va yozma nutq malakalar n  shakllant r sh, 
ber lgan ma’lumotlarn  rasmlar b lan o‘zaro 
moslasht ra ol sh mashqlar n  bajar sh. 

Vos ta: mavzu asos da ber lgan rang-
l  rasmlar, rasm va tushunchalarn  o‘zaro 
moslasht r sh topsh r qlar , yozma mashq-
lar. 

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  bugung  

dars mavzus  “Kun tart b ” ekan n  ayt b, ush-
bu mavzu b lan bog‘l q mavjud tasavvurlar n  
savol-javob yordam da an qlab olad . Quy dag  
savollar b lan murojaat q l sh mumk n:

1. S z har kun  qanday shlar bajaras z?
2. Qachon nonushta q las z?
3. Kunn ng qays  q sm  (yok  qays  payt)da 

dam olas z?
Bu orqal  bolan ng tafakkur  shga sol nad . 

O‘quvch lar javob ber shgach, ularn ng e’t bor  
darsl kda ber lgan rasmlarga qarat lad . 

Asosiy qism
Ushbu topsh r qda b r nechta rasmlar be-

r lgan. Rasmlarda kun q smlar  va unda ba-
jar lad gan sh tart b  ko‘rsat lgan. O‘quvch lar 
rasm asos da og‘zak  gaplar tuz b, ber lgan 
soat vaqtlar n  top shlar  kerak. Bun ng uchun 
o‘quvch lardan rasmn  d qqat b lan tomosha 
q l shlar  talab et lad . Rasmlarn  tasv rlash ja-
rayon da o‘q tuvch  har b r boladan o‘z f kr n  
zohlab ber shn  so‘rash  kerak. 

Darsl kdag  savollar ber lad .
Savollarga mkon bor cha hamma o‘quvch  

javob ber sh  kerak. Javob ber sh jarayon da 
o‘q tuvch  o‘quvch larn ng d qqat n  nazorat q -
l b bor sh  loz m. 

1-savolda o‘quvch lardan kun q smlar n  
ayt shlar  so‘ralgan. O‘quvch lar kunn ng “er-
latab”, “tush” va “tun” kab  q smlar  borl g n  
ayt sh  kerak. O‘quvch lar “kun q smlar ” b r k-
mas ga yetarl  darajada tushunmasa, o‘q tuv-
ch  qo‘sh mcha savollar (“S z qays  payt (yok  
qachon) maktabdan qaytas z?” tarz da) ber sh 
orqal  an ql k k r t b ber sh  loz m.

 Agar o‘quvch  kun q smlar n  yaxsh  tushu-
n b olsa, key ng  savollarga q ynalmasdan ja-
vob berad .

2-savolda qays  payt maktabga bor sh n  ay-
t sh  kerak. K md r “tongda”, k md r “ertalab”, 
yana k md r “tushda” deb javob ber sh  mumk n. 
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3-savol: “Kunn ng qays  q smlar  oras da 
o‘q ys z?” dey lganda o‘quvch n ng  maktabga 
bor b o‘q sh  tushun lad . 

4-savolda dam ol sh vaqt  so‘ralgan bo‘l b, 
yuqor dag  savollar b lan bevos ta bog‘l q. 
Chunk  savollar orqal  kun tart b  ketma-ketl g  
och b ber lyapt .

5-savolda kun q smlar n ng yana qanday 
nomlar  borl g  so‘ralgan. O‘quvch lardan “sa-
har”, “pesh n”, “oqshom” kab  kun q smlar  nom-
lar n  ayt sh  kut lad . 

“Quyoshn ng harakat ga qarab kun q smla-
r n ng nom n  ayt ng” tarz dag  og‘zak  topsh -
r qda o‘quvch larga 4 ta rasm ber lgan bo‘l b, 
unda quyoshn ng harakat ga qarab kun q sm-
lar n ng nomlar n  ayt sh  loz m. Quyoshn ng 
ch q sh  – tong, ko‘tar l sh  – tush, bot sh  – 
kunbotar, butunlay yo‘qol sh  va oyn ng ch q -
sh  – tun deb nomlan sh n  b l shlar  zarur. 

Yozma mashq 
Og‘zak  savol-javobdan so‘ng daftardag  

mashq b lan shlanad .
1. Kun q smlar n  b r-b r ga moslab yo-

z ng. 
Ushbu mashqda 4 ta asos y kun q smlar  va 

unga mos kelad gan nomlar ber lgan. O‘quv-
ch lar kun q smlar  nomlar n  b r-b r ga mos-
lasht r b yoz sh  kerak. Bunda o‘quvch  tafak-
kur  va xot ras n  shga solgan holda mashqn  
bajarad . O‘q tuvch  namuna s fat da xattaxta-
ga yoz b ko‘rsat sh  o‘r nl d r. Masalan:

Tong – ____________________________
Tong – sahar, ertalab.
Yozma mashq o‘quvch larga kun q smla-

r  nomlar n  b r-b r dan ajrata ol sh ga yordam 
berad .

2-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng kun 
q smlar  b lan bog‘l q tasavvurlar n  ke-
ngayt r sh, kun q smlar n  nomlash, ulardan 
nutqda foydalan shga o‘rgat sh. Og‘zak  
va yozma nutq malakalar n  shakllant r sh, 
rasm ko‘r n sh da ber lgan ma’lumotlarn  
raqamlar orqal  fodalash, raqam ko‘r n -
sh da ber lgan ma’lumotlarn  so‘z yordam -
da fodalash, vaqtn  fodalovch  b rl klardan 
foydalan shga o‘rgat sh.  

Vos ta: raqamlarn  va soatlar ko‘rsata-
yotgan vaqtn  so‘z orqal  fodalash topsh -
r qlar . 

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  o‘quv-

ch lar b lan “Kun tart b ” mavzus n  davom et-
t r shn  va raqamlar b lan shlashn  ayt b o‘ta-
d . K r sh q smda o‘t lgan  old ng  darsn  eslab 
o‘t sh maqsadga muvof q. Shu maqsadda 
o‘quvch larga “Kun tart b  deganda n man  
tushunas z?”, “Qays  payt maktabda o‘q ys z”, 
“Kun q smlar n ng qanday nomlar  bor ekan?” 
tarz dag  savollarn  ber sh  mumk n. Bu orqa-
l  bolan ng xot ras  shga sol nad . O‘quvch lar 
javob ber shgach, ularn ng e’t bor  darsl kda 
ber lgan topsh r qlarga qarat lad .

Asosiy qism
Darsn ng asos y q sm da 2 ta yozma top-

sh r q bajar lad .
Raqamlarn  so‘z b lan yoz ng.
Ushbu mashqda 10 ta raqam ber lgan bo‘l b, 

raqamlar b r xonal  va kk  xonal lardan borat. 
O‘quvch lar har b r raqamn  so‘z b lan yoz sh  
talab et lad .  Mashq daftarga yoz shdan old n 
o‘quvch lardan “Bu qays  raqam?” deb og‘zak  
so‘rash maqsadga muvof q.

O‘quvch lardan b r nechtas n  ch qar b xat-
taxtaga yozd r sh o‘r nl d r. Bunda xattaxtaga 
avval raqam son b lan yoz l b, key n so‘z b lan 
yoz l sh  kerak. Bu mashq orqal  o‘quvch lar 
raqamlarn  qayta takrorlashad , yoz sh ko‘n k-
mas  r vojlant r lad . 

Soatlar ko‘rsatayotgan vaqtn  so‘z b lan 
yoz ng.

Bu mashqda soat vaqtlar  b lan shlanad . 
Mashq daftarda soat vaqtlar , ko‘rsatk chlar  
rasm  ber lgan bo‘l b, soat ko‘rsatayotgan vaqt-
n  to‘g‘r  top sh  va yoz sh  talab et lad . 

Masalan:
… – yett .
… – o‘n kk -yu o‘tt z.
Eslatma! Yoz shdan old n og‘zak  savol-

lar asos da soat vaqtlar n  an qlasht r b ol sh 
mumk n. O‘q tuvch  har b r o‘quvch  nd v dual 
yozayotganl g ga e’t bor ber sh  kerak. Bugun-
g  dars orqal  o‘quvch lar vaqt ko‘rsatk chlar n  
b l b ol sh  va yoz sh ko‘n kmalar n   r vojlant -
r sh  kerakl g n  unutmasl k loz m.

Xulosa
O‘quvch lar yozganlar n  o‘q b ber shad , 

o‘q tuvch  ularga munosabat b ld rad , baho-
layd . Yo‘l qo‘y lgan xato va kamch l klarn  tu-
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zatad . Mashqn  ox r gacha yetkaza olmagan 
o‘quvch larga un  uylar da yoz b kel shlar  
mumk nl g n  aytad . Darsda ayt lgan barcha 
f krlar umumlasht r l b, dars xulosalanad . 

3-soat
Darsn ng maqsad : boshqalarn ng kun tar-

t b  b lan tan sh sh orqal  kun tart b  haq dag  
tasavvurlar n  an qlasht r b ol sh, kundal k yu-
mushlarn  nomlash, ulardan og‘zak  va yozma 
nutqda foydalan shga o‘rgat sh. Savollarga ja-
vob ber sh orqal  o‘q sh savodxonl g , og‘zak  
nutq malakalar n  r vojlant r sh. 

Vos ta: kun tart b  b lan bog‘l q matn, matn 
asos da suhbat. O‘zgalarn ng kun tart b  orqal  
o‘z kun tart b n  tuz shga tayyorgarl k mashq-
lar . 

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
O‘q tuvch  tashk l y q sm dan so‘ng bugung  

mavzu b lan tan sht rad .  Dars mavzus  “Abror-
n ng b r kun ” deb nomlan sh  aytad . Shu o‘r n-
da raqamlar b lan bog‘l q mavzun  eslab o‘t sh 
maqsadga muvof q: “Soatlar ko‘rsatayotgan 
vaqtn  aytolas zm ?” deb turl  soat shakl dag  
ko‘rgazmalardan foydalan b, an q vaqtn  ay-
t shga o‘rgat sh maqsadga muvof q. Darsn  
“Abror k m?”, “Abror kun davom da n malar 

q lad  deb o‘ylays z?”, “Kun davom da q l n sh  
kerak bo‘lgan eng muh m vaz falar qays lar?” 
degan savollar b lan boshlash mumk n.

Asosiy qism
Darsn ng asos y q sm da o‘quvch lar ber l-

gan matnn  q smlarga ajratgan holda fodal  
o‘q yd lar. Matnn  o‘q sh jarayon da o‘q tuvch  
o‘quvch lar d qqat n  nazoratga ol sh  loz m. 
O‘q tuvch  o‘quvch lar nutq da uchragan kam-
ch l klarn  o‘z ga qayd et b borad . Matn to‘l q 
o‘q b bo‘l ngach, kamch l kka yo‘l qo‘ygan 
o‘quvch larn ng xatolar  tuzat lad . Shundan 
so‘ng o‘q tuvch  matnn  qayta o‘q b berad . 
So‘ng darsl kdag  savollar ber lad .

O‘quvch lar savollarga javob ber sh jarayo-
n da matndag  an q vaqt ko‘rsatk chlar n  ay-
t shlar  loz m. Ber lgan savollarn ng barchas  
o‘quvch n ng o‘q b tushun sh ko‘n kmas n  r -
vojlant r shga qarat lgan. O‘q tuvch  xattaxtada 
yok  mon torda kun q smlar n  fodalovch  t l b r-
l klar  fodalangan jadval ko‘r n sh dag  ma’lu-
motn  ko‘rsat sh  maqsadga muvof q. 

Tong Kunduzi 

Sahar Kechasi 

Ertalab Shom

Tush Tun 

Kunning ikkinchi yarmi Oqshom 

Abrorning kun tartibi

Uyg‘onish

Maktabga ketish

Darsdan qaytish

Dasturxon atrofi da 
yig‘ilish

Har b r ber layotgan javobda o‘quvch lar 
o‘zlar n ng kun tart b  b lan bog‘l q jarayonlarn  
ham o‘zaro taqqoslab gap r b ber shlar  mum-
k n. Shun ngdek, xattaxtada hos l bo‘lgan jad-
valn  yana n malar b lan to‘ld r sh mumk nl g  
o‘quvch lardan so‘ralad , o‘quvch lar kun tar-
t b ga o d yumushlarn  o‘z shaxs y tajr balar  
asos da boy t b ber shlar  mumk n. 

Matndan og‘zak  savol-javob q l sh va jad-
valda bajar lad gan shlar ketma-ketl g n  ko‘r-
gan o‘quvch da “Kun tart b ” n ma ekanl g  va 
un  qanday tuz sh kerakl g  haq da an q b l mlar 
paydo bo‘lad .
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4-soat

Darsn ng maqsad : vaqt b lan bog‘l q 
tushunchalarn  kengayt r sh, narsa va hod -
salarn  ayr m s fatlar  asos da kk nch  nar-
sa yok  hod saga q yoslab, o‘xshat b foda-
lash kab  nutq y ko‘n kmalarn  r vojlant r sh. 

Vos ta: she’r matn , matn asos da suh-
bat, q yoslash, o‘xshat sh b lan bog‘l q 
topsh r qlar. 

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  bugung  

mavzu b lan o‘quvch larn  tan sht rad . Bugun-
g  darsda “Vaqt qadr ” mavzus dag  she’r b lan 
tan sh shn  aytad . O‘quvch larn  mavzuga ol b 
k r sh maqsad da quy dag  savollar ber lad : 

1. “Vaqt qadr ” deganda n man  tushunas z?
2. Vaqtn  qanday q l b qadrlash mumk n?
3. Darsl kda ber lgan rasmga qarang, unda 

qanday vaz yat tasv rlangan?
O‘quvch lar o‘zlar n ng mustaq l f krlar n  

ayt gandan so‘ng, ularn ng e’t bor  darsl kda 
ber lgan she’r va topsh r qlarga qarat lad .

Asosiy qism
Darsl kda ber lgan “Vaqt qadr ” she’r n  fo-

dal  o‘q sh uchun xattaxtaga o‘quvch lardan 
kk  nafar  ch qar lad , qolganlar  esa k tob-
dan she’r m sralar n  kuzat b, o‘q b bor shad . 
She’rn  o‘q sh jarayon da o‘q tuvch  o‘quvch lar 
d qqat n  nazoratga ol sh  loz m. She’r o‘q b 
bo‘l ngach, kamch l kka yo‘l qo‘ygan o‘quvch -
larn ng xatolar  tuzat lad . Shundan so‘ng o‘q -
tuvch  she’rn  qayta o‘q b berad . Va darsl kda-
g  savollar asos da suhbat qur lad .

1-savolda bobo nab ras ga aytgan gaplar n  
o‘quvch  b l sh  kerak. O‘quvch dan “Shaftol n  
yor b qo‘ysang, q shga qoq  bo‘l sh n  aytad ” 
degan javob kut lad .

2-savolda esa Boq n ng qanday javob ber-
ganl g  so‘ralgan. Bu kk  savol ham she’rdag  
an q ma’lumotn  b l shga qarat lgan. 

3-savol o‘quvch larn ng shaxs y f krlar n  fo-
dalashlar  b lan bog‘l q. O‘q tuvch  n ma uchun 
Boq  bobos n ng aytgan n  q lmagan n  so‘rayd . 

4-savol o‘quvch n  mustaq l f krlashga 
undayd . O‘quvch  matn mazmun dan kel b 
ch qqan holda  f krlayd  va xulosa q lad .  

Eslatma! O‘quvch dan javobda kelt r l-
gan ma’lumotlarn  aynan ayt b ber sh  ta-
lab q l nmayd . O‘quvch  ushbu ma’lumotn  
tushungan holda mazmun ch qar b ayt b 
bera ol sh  loz m. Bu yerda asos y e’t born  
3–4-savollarga qarat b, o‘quvch larn ng har 
b r dan erk n f kr so‘rash loz m.

Savollarga javob ber b bo‘l shgach, “O‘x-
shat shlarn  tushunt r ng” topsh r g‘  bajar-
t r lad . Ushbu topsh r q savollarn ng davom  
s fat da o‘quvch larn  mant q y f krlashga un-
dayd . Topsh r qda 4 ta rasm  va ularga bog‘l q 
so‘zlar ber lgan bo‘l b, o‘quvch  ber lgan so‘z-
n ng rasmga qanday aloqas  borl g n  top sh  
kerak.

O‘quvch  rasmlarga d qqat b lan e’t bor qa-
rat sh  loz m. Bu o‘xshat shlar n ma asos da 
ekanl g n  o‘quvch  top sh  uchun mant qan 
f krlashga undayd . Masalan, vaqt nega olt n-
ga o‘xshat lyapt ? Bu yerda o‘quvch  olt nn ng 
boshqa tab y resurslarga n sbatan q mmat-
baho ekanl g n  b l sh  muh md r. Vaqt ham ol-
t ndek q mmatl  ne’mat, undan unuml  foydala-
n sh m z zarurl g n  anglash  kerak. 

Yozma mashq
Yozma mashqda o‘xshat shlar asos da gap-

lar tuz sh so‘ralgan. Namuna s fat da “Vaqt – 
olt n” gap  ber lgan. O‘quvch lar yuqor dag  
bajar lgan og‘zak  topsh r qlardan olgan b l m-
lar  b lan yoz shad . Agar o‘xshat shlarn  yaxsh  
tushungan bo‘lsa, gap tuz shda q y nch l kka 
uchramayd . 

5-soat

Darsn ng maqsad : kun tart b n  tuz sh-
ga o‘rgat sh, un  jadval ko‘r n sh da fodalay 
ol sh, ber lgan tasv rlarn  o‘zaro mant qan 
bog‘lash, kun tart b  to‘g‘r s da og‘zak  ga-
p r b ber sh va un  yozma fodalashga o‘r-
gat sh. 

Vos ta: rangl  rasmlar, kun tart b  jadval . 

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  o‘t lgan 

mavzun  eslat b o‘tad  va ba’z  savollar b lan 
o‘quvch larga murojaat q lad : “Vaqt n ma?”, 
“Kun tart b  deganda n man  tushunas z?”, “O la 
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a’zolar ng z maxsus kun tart b ga r oya q l -
shad m ?”. O‘quvch lar javob ber b bo‘l shgach, 
bugung  mavzuga ol b k r lad . Bugung  darsda 
kun tart b  tuz shn  o‘rgan sh ayt lad  va darsl k-
da ber lgan rasmlarga  e’t bor ber sh so‘ralad .

Asosiy qism
O‘quvch larga  “Rasmda n malar tasv rlan-

gan?”, “Kun tart b  tuz shn  xohlays zm  (b la-
s zm )?” degan savollar ber lad . Bu savollar 
o‘quvch ga o‘t lgan mavzularn  eslashga ham 
yordam berad . O‘quvch lar o‘zlar n ng f krla-
r n  ayt shad , shundan so‘ng “Rasmlarga qa-
rab o‘z kun tart b ng zn  tuz ng” topsh r g‘  ba-
jar lad . Bun ng uchun, avvalo, o‘quvch lardan 
rasmlarga d qqat b lan qarash va ularn ng ket-
ma-ketl g ga ham e’t bor ber sh so‘ralad . O‘q -
tuvch  “O‘quvch lar, kun tart b  n madan (qays  
shn  bajar sh b lan) boshlanad ?” degan savol 
berad . Bu savol orqal  o‘quvch lar kun tart b n  
qays  shdan boshlash to‘g‘r l g n  b l b ol shad . 

Topsh r qda 10 ta rasm ber lgan, ularda b r 
k sh n ng kun davom da q lad gan shlar  tas-
v rlangan. Masalan, b r nch  rasmda sumka 
taqqan bolan ng maktabga ket sh , kk nch  
rasmda badantarb ya b lan shug‘ullanayotgan-
l g , key ng  rasmda esa nonushta q layotgan-
l g n  ko‘r sh mumk n. Rasmlardag  harakatlar 
to‘g‘r  aks etgan, lek n ularn ng ketma-ketl g  
betart b. Shun ng uchun rasmlarn ng son ga 
qarab ketma-ketl kda jadvalga joylasht r lsa, 
tushun l sh  osonroq bo‘lad .

Bun ng uchun b r nechta savollar ber sh 
o‘r nl d r:

1. Qachon uyqudan uyg‘onas z?
2. Uyg‘ongach nonushta q las zm  yok  ba-

dantarb yam ?
3. Maktabdan kelgach n ma q las z?
4. Qays  payt dam olas z?
Shu tart bda savollar ber b, bajar lad gan 

shlarn ng ketma-ketl g  an qlasht r b ol nad .

Eslatma! Kun tart b n  ketma-ket joylash-
t r shda o‘quvch lardan har b r rasmda n ma 
tasv rlangan n  so‘rash muh md r. O‘q tuv-
ch  barcha o‘quvch larn ng d qqat n  nazo-
rat q l b bor sh  zarur.

So‘ng mashq daftar dag  jadval to‘ld r lad .
Har b r o‘quvch  o‘z n ng kun tart b n  shu 

tarzda yozad . O‘q tuvch  o‘quvch larn ng tu-
shunganl g n  teksh r b bor sh  loz m. Bun ng 
uchun yuqor dag  kab  savollarn  qayta-qayta 
ber sh o‘r nl d r.

6-soat

Darsn ng maqsad : bo‘sh vaqt tu-
shunchas  haq da ma’lumot ber sh, vaqtn  
maroql  o‘tkaz sh uchun tavs yalar shlab 
ch q sh, kunn ng q smlar n  fodalovch  t l 
b rl klar dan foydalan shga o‘rgat sh, qo‘sh 
undoshl  so‘zlar haq da ma’lumot ber sh, 
ularn ng talaff uz  va mlos  bo‘y cha mashq-
lar bajar sh. 

Vos ta: rangl  suratlar b lan fodalangan 
d alog matn , qo‘sh undoshl  so‘zlar, ular-
n ng mlos  va talaff uz  bo‘y cha og‘zak  va 
yozma topsh r qlar. 

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘t lgan mavzu 

takrorlab ol nad . Kun tart b n  uyda yoz b kel-
gan o‘quvch lardan qayta so‘ralad . Bugung  
darsda “Shaxmat o‘ynayl k” matn  b lan tan -
sh sh ayt lad . Matn b lan tan sh shdan old n 
“S z bo‘sh vaqt ng zda qanday o‘y nlar o‘ynay-
s z?”, “Asl da bo‘sh vaqtn  qanday o‘tkazgan 
ma’qul deb h soblays z?”, “Shaxmatga ham 
q z qas zm ?”,  “S zn ngcha, shaxmatn  qays  
payt o‘ynagan ma’qul?” degan savol ber l b, 
o‘quvch larn ng bu sport tur ga munosabat  
an qlasht r lad . Ber lgan matnga d qqat q l sh 
so‘ralad .

Asosiy qism
Matnn  har b r o‘quvch  o‘q sh  talab et la-

d . Matn d alog tarz da yoz lganl g  tufayl  kk  
o‘quvch  tomon dan o‘q l sh  o‘r nl d r. (Bu ja-
rayonda qolgan o‘quvch larn ng kuzat b bora-
yotganl g n  nazorat q l sh zarur). Matn o‘q b 
bo‘l ngach:

1. D alog mazmun ga tushund ng zm ?
2. Unda k mlar qatnashgan?
3. Qahramonlar s z b lan tengdoshm ?
4. D alog s zga yoqd m ?
kab  savollar ber lad . Ushbu savollarga 

o‘quvch lar og‘zak  javob ber shad .  Bu orqal  
matn mazmun ga k r b bor lad .

Undan so‘ng darsl kda ber lgan savollar 
asos da matn mazmun n  to‘laqonl  tushun sh-
ga er sh lad . 
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Yozma mashq
Ajrat b ko‘rsat lgan so‘zlarn  ko‘ch r ng. 

Ayt l sh  va yoz l sh ga e’t bor ber ng.
Ushbu mashqn  bajar shda matnda ajrat b 

ber lgan so‘zlarn  yoz sh talab et lad . Matnda 
quy dag  so‘zlar ajrat b ber lgan:

Mashq, daraxt, payvand.
Ushbu so‘zlarda o‘quvch  e’t bor ber sh  

kerak bo‘lgan narsa qator kelgan undoshlar-
d r. Qator kelgan undoshlarn ng yoz l sh  va 
talaff uz q l n sh da ba’z  farqlar mavjudl g n  
o‘quvch  mashq bajar sh davom da b l b bor -
sh  muh md r. Bun ng uchun o‘q tuvch  ushbu 
so‘zlarga aloh da urg‘u ber sh  loz m. Yuqor -
dag  so‘zlarn  xattaxtaga yoz b, o‘quvch larga 
“daraxt so‘z n  talaff uz q l ng”, “payvand so‘z n  
talaff uz q l ng” deb talaff uz mashqlar n  bajar-
t r b, qanday farq sezganl g n  so‘rash  kerak.

Rasmda n malar tasv rlangan n  yoz ng.
Mashqda 4 ta rasm ber lgan bo‘l b, o‘quv-

ch lar tasv rlangan narsalarn ng nom n  yoz sh  
talab et lad . Nomlar  quy dag lar:

1. Go‘sht.  2. Barg . 
3. Ukk .  4. To‘qq z.
Bu so‘zlar tanlan sh dan maqsad, o‘quvch  

qator kelgan undoshlarn ng talaff uz  va yoz -
l sh  b r-b r dan farqlan sh n  b l sh  muh md r. 
Bun ng uchun o‘quvch lardan b r nech tas n  
ch qar b, xattaxtaga so‘zlarn  yozd r b, talaff uz 
q ld r sh  maqsadga muvof q.

Shu so‘zlar qatnashgan gaplar tuz ng.
Yuqor dag  4 ta so‘z sht rok da gaplar tuz b, 

mashq daftar ga yoz sh so‘ralgan.
Masalan: Kuzda daraxt barglar  to‘k lad .

7-soat
Darsn ng maqsad : t nglab tushun sh b lan 

bog‘l q ko‘n kmalarn  shakllant r sh, matnda 
ber lgan gaplarn ng ohang n  an qlashga, kun 
tart b n  tuz sh bo‘y cha tavs yalar yoz shga o‘r-
gat sh. 

Vos ta: aud omatn, kunn  mazmunl  o‘tka-
z sh bo‘y cha tavs yalar yoz sh mashqlar . 

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘t lgan mavzu 

takrorlab ol nad . Don yor va Rustamn ng suh-
bat  asos da qator undoshl  so‘zlarn ng yoz l -
sh  va talaff uz  esga ol nad . Bugung  dars au-
d omatn b lan boshlan sh  ayt lad .

Asosiy qism
Aud on  esh t ng. Voqealar kunn ng qays  

payt da yok  haftan ng qays  kun da sod r bo‘la-
yotgan n  top ng.

O‘quvch lar d qqat n  jamlash  ayt lad  va 
aud o qo‘y b ber lad . Aud omatnn  esh t b, 
voqealar kunn ng qays  payt da yok  haftan ng 
qays  kun da sod r bo‘layotgan n  top shlar  ke-
rak. Aud on  esh t b bo‘lgach, o‘quvch dan qu-
y dag cha javoblar kut lad :

Bugun maktabga borilmaydigan kun, 
maza! Mehmonga boramiz.

Yakshan-
ba

Mening uyqum kelyapti, lekin 
darslarimni tayyorlashim kerak. 

Kech-
qurun

Dars tugaganidan keyin o‘rtoqlarim 
bilan maktabdan ovqat yeymiz. 

Tush payti

2 kunlik dam olishdan keyin hech 
ham maktabga borgim kelmaydi. 

Dushanba

Akam bilan badantarbiya qilamiz. Ertalab

Javob ber sh jarayon da o‘quvch lardan 
n ma uchun ushbu javobn  berganl g n  asos-
lash n  so‘rash loz m. O‘quvch  o‘z shaxs y 
tajr bas  va kuzatuvlar ga asoslangan holda 
savollarga javob berad . Bundan tashqar , 
o‘quvch lardan ushbu gaplar qanday ohangda 
ayt layotganl g n  ham so‘rash maqsadga mu-
vof q. 
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Yozma mashq 
Kun n  mazmunl  o‘tkaz sh  uchun do‘s-

t ng zga tavs yalar yoz ng.
Ushbu mashqda kun n  mazmunl  o‘tkaz sh 

uchun do‘st ga tavs yalar ber sh so‘ralgan. Bu-
n ng uchun ber lgan b r nechta rasmga taya-
n lad . O‘quvch  rasmlarn  d qqat b lan kuzat b, 
shu asosda tavs yalar yoza boshlayd . Bu ja-
rayonda qays  rasmda qanday sh-harakat ba-
jar layotganl g ga va ularn ng ketma-ketl g ga 
e’t bor ber sh talab et lad . O‘quvch lar tavs ya 

yoz sh davom da kun tart b  qanday tuz l sh n  
yana b r bor mustahkamlayd . 

Ber lgan b r nch  rasmda bolan ng badan-
tarb ya q layotganl g , kk nch  rasmda q zn ng 
oshxonada d sh-tovoq yuvayotganl g , key ng  
rasmda esa bolan ng uyqudan turganl g  tasv r-
langan. O‘quvch  qays  harakatn  b r nch  baja-
r sh  to‘g‘r l g n  anglagan holda tavs ya yozad .

Namuna s fat da xattaxtaga b r o‘quvch n  
ch qar b, yozd r sh  ham mumk n. Yoz sh jara-
yon da o‘q tuvch  nazorat  yo‘qolmasl g  kerak.

B O L A L A R N I N G  S E V I M L I  BAY R A M L A R I

Nutq y mavzun ng maqsad : o‘quvch -
larn  m ll y va xalqaro bayramlar b lan ta-
n sht r sh; taqv m b lan shlash ko‘n kmas n  
shakllant r sh; obrazl  tasv rlash usul  b lan 
tan sht r sh; yaq nlar ga bayram munosa-
bat  b lan tabr knoma yoz shn  o‘rgat sh.

1-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn  bay-
ramlar mavzus ga ol b k r sh, d alog mat-
n n  o‘q sh va tushun sh, d alogl  matnn  

o‘q sh davom da rolga k r sha ol sh, gapda-
g  undov, so‘roq va darak ohang n  farqlash 
ko‘n kmalar n  r vojlant r sh, o‘hho‘, voy, 
voybo‘y so‘zlar n ng qo‘llan sh n  o‘rgat sh.

Vos ta: d alogl  matn (kom ks shakl da) 
hamda unga bogʻl q mashq va topsh r qlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  nutq y 

mavzu nom n  eʼlon q lad . O‘quvch larn  mav-
zuga ol b k r sh uchun quy dag  savol b lan 
murojaat q l sh mumk n: Tugʻ lgan kun ng zda 
s zga n ma sovgʻa q l shgan, qays  b r  es ng z-
da qolgan? S nfdag  4-5 nafar bolan ng javob  
esh t lgach, darsn  davom ett rsa bo‘lad .

Asosiy qism 
D alogn  o‘q sh. 
Kom ks shakl dag  d alogn  rolga k r shgan 

holda o‘q b berad . Har kkala roln  ham o‘z  jro 
q lad . Bunda ovoz ton n ng o‘zgar sh ga eʼt bor 
q l sh shart. Key n o‘quvch larga b rma-b r o‘q -
t shn  boshlash mumk n. O‘quvch lar mkon qa-
dar o‘q tuvch ga o‘xshab o‘q b ber shlar  kerak 
bo‘lad . Undov va so‘roqlarga eʼt bor q lgan holda 
ularn ng ohang n  o‘rn ga qo‘y shn  o‘rgat sh mu-
h m. Ushbu topsh r qn ng asos y maqsad  ham 
darak, undov hamda so‘roq ohang n ng farql  
bo‘l sh n  tushunt r sh.  B r necha juftl k o‘q b bo‘l-
gach, savol va topsh r qlarga o‘t sh mumk n:
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1. Tugʻ lgan kun va bayramlarda yaq nla-
r ng zn  qanday tabr klays z?

Eslatma: har b r savoln  5-6 o‘quvch ga 
ber ng. Savoln ng va javobn ng takror bo‘l b 
qol sh  aham yats z, bunda o‘quvch larn  
darsga jalb q l sh hamda har b r n ng nutq -
n  nazorat q l sh va o‘st r sh muh m.

O‘quvch lardan kut lad gan javob turl cha 
bo‘l sh  mumk n, bu qanday? so‘rogʻ n  k m qa-
naqa tushun sh ga bogʻl q. Asosan o‘quvch lar-
n ng N ma q l b? Qanday harakatlarn  amalga 
osh r b? kab  so‘roqlarga javob ber shlar  kut -
lad .

Eslatma: ushbu savollarn  ber shda 
o‘quvch n ng o lav y sharo t  va o la tar-
k b ga ham eʼt bor ber sh loz m, ota-ona-
s  ajrashgan, otas  yok  onas  vafot etgan 
o‘quvch larga ota-ona haq dag  savollarn  
bermagan maʼqul.

2. Tugʻ lgan kun ng zda qanday sovgʻa 
ol shn  stays z?

Imkon qadar ko‘proq o‘quvch dan tugʻ lgan 
kun da n ma sovgʻa q l shlar n  stash  so‘ralad . 
O‘quvch larn ng har qanday javob  to‘gʻr  bo‘la-
d  (sovuq qurollar, portlovch  moddalar, buz-
gʻunch l k qurollar dan tashqar ). Bolalarn ng 
javob  mant qs z ch qqanda (togʻ sovgʻa q l sh-
lar n  stayman), n ma uchunl g n  an qlasht r b 
ol sh uchun qo‘sh mcha savol ber sh mumk n.

3. Eng yoqt rgan bayram ng z qays ?
O‘quvch dan eng yoqt rgan bayram  qays  

ekan , un  n ma uchun yoqt r sh  so‘ralad . Ush-
bu savolda ham har do mg dek ko‘proq o‘quv-
ch n  qamrab ol sh tavs ya et lad .

4. Sarv noz nega Zumradga o‘xshashn  
xohlayd ?

Sarv noz – d alogdag  q z nab ra. D alogda 
u bobos ga “Ana end  ertakdag  Zumradga o‘x-
shad m-a?” deya savol berad . O‘quvch larga, 
avvalo, Zumrad k ml g , qays  ertak qahramon  
ekan , qanaqa x slatlar  borl g n  eslatuvch  sa-
vollar b lan murojaat q l sh loz m. 

Farqni toping
O‘quvch lardan Rahmat! so‘z  qachon sh-

lat l sh , n ma uchun shlat l sh  haq da so‘rala-
d . Undan key n Katta rahmat! deganda n ma 
o‘zgar sh , rahmat hamda katta rahmat o‘rta-
s da qanday farq borl g  haq da f krlab ko‘r sh-
lar  uchun mkon ber lad . Bu yerda katta so‘z  
rahmat so‘z n ng maʼnos n  kuchayt r sh uchun 

qo‘llan l sh , katta rahmat o‘rn ga ko‘p rahmat 
dey sh ham mumk nl g n  tushunt rad .

Xudd  shu amal Do‘pp -ku! hamda Voy, 
do‘pp -ku! so‘zlar  b lan ham amalga osh r la-
d . Bu yerda voy so‘z  xursandch l kn  yanada 
bo‘rtt rayotgan n  aloh da taʼk dlash loz m.

Eslatma: bu yerda shakl y o‘zgar shlarga 
urgʻu qarat sh shart emas.

Yozma mashq
Mashq daftar dag  1-topsh r qn  bajar sh lo-

z m. Ushbu topsh r qda o‘quvch larga ber lgan 
so‘zlar hamda t n sh belg lar n  to‘gʻr  joylash-
t r sh topsh r lad . B r nch  navbatda undov, 
so‘roq belg lar  qachon shlat l sh , undan key n 
o‘hho‘, voy, voybo‘y so‘zlar n  qays  holatlarda 
qo‘llash m zn  o‘quvch larga eslat b o‘t sh tav-
s ya et lad .

2-soat

Darsn ng maqsad : arafa kun  urf-odat-
lar  b lan tan sht r sh; arafa kun ga o d lugʻat 
boyl g n  o‘st r sh; eht yoj uchun pul sarf-
lash haq dag  dastlabk  qarashlarn  shakl-
lant r sh.

Vos ta: mavzu b lan bogʻl q matn va 
unga o d savollar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘quvch larn  mav-

zuga ol b k r sh uchun o‘q tuvch  quy dag  sa-
vollarn  ber sh  mumk n:

• Arafa kun  haq da esh tganm s z?
• Hay t bayram  qanday bayram?
• Hay t bayram da k m qanday sovgʻa ol-

gan?
 

Asosiy qism
O‘q b tushun sh.
O‘q tuvch  o‘quvch larga darsl kn ng 28-be-

t dag  “Arafa” matn n  o‘q b berad . O‘q tuvch  
o‘q shdan old n o‘quvch larga darsl kn  och sh 
hamda qo‘l  b lan o‘q tuvch  o‘q gan joylarn  ku-
zat b bor sh topsh r gʻ n  berad .

Matn o‘q b ber lgach, o‘quvch larga o‘zlar  
ham matnn  o‘q b ol shlar  uchun mkon ber -
lad .
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Matn yetarl cha o‘q b bo‘l ngach, savollarga 
o‘t lad .

1. Nega esh k qo‘ngʻ rogʻ  kun  b lan t n-
mad ?

Ushbu savol o‘quvch larda matnda och q 
ayt lgan maʼlumotn  topa ol sh ko‘n kmas n  
r vojlant r shga x zmat q lad . O‘quvch lar o‘z 
f kr lar n  aytgach, matn orqal  sbotlab ber sh-
lar  ham mumk n.

2. Arafa qanday kun?
O‘quvch lar matndan kel b ch q b “arafa –

osh tarqat lad gan kun” deb javob ber shlar  
ham mumk n. Bu ham xato javob sanalmayd . 
Ushbu savoln  b r necha o‘quvch dan so‘rash 
shart. So‘ng o‘q tuvch  arafa kun  qanday kun 
ekan n  hammaga tushunt r b berad .

Arafa – bayram yok  b ror tantanal  kundan 
old ng  kun. Odatda Ramazon va Qurbon ha-
y t dan old ng  kun “arafa kun ” deb atalad  va 
unda qo‘shn lar b r-b r ga taom ulashad . Bu 
odat ota-bobolar m zdan meros bo‘l b kelmoq-
da. Ayn  shu kun  bolalarga yang  k y m sov-
gʻa q l n sh  odat tus ga k rgan. Bolalar arafa 
kun  olgan k y mlar n  Hay t kun  k y b ol shad . 
Udumga ko‘ra, Hay t bayram da yang  k y mlar 
k y lad . Bunda k y m odd y paypoq, qalpoqcha 
yok  ko‘ylak bo‘l sh  ham mumk n.

3. Yang  paypoqn  nega aynan Hay tda 
k ymoqch ?

Ushbu savolga o‘quvch lar o‘q tuvch n ng 
arafa haq da bergan maʼlumot  asos da javob 
ber shlar  loz m.

4. Hay t bayram  s zn ng o lang zda qan-
day n shonlanad ?

Ushbu savoln  s nfdag  barcha o‘quvch ga 
ber sh mumk n. Imkon qadar gap r shn  sta-
gan har b r o‘quvch ga javob ber sh uchun m-
kon ber sh kerak.

5. S z hay tl k pul n  n maga sarfl ays z?
O‘quvch larn ng har qanday javob  to‘gʻr  

deb qabul q l nad . Bunda o‘quvch lar so‘zlarn  
to‘gʻr  talaff uz q l shlar , gapdag  so‘zlar o‘rn -
n  to‘gʻr  tart blashlar  muh m. Namuna s fat da 
matndag  gapdan foydalan sh mumk n. Javob 
bergan o‘quvch larga “Un  n ma q lasan?” de-
gan an qlasht ruvch  savol b lan murojaat ham 
q l sh mumk n.

3-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larga bay-
ramlar haq da maʼlumot yetkaz sh, rasmlar 
va matnlarn  moslasht ra ol sh ko‘n kmas n  
r vojlant r sh, bayram nomlar n  o‘rgat sh, 
bayramlar va ularga o d lugʻat boyl g n  

o‘st r sh. O‘quvch larda qanday q l b va-
tann  h moya q l sh  haq da, dunyoda turl  
m llatlar mavjudl g , ular Yer sayyoras da 
b rgal kda yashash  haq da, turl  xalqlarda 
turl cha odatlar bo‘l sh  haq da xulosalarn  
shakllant r sh.

Vos ta: mavzu b lan bogʻl q aud omatn-
lar va unga o d topsh r qlar, rasmlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  bugun 

bayramlar haq dag  matnlar b lan tan sh sh-
lar , unda turl  bayramlar, ularn ng qanday n -
shonlan sh  haq da maʼlumotlar borl g n  ay-
tad . O‘quvch larn  mavzuga ol b k r sh uchun 
ulardan qanday bayramlarn  b l shlar n  so‘rash 
mumk n.

Asosiy qism

T nglab tushun sh.

Muh m. O‘q tuvch  taqd m q l ngan aud o-
larn  ovoz kuchayt rg ch orqal  qo‘y b esh t-
t r sh  loz m. Lek n turl  x l texn k sabablar 
tufayl  bun ng mkon  bo‘lmaganda, o‘q -
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tuvch n ng o‘z  adab y t l normalar ga amal 
q lgan holda, ravon va yetarl cha baland 
ovozda matnlarn  o‘q b ber sh  ham mum-
k n.

O‘quvch larda rasm hamda matnn  o‘zaro 
moslasht r sh ko‘n kmas n  r vojlant r sh maq-
sad da aud omatnlar tart b n  quy dag cha bel-
g lash tavs ya et lad .

1-matn. Navro‘z Xalq m zn ng eng qad m y 
bayramlar dan b r . Bu bayramda sumalak p -
sh r lad . Navro‘z sayllar  o‘tkaz lad . Dasturxon 
bahor y taomlar b lan bezat lad . Bolalar varrak 
uch rad . Navro‘z odamlarn  mehr-oq batga 
chorlayd .

Matn esh tt r lgach, o‘quvch larga qarata 
“bu bayram qays  rasmda tasv rlangan?” deya 
murojaat q l sh mumk n.

O‘quvch lar rasmn  topgach, rasm ost dag  
savollarga o‘t lad .

1. Navro‘z bayram  qachon n shonlana-
d ?

Ushbu savoln ng javob  matnda aks etma-
gan. Shun ng uchun o‘quvch lar o‘z f krlar n  
b ld r shlar  mumk n. B r necha o‘quvch  o‘z f k-
r n  aytgach, o‘q tuvch  javoblarn  umumlasht -
r b, to‘gʻr  javobn  aytad .

2. Bahor y taomlarn  sanang.
Ushbu savoln ng javob  ham matnda mav-

jud emas, shun ng uchun o‘quvch lar o‘z f krla-
r n  b ld r shlar  mumk n. Bu savol b lan muro-
jaat q l shda o‘quvch larga bahor y so‘z n ng 
maʼnos n  tushunt r sh loz m.

Bahor y – bahorga mansub, bahorda bo‘la-
d gan.

O‘q tuvch  ushbu taʼr fn  aytgach, o‘quvch -
lardan bahor y taom deganda qanday taomlar 
nazarda tut l sh n  so‘rayd . Javoblarn  umum-
lasht r b, to‘gʻr  javobn  aytad :

Bahor y taomlar deganda faqat bahorda 
p sh r lad gan taomlar tushun lad . Bahordag  
taomlarda odatda ko‘kat – ko‘k bo‘lad . Qan , 
k m shunday taomlarn  b lad ?

O‘quvch larn ng javob  umumlasht r lad  va 
bahor y taomlar qayta sanalad .

3. M ll y o‘y nlar m zdan qays lar n  b la-
s z?

O‘q tuvch  bolalardan javob ol shdan old n 
m ll y so‘z n ng maʼnos n  tushunt rad .

M ll y – b ror m llatn ng, xalqn ng o‘z ga xos 
xusus yat . Men o‘zbekman, demak men o‘z-
bek m llat ga mansubman. O‘zbek m llat ga 
xos bo‘lgan udumlar, odatlar m ll y odat, m ll y 
udum dey lad . Qan  end , ayt nglar-ch , m ll y 
o‘y nlar qanaqa bo‘larkan?

O‘quvch larga qo‘sh mcha savollar ber b 
m ll y o‘y nlar haq dag  tushunchalar n  t n qla-
sht r sh mumk n:

• Futbol m ll y o‘y nm ? N ma uchun?
• Dorbozl k m ll y o‘y nm ? N ma uchun?
• Uloq chop sh haq da esh tganm s z? 

Bu qanday o‘y n? Un  m ll y o‘y n deb atash m z 
mumk nm ? Kurash-ch ?

Shundan so‘ng o‘quvch lardan qays  m ll y 
o‘y nlarn  b l shlar n  so‘rash mumk n.

Eslatma: o‘quvch larn ng javoblar dan 
so‘ng, ularn  umumlasht r b, m ll y o‘y nlar m z 
nom n  qayta sanab qo‘y ng.

2-matn. 14-yanvar – Vatan h moyach la-
r  kun . Yurtn  h moya q l sh sharafl  burchd r. 
Odatda bu kunda t nchl k posbonlar n  tabr k-
laym z. Lek n Vatan faqat qurol b lan h moya 
q l nmayd . Shunday ekan, 14-yanvar vatan ga 
x zmat q lad gan barcha y g t-q zn ng bayram -
d r.

Matn esh tt r lgach o‘quvch larga qarata 
“bu bayram qays  rasmda tasv rlangan?” deya 
murojaat q l sh mumk n.

O‘quvch lar rasmn  topgach, rasm ost dag  
savollarga o‘t lad .

1. Vatan n ma uchun h moya q l nad ?
Ushbu savoln ng javob  matnda aks etma-

gan. Shun ng uchun o‘quvch lar o‘z f krlar n  
b ld r shlar  mumk n. B r necha o‘quvch  o‘z f k-
r n  aytgach, o‘q tuvch  javoblarn  umumlasht -
r b qo‘y sh  tavs ya et lad .

2. T nchl k posbonlar  k mlar?
Ushbu savoln ng javob  matnda aks etma-

gan. Shun ng uchun o‘quvch lar o‘z f krlar n  
b ld r shlar  mumk n. B r necha o‘quvch  o‘z f k-
r n  aytgach, o‘q tuvch  javoblarn  umumlasht -
r b qo‘y sh  tavs ya et lad .

3. Qanday q l b vatann  qurols z h moya 
q la olam z?

Bu o‘quvch larn  muhokamaga chorlovch  
savold r. O‘q tuvch  javob namunas n  ayt sh  
mumk n:

Masalan, men o‘q tuvch man, o‘quvch larga 
b l m beraman, ular katta bo‘l b, o‘z xalq ga x z-
mat q lad , men shunday q l b vatan mn  h mo-
ya q laman. S z o‘quvch s z, yaxsh  o‘q sang z, 
xalq uchun kerakl  nson bo‘las z, unga foyda 
kelt ras z. Demak s zn ng yaxsh  o‘q sh ng z 
ham vatann  h moya q l sh sanalad . K md r ax-
latn  ko‘chaga tashlamasa ham, atann  h mo-
ya q lgan bo‘lad .

O‘z f krlar n  ayt sh  uchun o‘quvch larga m-
kon ber lad .

Ushbu savoln  muhokama q l sh asnos da 
o‘quvch lar vatann  h moya q l sh asl da keng 
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tushuncha ekan n , atann  faqat qurol b lan 
emas, turl  yaxsh  shlar b lan ham h moya q -
l sh mumk nl g n  tushun shlar  d qqat markaz -
da bo‘l sh  loz m.

3-matn. B las zm , Xalqaro bolalarn  h mo-
ya q l sh kun n ng o‘z bayrogʻ  bor. U yash l 
rangda. Yash l rang ulgʻay sh ramz d r. Mar-
kazda globus, atrof da q z l, sar q, ko‘k, oq va 
qora ranglardag  odamchalar joylasht r lgan. 
Ular hamj hatl k va bagʻr kengl kn  anglatad . 
Globusn ng o‘z  esa Yer hammam zn ng umu-
m y uy m z ekan n  b ld rad .

Matn esh tt r lgach, o‘quvch larga qarata 
“Bu bayram qays  rasmda tasv rlangan?” deya 
murojaat q l sh mumk n.

O‘quvch lar rasmn  topgach rasm ost dag  
savollarga o‘t lad .

1. Bayroqdag  yash l rang n man ng ram-
z ?

Ushbu savoln ng javob  matnda aks etgan. 
O‘quvch lar aynan shu o‘r nn  top shlar  loz m.

2. Nega globus atrof dag  odamchalar-
n ng ranglar  har x l?

Ushbu savoln ng javob  matnda aks etgan. 
O‘quvch lar aynan shu o‘r nn  top shlar  loz m. 
Qo‘sh mcha tarzda bu dunyoda turl cha odam-
lar borl g n , ularn ng rang , t l , odatlar  turl  cha 
ekan n , lek n hammam z Yer sayyoras da b r-
ga yashab kelayotgan m zn  ham tushunt r sh 
talab et lad . O‘quvch larga bagʻr kengl k ham-
da hamj hatl k so‘zlar  n malarn  anglat sh  tu-
shunt r lad :

Hamj hatl k – sh , faol yat , nt l sh  b r bo‘l-
gan nsonlarn ng b rgal kdag  harakat . B z 
hammam z Yer yuz da yashaym z, hamma-
m zn ng umum y nt l sh m z – t nchl k, toza-
l k, mehrl  bo‘l sh. B z ana shu t nchl k, tozal k 
yo‘l da b rlasham z. Shu hamj hatl k dey lad . 
Masalan, men s zlarga “guruh bo‘l b shlang!” 
degan mda s zlar o‘sha guruhga ber lgan top-
sh r qn  b rgal kda bajaras zlar, ana shu ham 
hamj hatl kda shlash dey lad .

Bagʻr kengl k – bu so‘z “bagʻ r” hamda 
“kengl k” so‘zlar n ng qo‘sh l sh dan hos l bo‘l-
gan. Bagʻ r bu mana bu yer m z (ko‘ks m zn  
ko‘rsat b, tanan ng bo‘y ndan qor ngacha bo‘l-
gan q sm ga shora q l b). Keng degan  – s -
gʻ m  katta, o‘lcham  katta degan . Ikkalas n  
qo‘shsak, yurag  katta, sax y, quchogʻ  och q 
degan maʼnolar kel b ch qad . Bagʻr kengl k 
– yaxsh  faz lat, m sol uchun, uy ng zga meh-
mon kelsa un  k r tas z, dasturxon bezays z, 
bu ham  bagʻr kengl k, b ror qarovs z hayvonn  
ko‘r b, unga ovqat bersang z ham, s z bagʻr -
kengs z. 

3. Umum y uy qanday bo‘lad ?
Ushbu savoln ng javob  matnda aks etma-

gan. Shun ng uchun o‘quvch lar o‘z f krlar n  
b ld r shlar  mumk n. 

Umum y deganda hamma foydalanad gan 
narsa, joy tushun lad . B ror narsa umum y 
bo‘lsa, undan stagan odam foydalan sh  mum-
k n bo‘lad . Masalan, Yer sayyoras  – odamlar 
uchun katta b r umum y uy. Undan hammam z 
foydalanam z, hammam z Yer sayyoras da 
yashaym z, ovqatlanam z, k no ko‘ram z, mak-
tabga boram z. 

O‘q tuvch  quy dag  savoln  berad : S z-
n ngcha, Yern ng umum y uy m z ekan ga yana 
qanday m sollar kelt r sh mumk n?

B r necha o‘quvch  o‘z f kr n  aytgach, o‘q -
tuvch  javoblarn  umumlasht r b qo‘y sh  tavs -
ya et lad .

4-matn. Yang  y ln  turl  xalqlar turl cha kut b 
olad . Yang  y l arafas da archalar bezat lad . 
Bayramda Qorbobo b lan Qorq z sovgʻalar b -
lan bolalarga quvonch ulashad . Har b r o lada 
bayramona dasturxon tuzalad . Yang  y l o la 
davras da yaxsh  n yatlar b lan kut b ol nad .

Matn esh tt r lgach, o‘quvch larga qarata 
“Bu bayram qays  rasmda tasv rlangan?” deya 
murojaat q l sh mumk n.

O‘quvch lar rasmn  topgach, rasm ost dag  
savollarga o‘t lad .

1. Yang  y ln  boshqa xalqlar qanday ku-
t b olad ?

Ushbu savoln  ber shdan old n o‘quvch lar-
ga nternet maʼlumotlar  asos da kerakl  turtk -
larn  ber sh ng z mumk n.

2. Yang  y l n ma uchun bolalarn ng se-
v ml  bayram ?

O‘quvch larga ushbu savoln  quy dag  
shakl da ham ber sh mumk n:

Bolalar, Yang  y ln  yaxsh  ko‘ram zm ? 
Qan , Kamola, sen n ma uchun Yang  y ln  
yaxsh  ko‘rasan?

3. Yang  y l bayram  uchun qanday reja-
lar tuzd ng z?

O‘quvch larn  avval xoh sh ga ko‘ra, key n 
b rma-b r turgʻ z b so‘rash mumk n.

4-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larda taq-
v m b lan shlash ko‘n kmas n  r vojlant r sh, 
bayram nomlar  mlos n , oy nomlar n , sa-
nalarn  yoz shn  o‘rgat sh. 

Vos ta: taqv m, sanalar, bayram nomlar .
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D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  o‘quvch -

larn  mavzuga ol b k r sh uchun quy dag  savol-
larn  ber sh  mumk n:

• Taqv m n ma?
• Taqv m b zga n ma uchun kerak?
• Taqv mn  qayerlarda ko‘rgans z?

Asosiy qism
Yozma mashq.
O‘quvch lar mashq daftar n ng 12-bet dag  

2-topsh r qn  bajar sh  loz m. Unda o‘quvch lar 
o‘z yaq nlar n ng tugʻ lgan sanas n  yoz sh  ke-
rak bo‘lad . O‘q tuvch  namuna tar qas da xat-
taxtaga namuna yoz b ko‘rsatad :

Oy m: 11-yanvar
Ushbu topsh r qn  bajar sh uchun o‘quvch -

larga 7–8 m nut vaqt ber lad .
Eslatma: o‘quvch lar topsh r qn  bajarayot-

ganda s nfn  aylan b vaz yatn  kuzat ng. Xato 
va kamch l klarn  o‘rn da to‘gʻr lashga harakat 
q l ng.

Agar o‘quvch lar qays d r yaq n n ng tugʻ l-
gan kun n  b lmasa, bu muammo emasl g n , 
b lganlar n  yoz sh  yok  s nfdoshlar n ng tugʻ l-
gan sanalar n  so‘rab yoz b ber sh  mumk nl -
g n  ayt sh loz m. Bu topsh r qdan maqsad – 
o‘quvch ga sana yoz shn  o‘rgat sh, xolos.

Qiziqarli mashgʻulot
Taqv m b lan shlashn  o‘rgan ng.
Ushbu mashgʻulot ogʻzak  bajar lad .
O‘q tuvch  taqv mn ng umum y tuz l sh  

haq da tushunt r sh berad  (oy nomlar  qayerda 
joylash sh , hafta kunlar n ng nom  va ularn ng 
q sqartmas , nega q z l ranglar borl g ).

Shundan so‘ng darsl kn ng 32-bet dag  top-
sh r qlar b r n-ket n bajar lad :

1. Taqv mdag  oylarn  ovoz ch qar b 
o‘q ng.

O‘quvch larga jo‘r bo‘l b yok  yakka tarz-
da o‘q shn  buyur sh mumk n. Bunda har b r 
o‘quvch  hech bo‘lmaganda b tta oyn  o‘q sh ga 
er sh sh tavs ya et lad . Oylar tart b b lan o‘q l-
gan  maʼqul. Yaʼn  b r nch  o‘quvch  yanvarn , 
kk nch  o‘quvch  fevraln  o‘q sh  loz m.

2. Bayram sanalar  va nomlar n  ovoz 
ch qar b o‘q ng.

Darsl kn ng 32-bet dag  bayram sanalar  
va nomlar n  o‘q sh buyur lad . Bunda ham jo‘r 
bo‘l b o‘q sh yok  yakka o‘q sh usul dan foyda-
lan sh mumk n.

3. Bayram sanalar n  taqv mdan top ng.
O‘quvch lar 32-betda ber lgan bayramlar-

n ng sanas n  31-betdag  taqv mdan top shlar  
loz m. Bunda sher kl kda yok  yakka shlashga 
ruxsat ber sh mumk n.

4. Taqv mdan o‘z tugʻ lgan kun ng zn  to-
p ng.

5. Taqv mdan hafta kunlar n  an qlashn  
o‘rgan ng.

Har b r o‘quvch  o‘z tugʻ lgan kun n  ogʻzak  
aytad  va taqv mdan o‘sha sanan  ko‘rsatad . 
Shu b lan b rga qays  hafta kun ga to‘gʻr  kela-
yotgan n  ham ayt shlar  kerak. O‘q tuvch  ayla-
n b ularn ng javob n  teksh rad .

Eslatma: o‘quvch larga taqv m, hafta 
kunlar n  tushunt r sh.

6. Ushbu taqv mda ko‘rsat lmagan bay-
ram nomlar n  ayt ng.

Taqv mda barcha bayramlar ham kelt r lma-
gan. O‘quvch lar b lgan bayramlar n  aytad lar 
va un ng taqv mda ko‘rsat lgan yok  ko‘rsat l-
magan n  an qlayd lar.

Yordam tar qas da O‘zbek stonda rasm y 
belg langan bayramlar ro‘yxat n  o‘quvch larga 
taqd m q l sh mumk n.

Eslatma: o‘quvch larga 32-betdag  bay-
ram nomlar n ng yoz l sh  asos da bosh 
harfl ar mlos dag  bayram nomlar ga te-
g shl  q smn  o‘rgat ng. Bunda avval smlar, 
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fam l yalar bosh harfda yoz l sh n  o‘rgan-
ganlar n  eslat ng.

5-soat

Darsn ng maqsad : bayram nomlar n ng 
mlos n  o‘rgat sh, bayramlar va ularn ng 
n shonlan sh sanalar  b lan bogʻl q jadval 
b lan shlash. 

Vos ta: bayram nomlar  kelt r lgan jadval.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘quvch larn ng 

darsga k r sh b ol shlar  uchun 2 k sh  xattaxta 
qarsh s ga chaq r lad  va o‘z  stagan b tta bay-
ram nom  hamda sanas n  yoz b ber sh  so‘ra-
lad .

Asosiy qism
Ushbu dars to‘l q mashq daftar da bajar la-

d . O‘quvch lardan mashq daftar n ng 13-bet -
dag  3-topsh r qqa eʼt bor q l shlar  so‘ralad .

O‘quvch larga topsh r q shart  tushunt r lad :
Bolajonlar, bu jadvaln ng chap tomon da sa-

nalar, o‘ng tomon da bayram nomlar  bo‘l  sh  
kerak. Ikkala tomonda ham bo‘sh qold r lgan 
qatorlar mavjud. Hoz r s zlar shu qatorn  kerak-
l  maʼlumotlar b lan to‘ld r b ber sh ng z kerak.

Eslatma: o‘quvch lar topsh r qn  baja-
rayotganda s nfn  aylan b ularn  kuzat ng, 
xato va kamch l klarn  o‘z o‘rn da to‘gʻr lang.

O‘quvch lar topsh r qn  bajar b bo‘lgach daf-
tarlarn  almash shlar  va b r-b r n ng yozgan n  
teksh r sh buyur lad . K mda k m sher g dan 
xato topsa, un  o‘z ga tushunt r sh  loz ml g  ay-
t lad .

6-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch lar ong da 
qof ya tushunchas n  shakllant r sh, o‘xsha-
t sh, metaforalarn  anglashn  o‘rgat sh.

Vos ta: “Navro‘z taronas ” sheʼr .

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  o‘quvch -

larn ng mavzuga k r sh b ol shlar n  taʼm nlash 
maqsad da Navro‘z bayram  haq da n malarn  
b l shlar n  so‘rash  mumk n.

Asosiy qism
Sheʼrn  o‘q sh hamda b rgal kda qo‘sh q 

q l b kuylash.
O‘q tuvch  darsl kn ng 33-bet dag  “Navro‘z 

taronas ” sheʼr n  o‘q b esh tt rad . Sheʼr s fat da 
o‘q b bergach, qo‘sh q q l b kuylab ko‘rsatad . 
Shundan so‘ng o‘quvch larga sheʼrn  chlar da 
o‘q b ol shlar  uchun vaqt ber lad .

O‘q tuvch  qo‘sh qn ng b r qator n  aytsa, 
o‘quvch  key ng  qator n  ayt sh  kerakl g  tu-
shunt r lad :

O‘q tuvch : Ko‘kda quyosh gulxan yoqd ,
O‘quvch : Soylar yana to‘l b oqd .
“Hamma b rgal kda!” deya ajrat lgan q smn  

hamma b rgal kda kuylash  tushunt r lad .
Shu tar qa qo‘sh q b r necha marta kuyla-

nad .
Shundan so‘ng savol va topsh r qlar q sm -

ga o‘t lad .
1. Sheʼrdag  “yoqd ”, “oqd ”, “boqd ” 

so‘zlar  n mas  b lan b r-b r ga o‘xshayd ?
O‘quvch lar “Bular qof yadosh so‘zlar”, de-

y sh  shart emas. Shunchak  bu so‘zlar tark b -
dag  harfl ar va tovushlar o‘xshashl g n  anglab 
yetsalar bas.

Eslatma: javoblarn  t nglagach, umumlash-
t r ng va bu so‘zlarda ohangdoshl k borl g n  
o‘quvch larga tushunt r ng.

2. Yana qays  so‘zlarn ng ohang  b r-b r -
ga o‘xshab ketad ?

O‘quvch lar “yoqd ”, “oqd ”, “boqd ” so‘zlar  
asos da sheʼrdag  boshqa ohangdoshl klarn  
ham top shlar  kerak bo‘lad .

3. Nega bu sheʼrn  osong na qo‘sh q q -
l b ayt sh mumk n?

Bu savolga o‘quvch lardan to‘gʻr  javob ku-
t lmayd . O‘quvch lar o‘z f kr n  aytgach, o‘q tuv-
ch  ularn  umumlasht r b, to‘gʻr  javobn  – bun-
ga ohang sabab ekan n  tushunt rad .

Muhokama
Rustamn ng bosh  qotd . U sheʼrdag  ay-

r m gaplarga tushunmayapt . Balk , unga 
s z yordam berars z?
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Ushbu topsh r q avval ogʻzak , key n yoz-
ma bajar lad . U orqal  o‘quvch larga obrazl l k 
haq da tushuncha ber sh maqsad q l ngan.

Eslatma: o‘quvch larga obrazl l k degan 
ataman ng maʼnos n  tushunt r sh kerak 
emas. Shunchak  sheʼrdag  gaplar maʼno-
s n  tushun shlar ga ko‘maklash sh loz m.

O‘quvch larga “quyosh va gulxann ng qan-
day o‘xshashl g  bor?” degan savol ber lad . 
Javob ol ngach, Quyosh qanday q l b gulxan 
yoq sh  mumk n, ax r un ng qo‘l  yo‘q-ku? de-
gan savol ber lad .

Shu o‘r nda quyoshn ng ch q sh  va un ng 
ss q bo‘l sh  xudd  gulxann ng yon sh ga o‘x-
shash ekan  uchun shunday dey lgan  tushun-
t r lad . Soylar yana to‘l b oq sh n  esa q shdag  
qor va muzlarn  quyosh er t b yubor sh  sabab 
suvn ng ko‘pay sh  b lan bogʻlash mumk nl g  
tushunt r lad .

O‘quvch lardan kul sh so‘z n ng maʼnos  
so‘ralad . Kul sh va guln ng och l sh da qanday 
o‘xshashl k borl g n  tushunt r b ber shlar  top-
sh r lad . Javob ol ngach, Boychechakn ng ku-
l sh n  ko‘rmagan ekanman. Boychechak ham 
kulad m ? degan savol o‘rtaga tashlanad .

Yozma topsh r q
O‘quvch lar b lan muhokama yakunlan-

gach, ulardan mashq daftar n ng 13-bet dag  
4-topsh r qqa qarashlar  va bo‘sh joyga ch q b 
xazon ko‘rpas dan qator n  tahl l q l b o‘z f kr-
lar n  yoz b ber shlar n  so‘ralad . Bunda xazon 
n mal g , xazon n mas  b lan ko‘rpaga o‘xshas-
h n  yoz sh kerakl g  tushunt r lad .

7-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larda b ror 
bayram munosabat  b lan tabr knoma yo-
z sh ko‘n kmas n  r vojlant r sh.

Vos ta: bo‘sh o‘r nlar  mavjud tabr kno-
ma namunas , rangl  qogʻoz, rangl  qalam-
lar, yel m.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  o‘quvch -

larn  mavzuga ol b k r sh uchun quy dag  savol-
larn  ber sh  mumk n:

• Tabr knoma n ma?
• Tabr knoma qachon yoz lad ?
• S z tabr knoma yozganm s z? K mga?

Asosiy qism
Yozma mashq
5-topsh r q.
O‘q tuvch  o‘quvch larga mashq daftar n ng 

14-bet n  och shlar n  aytad . U yerda tabr kno-
man ng yar m to‘ld r lgan holat  ber lgan, o‘quv-
ch lar bo‘sh o‘r nlarga kerakl  maʼlumotlarn  yo-
z b ch q shlar  kerak bo‘lad .

Eslatma: t n sh belg lar n ng qo‘llan sh ga 
o‘quvch larn ng d qqat n  qarat ng.

Qiziqarli mashgʻulot
6-topsh r q.
O‘q tuvch  o‘quvch lardan darsl kn ng 35-be-

t ga qarashlar n hamda kerakl  narsalarn , ol b 
tabr knoma yasashn  boshlashlar n  aytad .

Yuqor dag  namuna asos da o‘quvch lar 
b ror o la aʼzos ga tabr knoma yoz sh  kerak 
bo‘lad . Bunda bayramn  o‘quvch n ng o‘z  tan-
lash  mumk n.

Eslatma: tabr knoman  o‘quvch lar uyga 
ol b ketad lar va egas ga topsh rad lar.
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8-soat

Darsn ng maqsad : rasm asos da k ch k 
h koya yoz sh ko‘n kmas n  r vojlant r sh, 
sumalak qanday tayyorlan sh  haq dag  
maʼlumotlar b lan tan sht r sh.

Vos ta: voqea aks etgan rasm.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  o‘quvch -

larga bugun h koya yoz shlar  kerakl g n  eʼlon 
q lad . H koya mavzus  b lan tan sht r sh uchun 
quy dag  savollardan foydalan sh mumk n:

• Sumalak qanday taom?
• Sumalak qachon p sh r lad ?
• Uy ng zda sumalak p sh r shganm ?

Asosiy qism
Yozma topsh r q. Rasm asos da k ch k 

h koya yoz sh.
Dastlab o‘quvch lar b lan darsl kn ng 

36–37-bet dag  rasm haq da q sqa suhbat 
uyusht r lad . Unda n ma tasv rlangan , k m 
qanday yumush b lan band ekan n  an qlasht -
ruvch  savollar ber lad . O‘quvch larn ng rasm-
dag  qahramonlarga sm qo‘y shlar ga ruxsat 
ber lad .

Undan so‘ng o‘q tuvch  sumalak qanday 
tayyorlan sh  haq da o‘quvch larga ayt b bera d . 
O‘q tuvch n ng maʼlumotlar  darsl kdag  rasm ga 
uygʻun bo‘l sh  taʼm nlanad .

Shundan key n o‘quvch lar rasm asos da 
sumalak p sh r sh jarayonlar  haq da k ch k h -
koya yozad lar. Topsh r q mashq daftar da ba-
jar lad . Mashq daftar n ng 15-bet , 7-topsh r q.

O‘quvch lar topsh r qn  bajar b bo‘lgach, b r 
necha o‘quvch ga yozgan  o‘q tt r lad , xato va 
kamch l klar  to‘gʻr lanad .

Y A S H I L  S A Y Y O R A

Nutq y mavzun ng maqsad : o‘quv-
ch larn ng tab at hod salar  b lan bog‘l q ta-
savvurlar n  kengayt r sh,  ularn ng mazkur 
mavzu do ras da shlat lad gan so‘z, so‘z 
b r kmalar  va gaplarn  to‘g‘r  tushun sh va 
to‘g‘r  qo‘llash ga er sh sh.

1-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng tab -
at b lan bog‘l q tasavvurlar n  kengayt r sh, 
kom ks haq da og‘zak  suhbat uyusht r sh, 
o‘z f kr n  fodalashda xabar, so‘roq va buy-
ruq ohang dan foydalana ol sh b lan bog‘l q 
mashq va topsh r qlar ust da shlash. 

Vos ta: kom ks, tab at b lan bog‘l q 
rasmlar asos da suhbat; mavzu asos da 
tayyorlangan mashq va topsh r qlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  bo‘l m 

hamda nutq y mavzu nom n  e’lon q lad . 
O‘quvch larn  mavzuga ol b k r sh uchun quy -
dag  savol b lan murojaat q l sh mumk n: “Ay-
t ng-ch , tab at deganda n man  tushunas z?”
S nfdag  4–5 nafar bolan ng javob  esh t lgach, 
k tobn  och b, mavzun ng b r nch  topsh r g‘ n  
boshlash mumk n.
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Asosiy qism 
1-topsh r q. 
Darsl kda kk  q zn ng suhbat  aks etgan 

kom ks ber lgan. Dastlab o‘quvch ga kom ks 
haq da ma’lumot ber b, unga o d namunalar 
ko‘rsat sh loz m. 

Kom ks – rasml  h koya. Unda qahramon-
larn ng harakat  rasm orqal , suhbatlar  d alog 
shakl da ber lad . Qahramonlarn ng har b r ha-
rakatlar  ketma-ketl kda tasv rlanad .

Kom ksn  o‘q b ber ng. So‘ng o‘quvch larga 
savol b lan murojaat q l sh loz m: “Ayt ng-ch , 
kom ks n ma haq da ekan?”. 4–5 nafar bola-
n ng javob  esh t lgach, javoblarn  umumlasht -
r b, kom ksn ng q sqacha mazmun n  tushunt -
r b ber sh ng z loz m.

Shundan so‘ng o‘quvch larga darsl kda-
g  savollar ber lad .

Mazkur savollar loj  bor cha ko‘proq o‘quv-
ch dan javob ol n sh n  talab q lad . Agar b ror 
savolga ber lgan javobda o‘quvch n ng f kr  ye-
tarl cha och b ber lmasa, o‘q tuvch  un  och sh-
ga x zmat q lad gan qo‘sh mcha savollar ber -
sh  loz m. Masalan, “Ayt ng-ch , tab at qo‘yn da 
sayr q l shga  ch qqanm s z? Tab at qo‘yn da 
sayr q l shn ng qanday foydal  tomonlar  bor 
deb  so‘rash mumk n.

Ikk nch  savolga o‘quvch  q sqa q l b “yax-
sh ”, “yomon” deb javob bersa, ularn  to‘ld ruv-
ch  savollar b lan murojaat q l sh ng z kerak: 

“N ma uchun yaxsh  deb o‘ylays z?”, “S zn ng-
cha, n ma uchun bunday holga kel b qolgan?”

Uch nch  savol o‘quvch dan f krlab, an q 
javob ber shn  talab q lad . Bu savol orqal  
o‘quvch  tab atn  nega “ona tab at” deb ata-
sh m zn   tushun sh  loz m. O‘quvch n  to‘g‘r  
javobga yo‘nalt rad gan savol ber sh maqsad-
ga muvof q. Masalan, ona so‘z n ng qanchal k 
muqaddasl g n , “Ona deganda ko‘z old ng zga 
k m kelad ?” deb  so‘rab va shu so‘zn  tab atga 
bog‘lab tushunt r b ber sh loz m.

To‘rt nch  savolga o‘quvch lardan yetarl cha 
javob ol b bo‘lgach, tab at qo‘yn da sayr q l sh, 
toza havodan bahra ol sh nson salomatl g  u -
chun foydal  ekanl g n  ayt b o‘t sh loz m. 

Besh nch  savol mlo b lan bog‘l q bo‘l b, 
“yootam z” so‘z n ng yoz l sh da xato borl g  
yok  yo‘ql g n  o‘quvch  ayt b ber sh  loz m. 

Javob: Bu so‘z to‘g‘r  yoz lgan,  hayajonn  
fodalash uchun ba’zan b rdan ort q unl  to-
vush  qo‘llan lad . Bunday so‘z talaff uzda ham 
cho‘z b talaff uz q l nad .

Yozma mashq
1-topsh r q. Nuqtalar o‘rn ga mos so‘z-

larn  yoz b, gaplarn  to‘ld r ng.
Bu mashq orqal  o‘quvch n ng so‘z boyl g  

teksh r lad . Ular q sh, yoz, qor, ss q so‘zlar -
n ng ma’nos n  tushun sh  hamda qachon, qay-
s  vaz yatda qo‘llan sh n  b l sh  loz m.

2-topsh r q. Rang n  top ng va yoz ng.
Mashqn  yoz shga ber shdan old n har b r 

o‘quvch n ng topsh r q shart n  tushungan ga 
shonch hos l q l sh loz m. Bun ng uchun avval 
o‘quvch larga quy dag  savol b lan murojaat q -
l sh maqsadga muvof q: “Ayt ng-ch , n malarn  
ko‘ryaps z?”, “Ularn ng rang  qanday?”.

Ber lgan savol yuzas dan o‘quvch lardan ja-
vob ol ngach, ularga ber lgan narsalarn ng no-
m n  rang  b lan moslab yoz sh n  tushunt r sh 
kerak. Bunda o‘quvch   rasmdag  narsalarn ng 
nom  va rang n  b l sh  hamda rangn  b ld ruvch  
so‘zlarn  nomlar b lan b rgal kda so‘z b r kmas  
tarz da yoz b ber sh  zarur. 

Javob: 
1. Q z l lola.
2. Oq ay q.
3. Yash l daraxt.
4. Sar q quyosh.
5. Ko‘k k t.
6. Qora qarg‘a.
O‘quvch lar  yoz b bo‘lgach, har b r o‘quv-

ch dan yozgan maqol n  o‘q b, mazmun n  tu-
shunt r b ber sh  so‘ralad . 
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2-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng ta-
b at  b lan bog‘l q tushunchalar n  kengay-
t r sh, matn ust da shlash, o‘q b tushun sh 
ko‘n kmalar n  r vojlant r sh, h va x harfl ar -
n ng talaff uzdag  farq  haq da ma’lumot be-
r sh, mavzu do ras da lug‘at boyl g  hamda 
o‘q sh savodxonl g n  osh r sh.

Vos ta: mavzu b lan bog‘l q matn va 
unga o d topsh r qlarn  bajar sh, matnn ng 
asos y g‘oyas  haq da suhbat qur sh. 

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng bolalarga 

quy dag  savol b lan murojaat q l ng:
1. Ayt ng-ch , rmoq n ma?
2. Irmoq qanday paydo bo‘lgan deb o‘y-

lays z?
Bu savolga bolalardan javob olgach, “Suv-

n ng vatan ” matn n  ovoz ch qarmay, chlar da 
o‘q shlar n  ayt sh loz m. Har b r o‘quvch  matn-
n  mustaq l rav shda o‘q sh n  nazorat q l sh 
maqsadga muvof q. 

Asosiy qism. 
O‘quvch lar matnn  o‘q b bo‘lgach, darsl k-

dag  savollar ber lad .
Mazkur savollar loj  bor cha ko‘proq o‘quv-

ch dan javob ol n sh n  talab q lad . O‘quvch  
javob ber shda “Suvn ng vatan ” matn ga taya-
nad . 

Olt nch  savolda o‘quvch  h koyadag  voqe-
alarda qanday tab at hod salar  haq da gap bo-
rayotganl g n  tushun b, ayt b bera ol sh  loz m. 
Bu savolga o‘quvch lar suvn ng yomg‘ r, qor 
bo‘l sh n  ayt shlar  mumk n. Ularn ng javob n  
t nglagach, xattaxtada suvn ng aylan sh jara-
yon n  ch z b, h koya orqal  suv tab atda uch 
x l holatda uchrash  haq da ma’lumot ber sh 
loz m.

Ma’lumot: uv tab atda suyuq, gaz va qat-
t q holatda uchrayd . E’t bor ber ng, h koyada 
buloqdan toshgan suvdan rmoq hos l bo‘ld . 
Bu – suvn ng suyuq holat . Quyosh q zd rgan-
da rmoqn ng suv  bug‘land , ya’n  gaz holatda 
bulutga ayland . Havo sovuqlasha boshlagan-
da suvlar muzlay boshlayd  va qatt q muz ho-
lat ga kel b qolad . Demak, suv uch x l: suyuq, 
gaz va muz holatda bo‘lad . 

Bu jarayonda o‘quvch lar bergan javoblar 
orqal  ularn ng o‘q b tushun sh malakalar n  
teksh r b, og‘zak  nutqda yo‘l qo‘ygan xato va 
kamch l klar n  tuzat b baholab bor sh loz m.

Yozma mashq.
1-topsh r q. 
 “Suvn ng vatan ” h koyas dan h va x harf-

lar  sht rok etgan so‘zlarn  top b, yoz ng.
 Ushbu so‘zlarn  ovoz ch qar b o‘q ng.
 H va x tovushlar n ng talaff uz dag  farqqa 

e’t bor q l ng.
Mazkur topsh r qn  bajar shda o‘quvch lar 

matnga tayanad lar. Ya’n  h koyada h va x harf-
lar  sht rok etgan so‘zlarn  top b, daftarlar ga 
yoz sh  loz m.

Javob:  hatto, rahmat, hech, ham, hamma, 
behad, xursand.

O‘quvch lar yoz b bo‘lgach, ularn ng har b -
r ga yozgan so‘zlar n  o‘q t sh loz m. 

O‘quvch lar javob ber b bo‘lgach, ularga x 
va h undoshlar n  farqlab ber sh zarur. Ya’n  
qo‘l b lan  t ln ng eng orqas  va bo‘g‘ zn  qayer-
dal g n  ko‘rsatgan holda x harf n  talaff uz q l-
ganda t ln ng orqas , h harf n  talaff uz q lganda 
bo‘g‘ z harakatlan sh n  tushunt r b ber sh lo-
z m. Bu jarayonda ko‘rgazmal  quroldan foyda-
lan sh maqsadga muvof q.
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3-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng ta-
b at hod salar  b lan bog‘l q tushunchalar n  
kengayt r sh, mavzu do ras da lug‘at boyl -
g n  osh r sh, matndag  voqealar ketma-ket-
l g  hamda sabab va oq bat bog‘lan shlar n  
tushun shga o d topsh r qlar ust da shlash.

Vos ta: mavzu b lan bog‘l q rasm va 
unga o d topsh r qlarn  bajar sh.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  o‘quv-

ch larn  mavzuga ol b k r sh uchun quy dag  sa-
vol b lan murojaat q l sh  mumk n: “Ayt ng- ch , 
qanday tab at hod salar n  b las z?” S nfdag  
5–6 nafar bolan ng javob  esh t lgach, k tobn  
och b, topsh r qn  bajar shn  boshlash mumk n.

Asosiy qism
1-topsh r q. Rasmga qarang. Savollarga 

javob ber ng.
Darsl kda tab at hod salar  b lan bog‘l q rasm 

ber lgan. Bolalar rasmn  d qqat b lan ko‘zdan 
kech r shlar  uchun vaqt ber lad . 

O‘quvch lar rasm b lan tan shganlar dan 
so‘ng, rasmn  ko‘rsatgan holda bolalardan n -
malar tasv rlangan n  so‘rash loz m: “Ayt ng- 
ch , rasmda n malarn  ko‘ryaps z?” 

Eslatma: rasmda chaqmoq, qor, rmoq, 
jala, okean, orol, to‘fon, tuman, do‘l, ka-
malak, cho‘l, bo‘ron, yomg‘ r, ko‘l, daryo, 
o‘rmon tasv rlangan. Bolalar bu tab at ho-
d salar n  turl cha atashlar  mumk n. Ya’n  
shevada nomlan sh  asos da. O‘q tuvch  
bolalarn ng javoblar n  d qqat b lan esh t b 
bor sh  va har b r ga munosabat b ld r sh  
loz m.

O‘quvch larn ng javob n  t nglagach, rasm-
da aks etgan har b r tasv rn ng nom n  ko‘rsat-
gan holda ayt b ber sh loz m. So‘ngra quy dag  
savollar asos da suhbat uyusht r lad .  

Savollar asos da suhbat:
1. Irmoq bilan daryoning farqi nima?
2. To‘fon bilan bo‘ronning farqi nima?
3. Yomg‘ir bilan jalaning farqi nima?
4. Do‘l bilan qorning farqi nima?

5. Okean bilan dengizning farqi nima?
6. Cho‘l nima. U qanday paydo bo‘ladi?
7. Sahro bilan o‘tloqning farqi nima ?
8. Chaqmoq chaqishi nimadan darak beradi?
9. Qachon kamalak chiqadi?
10. Orol nima? U qayerda paydo bo‘ladi?
11. Tuman qanday hodisa?
12. Sizningcha, qanday joyni o‘rmon deb atay-
miz?

O‘quvch lar javob n  t nglagach, har b r sa-
voln ng javob n  zohlab ber sh ng z loz m.

Izoh:
1. Irmoq – suv quy l sh  nat jas da oq b 

o‘tuvch  suv manba . Irmoqlar k ch k bo‘lad . 
B r nechta rmoq qo‘sh l b, daryon  hos l q la-
d . Daryo b lan rmoqn ng farq  hajm da. Daryo 
katta, rmoq k ch k bo‘lad .

2. To‘fon – kuchl  shamol bo‘l sh  nat jas da 
yuzaga kelad . Hamma yoqqa chang qo‘zg‘ab 
yuborad . Bo‘ron esa qor-yomg‘ r aralash esa-
d gan sh ddatl  shamol.

3. Yomg‘ r – bulutlardan tushad gan suv 
tomch lar . Jala esa sh ddatl  yomg‘ r, ya’n  
yomg‘ rn ng to‘xtovs z va kuchl  yog‘ sh .

4. Do‘l –  bulutdan tushad gan muz par-
chalar . Shakl  har x l bo‘lad . Qor esa bulutdan 
tushad gan suv tomch lar n ng sovuq havoda 
b r k sh dan hos l bo‘lgan parchalard r.

5. Okean – ulkan suv havzas . Deng z esa 
okeann ng quruql kka tutashgan bo‘lag . Suv  
sho‘r, ch b bo‘lmayd .

6. Ko‘l – chuqurl kdan borat tab y suv hav-
zas . Yomg‘ r, qor va do‘l yog‘ sh  nat jas da 
to‘plan b yuzaga kelad .

7. Cho‘l – ql m  ss q, suvs z bepayon das-
ht, o‘s ml klar juda kam o‘sad . O‘tloq esa suvl , 
yam-yash l dala.

8. Yomg‘ rdan.
9. Kamalak yomg‘ r yog‘gandan so‘ng b r-

dan quyosh ch q sh  nat jas da osmonda pay-
do bo‘lad .

10.  Orol – hamma tomon  suv havzalar  
b lan o‘ralgan quruql k.

11. Tuman – x ra, n mqorong‘u holat. Havo 
sovuq bo‘lganda tushad .

12. O‘rmon – daraxtlar, o‘s ml klar tab y ra-
v shda ko‘p o‘sad gan joy.

Yozma mashq
2-topsh r q. Rasml  d ktant.
Mazkur topsh r qda o‘quvch lardan darsl k-

da ber lgan tab at hod salarn ng nom n  yoz sh  
talab et lad . 
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Har b r o‘quvch dan yozgan so‘z n  o‘q b, 
mazmun n  tushunt r b ber sh  so‘ralad . 

2-topsh r q. O‘z ng z bo‘yang.
Mazkur topsh r q mashq daftar da ber l-

gan. Unda tab at rangs z tasv rlangan. Rasm 
ost da raqamlangan ranglar ber lgan hamda 
har b r bo‘yal sh  kerak bo‘lgan narsa raqam-
langan holda ko‘rsat lgan. O‘quvch lar tasv r-
n  bo‘yashlar dan old n raqam b lan ber lgan 
ranglar nom n  so‘rash loz m. 

4-soat

Darsn ng maqsad : aud omatn tark b da 
ber lgan ayr m so‘zlar tahl l n  ol b bor sh, 
qayta h koya q l b ber sh. Matn mazmun  
ust da shlash, ushbu matnn ng xulosas  va 
g‘oyas  yuzas dan og‘zak  suhbat qur sh. 

Vos ta: aud omatn, matnga o d rasmlar, 
aud omatn b lan bog‘l q mashq va topsh -
r qlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng o‘q -

tuvch  mavzu b lan bog‘l q q sqa savol-javob 
o‘tkaz sh  mumk n. O‘quvch larn  aud omatnn  
esh t sh jarayon ga tayyorlash loz m. 

Asosiy qism
O‘quvch larga aud omatn esh tt r lad  ( m-

kon  bo‘lmaganda, “Suvn ng vatan ” h koyas n  
o‘q tuvch  baland ovozda fodal  o‘q b berad ):

1-topsh r q. “Suvn ng vatan ” aud omat-
n n  t nglang.

Aud omatn esh tt r lgach, o‘quvch n ng 
matn n  tushunganl g ga shonch hos l q l b, ke-
y ng  og‘zak  topsh r qn  boshlash loz m.

2-topsh r q. Rasmlarga qarab “Suvn ng 
vatan ” h koyas dag  voqealarn  so‘zlab be-
r ng.

Mazkur topsh r qn  bajar sh uchun ko‘rgaz-
mal  quroldan foydalan sh maqsadga muvof q. 
Ya’n  rasmlar ketma-ketl g n  xattaxta yok  pro-
yektorda bolaga ko‘rsat sh loz m. Rasmlarn  
ko‘rsatgan holda har b r o‘quvch dan matnn  
rasmlar ketma-ketl g  asos da qayta h koya q -
l b ber sh  talab q l nad . 

5-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng to-
p shmoq haq dag  tasavvurlar n  kengay-
t r sh, tab at hod sas ga o d top shmoqlar 
ust da shlash, tab atga foyda va zarar kel-
t rad gan narsalarn  farqlay ol sh. Mavzu 
yuzas dan loy ha yarat sh va un ng taqd -
mot n  uyusht r sh. 

Vos ta: mavzuga o d rasmlar, savol va 
topsh r qlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng, o‘quv-

ch larn  mavzuga ol b k r sh uchun quy dag  sa-
vol b lan murojaat q l sh mumk n: “Ayt ng-ch , 
top shmoq n ma?” 

S nfdag  4–5 nafar bolan ng javob  esh t l-
gach, javoblarn  umumlasht rgan holda top sh-
moq haq da bolalarga zoh ber ng.

Izoh: top shmoq –  javob talab q lad gan 
narsa. So‘zlar  ko‘p ncha qof yal  tarzda ber -
lad .  Unda narsalar b r-b r ga o‘xshat lad . Shu 
o‘xshat shlar orqal  javob top lad .  

Asosiy qism
1-topsh r q. Top shmoqlarn  o‘q ng, ja-

vob n  top b yoz ng.
Mazkur topsh r qn  o‘quvch lar mustaq l ba-

jar sh  loz m. Darsl kda to‘rtta top shmoq ber l-
gan. O‘quvch lar har b r top shmoqn  mustaq l 
rav shda ch da ovoz ch qarmay o‘q sh  hamda 
javob n  mashq daftar ga yoz sh  kerak.

Eslatma: top shmoqlarn ng javob  b tta 
so‘z ekanl g n  ayt ng. Har b r o‘quvch  topsh -
r qn  mustaq l bajar sh n  nazorat q l b bor ng. 
O‘quvch lar mashqn  bajar b bo‘lgach, top sh-
moqlarn  b rma-b r o‘q b ber ng va javob n  
so‘rang. So‘rash jarayon da quy dag  savollar 
b lan murojaat q l ng.

Qo‘ls z, oyoqs z esh k ochar. (shamol)
1. Bu top shmoqn ng javob  n ma?
2. Qo‘ls z, oyoqs z deganda n man  tushun-

d ng z?
3. S zn ngcha, shamol esh kn  ocha olad m ?
E’t bor ber ng, esh kn  och sh uchun qo‘l -

m z b lan tutq chn  ushlab tortam z. Shamol 
bo‘lganda esa tutq chdan foydalan lmagan 
bo‘lsa-da esh k, derazalar och l b ketad . Sha-
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moln  ko‘rmaym z, un ng b zga ko‘r nad gan 
qo‘l  ham oyog‘  ham yo‘q, faqat narsalarn  ha-
rakatlant rganda ovoz ch qarad .

Oppoqq na dasturxon, yer yuz n  qopla-
gan. (qor)

1. Bu top shmoqn ng javob  n ma?
2. Oppoqq na n ma degan ?
3. S zn ngcha, qor nega dasturxonga o‘x-

shat lyapt ? 
“Oppoq” so‘z n  “juda ham oq” ma’nos da 

qo‘llaym z. E’t bor ber ng, qorn ng rangg  t n q-
l g dan ko‘zlar m zn  qamasht r b yuborad . Qor 
yog‘ganda hammayoq b r x lda oppoq bo‘la-
d , xudd  oq dasturxon s ngar . Agar qor ko‘p 
yog‘sa, suv ko‘p bo‘lad . Bu ek nlarn  yaxsh  
o‘st r b, hos ln  barakal  q lad .

Oyog‘  yo‘q – qochad , qanot  yo‘q – 
 uchad . (bulut) 

1. Bu top shmoqn ng javob  n ma?
2. Bulut qanday qoch sh  mumk n?
3. S zn ngcha, bulutn ng uch sh   deganda  

n ma nazarda tut lgan?
Bu savollarga javob top sh uchun “Suvn ng 

vatan ” matn n  yodga olam z. Quyoshn ng 
qatt q q zd r sh  nat jas da rmoqvoy bug‘lan b, 
osmonda bulut hos l q ld , ya’n  osmonga qa-
nots z uch b ch qd . “Bulut yur b-yur b zer k bd ”  
dey lganda aynan bulutn ng osmon uzra hara-
katlan sh  nazarda tut lgan.

O‘tda yonmayd , suvga botmayd . (muz)
1. Bu top shmoqn ng javob  n ma?
2. Muz nega o‘tda yonmayd ?
3. S zn ngcha, n ma sababdan muz suvda 

botmayd ?
Muz – suvn ng qatt q holat dag  ko‘r n sh . 

Havo sov y boshlash  b lan suvlar muzlayd . 
Un  olovga yaq nlasht rsak er b ketad , shun ng 
uchun yonmayd . 

Savol-javob yakunlangach, o‘quvch larga 
b ttadan top shmoq tuz sh ayt lad . O‘quvch lar 
tuzgan top shmoqlar n  b r-b rlar ga berad lar 
va har b r o‘quvch dan tuz lgan top shmoqlarga 
munosabat so‘ralad .

2-topsh r q. Boshqot rman  yech ng.
Mazkur topsh r qn  bajar shdan avval bosh-

qot rma n ma ekanl g n , un ng shakl n , qanday 
bajar sh kerakl g n  o‘quvch ga tushunt r sh lo-
z m. Bun ng uchun boshqot rman  xattaxta yok  
proyektorda ko‘rsatgan holda unga zoh ber sh 
maqsadga muvof q.

Izoh: boshqot rman  yech sh uchun kal t 
so‘z ber lgan, ya’n  “ rmoq”. Bu so‘zga tayan-
gan holda “Suvn ng vatan ” matn dan tab atga 
o d so‘zlar top lad  va bo‘sh o‘r nga yoz lad .

Javob: yomg‘ r, yer, o‘s ml k, tog‘, buloq.

6-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng ta-
b atn  asrash  b lan bog‘l q tushunchalar n  
kengayt r sh, tab atga zarar va foyda  kelt -
rad gan narsalarn  farqlay ol sh , munosa-
bat b ld r sh , tab atn  asrab-avaylashga o d 
o‘z loy has n  yarat sh  va un  taqd mot q l b 
ber sh ga er sh sh.

Vos ta: mavzu b lan bog‘l q rasm va 
unga o d topsh r qlarn  bajar sh.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng, o‘quv-

ch larn  mavzuga ol b k r sh uchun quy dag  sa-
vol b lan murojaat q l sh mumk n: “Ayt ng-ch , 
tab atga n malar zarar kelt rad ?”

Asosiy qism 
1-topsh r q. Rasmlarga qarang. Tab atga 

n malar zarar kelt r sh n  ayt ng.
Darsl kda tab atga zarar kelt rad gan hod -

salar b lan bog‘l q olt ta rasm ber lgan. O‘quv-
ch dan old n bu n man ng rasm  ekanl g n  
so‘rash loz m. Javob bergandan so‘ng, tab at-
ga qanday zarar kelt r sh n  so‘rash mumk n. 
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1. Bu n man ng rasm ?
2. Tab atga qanday zararlar kelt rad  deb 

o‘ylays z?
Izoh:
Bu rasmda zavod va fabr kalar tasv rlan-

gan. Zavod va fabr kalardan ch qad gan havo 
odamlarn , o‘s ml klarn  va hayvonlar dunyos n  
zararlash  mumk n. 

Mash nalar son n g ko‘pl g  t rbandl kn  yu-
zaga kelt rad . Ulardan ch qad gan tutun toza 
havon  zararlayd . 

Ch q nd  – ko‘cha-ko‘yga ch q nd  tashlash 
toza havon  fl oslayd , atrof-muh tn  yomon hol-
ga kelt rad  hamda ko‘plab kasall klarn ng kel b 
ch q sh ga sabab bo‘lad .

Ch q nd larn ng suvga tashlan sh  ber lgan. 
Bu jarayon suvda yashayd gan jonzotlarn ng 
nobud bo‘l sh ga, suvn ng fl oslan sh ga ol b 
kelad .

Ovch lar – jonl  tab atga katta zarar kelt ra-
d . Ovch larn ng hayvonlarn  ovlash  hayvonlar 
son n ng kamay b ket sh ga sabab bo‘lad .

Daraxtlarn ng kes l sh  – toza havon ng ka-
may sh ga, daraxtlarda yashayd gan, ulardan 
ozuqa s fat da foydalanad gan jonzotlarn ng 
nobud bo‘l sh ga sabab bo‘lad .

2-topsh r q. Rasmlarga qarang. Tab atn  
asrash uchun n ma q l sh kerakl g n  ayt ng.

Mazkur topsh r qda o‘quvch larn  tab atn  
asrashga undovch  rasmlar ber lgan. Har b r 
rasmda n ma tasv rlangan n  so‘rash loz m. 

O‘quvch lardan javob ol b bo‘lgach, javob-
larn  umumlasht r b rasmlarga zoh ber sh lo-
z m. 

Izoh: bu rasmda hayvonlarga zarar kelt r-
masl k uchun ovch larga hayvonlarn  ovlash 
taq qlangan  ko‘rsat lgan. Bolalar noto‘g‘r  joy-
larga tashlangan ch q nd lar  y g‘ b ch q b, at-
rof-muh t fl oslan sh n ng old n  olyapt . Q za-
loq esa qushlar uchun uylar quryapt . Qushlar 
unda jon saqlashlar  mumk n. Bu bolakay n hol 
ekd , bu n hol katta daraxt  bo‘lsa, hos l berad , 
havon  tozalayd . Bu rasmda quyosh ss ql g -
dan kuchlanad gan asbob ber lgan. U quyosh-
n ng ort qcha nurlar n  y g‘ b ol b, b zlarn  elektr 
quvvat  b lan ta’m nlayd .

Yozma mashq
3-topsh r q. Tab at va hayvonlarn  as-

rash uchun o‘z loy hang zn  tuz ng.
Mazkur topsh r qda uchta jarayon b lan 

bog‘l q rasmlar va o‘quvch n  yo‘nalt ruvch  xat-
bosh lar ber lgan.  O‘quvch lardan “Men tab at-
n  asrayman”  noml  o‘z loy halar n  yarat shlar  
talab et lad . 

Mashqn  yoz shga ber shdan avval loy ha 
yarat sh jarayon n  ketma-ketl kda tushunt r b 
ber sh loz m.

1. Ushbu rasmlarda tab atn  asrab qol sh 
uchun o‘quvch ga pul, mehnat, shch larn ng 
rasm  ber lgan. O‘quvch larga ulardan b r n  
takl f q l ng, “Ayt ng-ch , tab atn  asrash uchun 
s zga n malar kerak”, “N ma uchun?”

2. Ishn  n madan boshlays z? Ch q nd larn  
qayta shlays zm , kes lgan daraxtlarn ng o‘r-
n ga yang lar n  ekas zm , zavod va fabr kalar 
son n  kamayt ras zm ? Ulardan b r n  tanlab, 
o‘z f kr ng zn  yoz ng.

3. Tuzgan loy hang z tab atga qanday foyda 
kelt rad ? Ularn  ayt b ber ng.

O‘quvch lar mashq shart n  tushunganl g ga 
shonch hos l q lgach, mashq daftar ga o‘z lo-
y halar n  yoz shga ruxsat ber ng. 

O‘quvch lar tuzgan taqd motlar n  uyda, o la 
davras da taqd mot q l b gap r b ber shlar n  ay-
t sh hamda ularn ng ota-onalar dan farzandlar  
yaratgan loy ha uchun munosabat ol sh loz m.

7-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch lar tab at  
b lan bog‘l q maqollar, she’r matn  b lan 
tan sht r sh. Ularda qo‘llangan t l b rl klar -
n  farqlashga o‘rgat sh. Munosabat b ld ra 
ol sh ko‘n kmalar n  r vojlant r sh.

Vos ta:  mavzu do ras da rasm, maqol, 
she’r hamda ularga o d savol va topsh r q-
lar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish 
O‘q tuvch  mavzu do ras da jod y mashg‘u-

lot o‘tkaz l sh n  e’lon q lad  hamda o‘quvch lar-
n  jod y matn yarat sh jarayon ga tayyorlayd . 

Asos y q sm.
1-topsh r q. Maqollarn  yoz ng. Ma’nos -

n  tushunt ng.
Mashqn  yoz shga ber shdan old n har b r 

o‘quvch  topsh r q shart n  tushunganl g ga s-
honch hos l q l sh loz m. Bun ng uchun avval 
o‘quvch larga quy dag  savol b lan murojaat q -
l sh maqsadga muvof q: “Maqol deb n maga 
ayt lad ?” 
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Ber lgan savolga o‘quvch lar o‘z shaxs y f k-
r  b lan javob javob ber sh ga mkon ber ng.

Maqol xalq tomon dan yarat lad . Ko‘p ncha 
pand-nas hat tarz da ayt lad . Bunda b r so‘z 
orqal  ko‘p ma’no fodalanad . So‘zlar  ohang-
dosh, qof yal  bo‘l b kelad . 

So‘ng, darsl kda kelt r lgan  maqollarn  ba-
land ovozda fodal  q l b o‘q b ber sh loz m: 

• Yoz mevas  – q sh xaz nas .
• G‘oz kelgan  – yoz kelgan .
• Yomg‘ r – ek nn ng jon .
Shundan so‘ng maqollarn  mashq daftarla-

r ga ko‘ch r b yoz shlar  ayt lad .
O‘quvch lar maqollarn  yoz b bo‘lgach, har 

b r o‘quvch dan yozgan maqol n  o‘q b, maz-
mun n  tushunt r b ber sh  so‘ralad . 

Eslatma:. bunda b r maqol takror kel sh  
mumk n. O‘quvch larn ng f kr  har x ll g n  
nobatga olgan holda har b r o‘quvch n ng 
f kr n  t nglang va og‘zak  nutqda yo‘l qo‘y-
gan xatolar n  o‘z ng z uchun qayd et b bo-
r ng. Kamch l klar ust da aloh da sh ol b 
bor ng. Bola so‘zlayotgan da nutq n  bo‘l-
mang.

Shundan so‘ng, maqol ost da ber lgan sa-
vollar asos da bolalar b lan suhbat tashk l q -
l nad .

B r nch  savolga o‘quvch  o‘z  b lad gan 
maqollardan ayt b ber sh  loz m. Ikk nch  savol 
orqal  o‘quvch lar “xalq maqollar ”  n ma ekanl -

g n  tushun shlar  maqsad q l ngan. Bu savolga 
javobn  o‘quvch larn ng javob n  t nglab bo‘lga-
ch, zohlab ber sh maqsadga muvof q.

Izoh: Xalq maqollar  – xalq tomon dan ya-
rat lad . Ota-bobolar m z yashashlar  davom -
da  obrazl  so‘zlardan foydalan b pand-nas hat 
ber shgan. Bu so‘zlarn ng har b r nson hayot  
davom da qo‘llayd .

“D lmurodn ng vaqt  yo‘q” she’r n  
o‘q ng.

Mazkur she’rn  o‘quvch lar ovoz ch qarmay 
o‘q shlar  loz m. She’rn  o‘q b bo‘lgach, savollar 
asos da suhbat uyusht r lad .

Ushbu savollar asos da she’rn ng bad yl g  
och lad . O‘quvch lardan yakka tart bda nav-
batma-navbat javoblar esh t lad . 

1-savolga javob ber shda bolalar she’r mat-
n ga tayan b, mustaq l javob ber shlar  so‘rala-
d . 

2-savolda o‘quvch   qorn ng yog‘ sh  elak-
dan un elan sh jarayon ga o‘xshat lgan n  ayt b 
ber sh  loz m. 

3–4-savollarga o‘quvch  qorn ng katta-kat-
ta, t nmay guppa-guppalab yog‘ sh n , qor par-
chalar  daraxtlarn  bezash n  ayt b bera ol sh  
kerak.

8-soat
Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng tab at 

b lan bog‘l q tushunchalar n  umumlasht r sh, 
anglash ko‘n kmalar n  r vojlant r sh, mavzu 
do ras da matn yarata ol sh ko‘n kmalar n  r vo-
jlant r sh.

Vos ta:  mavzu do ras da suhbat va yozma 
matn yarat sh.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng old ng  

dars mavzus  b lan bog‘l q q sqa savol-javob 
o‘tkaz sh mumk n.

Asosiy qism
Rasmga qarab k ch k h koya yoz ng.
O‘quvch larn ng d qqat – e’t bor n  rasmlar-

ga qarat b quy dag  savollar b lan murojaat q -
l sh loz m.

1. Q zaloqn ng qo‘l da n ma bor?
2. Q zaloq un  n ma q l sh  kerak?
3. Q zaloq ch q nd larn  ko‘chaga tashlasa 

n ma bo‘lad ?
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4. Ch q nd larn  chelaklarga sol sh foydal  
deb o‘ylays zm ?

Ushbu savollarga o‘quvch lardan javob ol b 
bo‘lgach, end  ularn ng o‘zlar  bu holatda n ma 
q l shlar  haq da so‘rang:

Tasavvur q l ng, qo‘l ng zda meva 
po‘chog‘  bor. Un  qayerga tashlays z?

Matnn  yoz shga ber shdan avval o‘quv-
ch larn  o‘zaro muhokamaga chorlang. Ular 
partadoshlar  b lan f kr almash shlar ga mkon 
yarat b ber ng.
 Partadosh ng z b lan rasmlarda aks et-

gan voqea haq da f kr almash ng. 

 H koya uchun ch royl  sarlavha o‘ylab to-
p ng. 
 Yozgan h koyang zn  partadosh ng zga 

ber ng.
 Partadosh ng zn ng h koyas  haq da o‘z 

f kr ng zn  ayt ng.
Yuqor da kelt r lgan ma’lumotlarn  o‘q b be-

r b, matn yoz shlar ga ruxsat ber sh loz m.
Mashqn  bajar b bo‘l shgach, matn mazmu-

n , o‘z ga xosl g , mlos , gaplarn ng tuz l sh , 
o‘quvch n ng so‘z qo‘llash malakas n  teksh r b 
baholash ng z kerak.

M O ‘ J I Z A V I Y  H A S H A R O T

Nutq y mavzun ng maqsad : o‘quvch -
larn ng asalar  b lan bog‘l q tasavvurlar n  
kengayt r sh, ularn ng mazkur mavzu do ra-
s da shlat lad gan so‘z, so‘z b r kmalar  va 
gaplarn  to‘g‘r  tushun sh va to‘g‘r  qo‘llash -
ga er sh sh, d alog haq da ma’lumot ber sh, 
lug‘at boyl g n  osh r sh, rasm asos da h ko-
ya tuz sh ko‘n kmas n  shakllant r sh. 

1-soat

Darsn ng maqsad : mavzu yuzas dan 
og‘zak  suhbat uyusht r sh, d alog haq da 
ma’lumot ber sh, t n sh belg lar n  to‘g‘r  
qo‘llay ol sh, o‘z f kr n  fodalashda xabar, 
so‘roq va buyruq ohang dan foydalana 
ol sh b lan bog‘l q mashq va topsh r qlar 
ust da shlash. 

Vos ta: d alog, asalar  b lan bog‘l q 
rasmlar asos da suhbat; mavzu asos da 
tayyorlangan mashq va topsh r qlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng bo‘l m hamda 

nutq y mavzu nom  e’lon q l nad . O‘quvch larn  
mavzuga ol b k r sh uchun quy dag  savol b lan 
murojaat q l sh mumk n: “Ayt ng-ch , rasmda 
n ma tasv rlangan?”

Asosiy qism
1-topsh r q. 
Darsl kda asalar larn ng suhbat  (d alog) 

ber lgan. Dastlab o‘quvch ga d alog haq da 
ma’lumot ber sh loz m. 

D alog – kk  yok  undan ort q k sh  o‘rtas -
dag  og‘zak  muloqot, suhbat.

So‘ng o‘quvch larga darsl kda ber lgan d -
alogn  baland ovozda fodal  q l b o‘q b ber sh 
loz m. 
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So‘ng, o‘quvch lar b lan b rga d alogn  rolga 
k r b qayta o‘q ng.

D alogn  qayta o‘q b bo‘lgach, darsl kdag  
savollar ber lad :

1-savoln  matnn  o‘q shdan old n ham be-
r sh mumk n. Bu mavzuga k r sh vaz fas n  
bajarad . Demak, d alog asalar larn ng suhbat  
haq da ekan.

2-savolda o‘quvch lar asalar larn ng qayer-
ga bor shmoqch  ekanl g n  ayt sh  kerak. Bu 
savolga matn asos da an q javob ber sh  na-
zarda tut lad . Ya’n  “Tepal k ort dag  gulzorga”,  
deb javob ber sh  loz m.

3-savol “B nafsha, ch nn gul, momaqaymoq 
va yalp zn  ko‘rganm s z?” shakl da ber lgan. 
O‘quvch lar: “Ha”,  deb javob bersa, bu gullar-
n ng qanday gul ekanl g n  ayt b ber sh  so‘ra-
lad . Agar “Yo‘q”, deb javob bersa, bu gullar 
haq da ma’lumot ber sh maqsadga muvof q.  

4-savolga o‘quvch lar kuzat shlar dan ke-
l b ch q b asalar larn ng chelag  yo‘ql g n , bu 
shunchak  o‘xshat sh ekanl g n  ayt sh loz m.

5-savolga o‘quvch lar kuzat shlar dan kel b 
ch q b, chumol , kapalak, n nach , ch g rtka, 
xonq z  kab  hasharotlarn  ayt b ber sh  loz m. 

Yozma mashq
1-topsh r q. D alogdan quy dag  t n sh 

belg lar  shlat lgan gaplarn  top b yoz ng.
Bu topsh r q mashq daftar da bajar lad . 

Unda undov, nuqta, so‘roq va vergul belg -
s  ber lgan. O‘quvch lar “Mo‘j zav y hasharot” 
matn dan ushbu t n sh belg lar  qatnashgan 
gaplarn  top b, b r nch  undovl , kk nch  nuqta-
l , uch nch  so‘roql  va ox r da vergull  gaplarn  
ko‘ch r b yoz sh  loz m. 

2-topsh r q. Gaplarn ng ohang ga qarab 
t n sh belg lar n  qo‘y ng.

Bu topsh r q mashq daftar da bajar lad . 
O‘quvch lar gaplarn  chlar da ovoz ch qarmay 
o‘q b, ma’no-mazmun  va ohang ga qarab t -
n sh belg lar n  qo‘y sh  loz m. 

Javob: 
1. Mad na senga qays  hasharot yoqad ? 
2. B z dalada har x l kapalaklarn  ko‘rd k.
3. Voybo‘, gullarn ng ko‘pl g n !
Mashqn  bajar b bo‘l shgach, har b r o‘quv-

ch  topsh r qn  qanday bajarganl g n  tek sh r sh 
loz m. 

Mashqn  teksh r sh davom da o‘quvch larga 
savol b lan murojaat q l nad :

1. Ayt ng-ch , n ma uchun b r nch  gapga 
so‘roq belg s  qo‘y lad ?

2. Ikk nch  gapga n ma uchun nuqta qo‘y -
lad ? 

3. Nega uch nch  gapga nuqta emas, undov 
qo‘y lad ?

Bu savollarga o‘quvch lardan javob olgach, 
har b r savoln  zohlab ber sh loz m.

Izoh: 
1-gapda savol b lan murojaat q l ngan, ya’n  

Mad naga qays  hasharotlar yoq sh  so‘ralyap-
t , bu savolga Mad na o‘z ga yoqqan hasharot-
larn  ayt b berad . Demak, savol ber b, javob 
so‘ralad gan gaplarga so‘roq belg s  qo‘y lad .

2-gapda bolalar dalada har x l kapalaklar-
n   ko‘rganl g  haq da xabar beryapt . Bunday 
xabar mazmun dag  gaplarn ng ox r ga nuqta 
qo‘y lad .

3-gapga nuqta emas, undov qo‘y sh m z-
n ng sabab  bu gapn  hayratlan sh, hayajon 
b lan aytam z. Bunday gaplarga  undov belg s  
qo‘y lad .

2-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng asa-
lar  qanday boq l sh   b lan bog‘l q tushun-
chalar n  kengayt r sh, matn ust da shlash, 
o‘q b tushun sh ko‘n kmalar n  r vojlant r sh, 
jarangl  va jarangs z undoshlar talaff uz n  
farqlash, sonlarn  so‘zlar b lan fodalash 
haq da ma’lumot ber sh, mavzu do ras da 
lug‘at boyl g  hamda o‘q sh savodxonl g n  
osh r sh.

Vos ta: mavzu b lan bog‘l q matn va 
unga o d topsh r qlarn  bajar sh, matnn ng 
asos y g‘oyas  haq da suhbat qur sh. 

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng bolalarga 

quy dag  savol b lan murojaat q l ng: Ayt ng- 
ch , asalar  b zga qanday foyda kelt rad ?

Bu savolga bolalardan javob olgach, o‘quv-
ch lar “Asalar  qanday boq lad ?” matn n  ovoz 
ch qarmay chlar da o‘q shlar  loz m. 

Asosiy qism
O‘quvch lar matnn  o‘q b bo‘lgach, darsl k-

dag  savollarn  ularga ber sh ng z loz m.
O‘quvch larn ng bergan javoblar  orqal  

ularn ng o‘q b tushun sh malakalar n  teksh r b, 
og‘zak  nutqda yo‘l qo‘ygan xato va kamch l k-
lar n  tuzat b, baholab bor sh loz m.
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Yozma mashq
1-topsh r q. Matndag  sonlarn  so‘zlar b -

lan yoz ng.
Mashq daftar da raqam ber lgan. O‘quvch  

bu sonlarn ng n ma deb atalash n  b l sh  ham-
da un  so‘zlar b lan yoz b bera ol sh  loz m. Bu 
topsh r q orqal  o‘quvch n ng so‘z boyl g  ham-
da yozma savodxonl g  teksh r lad .

So‘ng, matn asos da ber lgan topsh r qlar 
ketma-ketl kda bajar lad .

1-topsh r q. “Asalar  qanday boq lad ?” 
matn n  gap r b ber ng.

O‘quvch lar matn mazmun n  tushun b f kr 
b ld r shlar  loz m.

2-topsh r q. Matndan asalar larn ng no-
z kta’b ekan  haq dag  o‘r nlarn  ko‘ch r b 
yoz ng. 

Mazkur topsh r q mashq daftar da bajar la-
d .

Javob: Asalar lar juda noz kta’b bo‘lad . 
Ularn ng uyas ga yaq nlashganda k y m ng z 
toza bo‘l sh  kerak. Yo‘qsa, jahl  ch q b, s zn  
chaq b ol sh  hech gap emas. 

3-topsh r q. Asalar  boq shda n ma es -
m zdan ch qmasl g  kerak? Matndan ushbu 
o‘r nlarn  top b yoz ng.

Mazkur topsh r q o‘quvch lardan mustaq l 
f krlab, javob yoz shlar n  talab q lad . O‘quv-
ch lar matn mazmun n  tushungan holda, asa-
lar larn  boq shda n malarga e’t bor q l sh ke-
rakl g n  yoz b ber sh  loz m.

 Javob:
• Asalar  uyas ga yaq nlashganda toza k -

y mda bo‘l sh kerak.
• Asalar  uyas n  yerdan ko‘tar b qo‘y sh lo-

z m.
4-topsh r q. B tta uyada qancha asalar  

yashash  mumk n? Matndan an qlab, yo-
z ng.

Mazkur topsh r q mashq daftar da bajar la-
d . O‘quvch lar matndan b tta uyada qancha 
asalar  yashash  mumk nl g n  top sh  hamda 
shu o‘r nn  ko‘ch r b yoz sh  loz m.

Javob: maxsus yasalgan uyada 60 m ngta-
gacha asalar  yashayd .

5-topsh r q. Ishch  asalar lar qanday va-
z fa bajarad  deb o‘ylays z? Javob ng zn  
yoz ng.

Mazkur topsh r q o‘quvch lardan mustaq l 
f krlab, javob yoz shlar n  talab q lad . Javob 
matnda aynan kelt r lmagan. O‘quvch lar hayo-
t y kuzat shlar  hamda matn mazmun ga tayan-
gan holda javob yoz shlar  loz m. Ya’n  shch  
asalar lar o‘s ml klardan asal y g‘ sh n  yoz sh  
nazarda tut lgan. 

6-topsh r q. “Asalar  qanday boq lad ?” 
matn dag  ajrat b ko‘rsat lgan so‘zlarga e’t -
bor ber ng. Ularn ng ayt l sh  va yoz l sh da 
qanday farq bor?

Har b r o‘quvch ga ushbu so‘zlar o‘q t lad . 
O‘quvch lar talaff uz n  t nglab bo‘lgach, ularga 
so‘zlarn ng yoz l sh  va talaff uz dag  farqlar tu-
shunt r b ber lad .

Izoh: 
noz kta’b – tutuq belg s ga amal q l b talaf-

fuz q l nad .
ko‘tar b – talaff uzda ox r g  b undosh  p un-

dosh dek talaff uz q l nad .
hasharot – talaff uzda hashorat deb talaf-

fuz q l nad .
k logramm – ox r dag  b tta m undosh  ta-

laff uz q l nmayd .

4-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng 
asalar larn ng foydal  xusus yatlar  b lan 
bog‘l q tushunchalar n  kengayt r sh, mav-
zu do ras da lug‘at boyl g n  osh r sh, mat-
ndag  voqealar ketma-ketl g  hamda sabab 
va oq bat bog‘lan shlar n  tushun shga o d 
topsh r qlar ust da shlash.

Vos ta: mavzu b lan bog‘l q rasm va 
unga o d topsh r qlarn  bajar sh.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  o‘quvch -

larn  mavzuga ol b k r sh uchun quy dag  savol 
b lan murojaat q l sh  mumk n: “Ayt ng-ch , asa-
lar  asaln  qanday y g‘ad ?” S nfdag  5–6 nafar 
bolan ng javob  esh t lgach, k tobn  och b, top-
sh r qn  bajar shn  boshlash mumk n.

Asosiy qism
1-topsh r q. Rasmlarga qarab, og‘zak  

gaplar tuz ng.
Darsl kda aloh da jadvallarda so‘z, ch zma, 

raqam va rasmlar ber lgan bo‘l b, o‘quvch lar 
tan sh b ch q sh  uchun vaqt ber lad . 

O‘quvch lar bu tasv r b lan tan sh b bo‘l sh-
gach, har b r jadvalda ber lgan so‘z, ch zma, 
raqam va rasmlarn  bog‘lab gap tuz b, ayt b 
ber shlar  loz m. Bu jarayonda xattaxta yok  
proyektorda jadval tasv rlar n  ko‘rsat sh maq-
sadga muvof q.
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O‘quvch lar javob ber shga q ynalsa, ularga 
quy dag  savollar b lan murojaat q l sh loz m:

1. Jadvalda n man ng rasm n  ko‘ryaps z?
2. Nega bola b lan gul o‘rtas da qarama-qar-

sh  ch z q qo‘y lgan? 
3. Ch z qlar ost dag  sonlar n man  anglata-

d ?
4. N ma uchun jadvalga “Gul h d ” deb yo-

z lgan? Un ng rasmlarga qanday aloqas  bor?
Javob: 
1. Bola guln ng h d n  b r metrdan b lad . 

Asalar lar esa m ng metrdan an qlay olad . 
Asalar larn ng h d b l sh qob l yat  yuqor .

2. Asalar lar b r qosh q asal uchun o‘n 
to‘qq z m ngta guldan asal y g‘ b ch q shad . 
O‘n to‘qq z m ngta gul juda ko‘p gullarn  b l-
d rad . Demak, asalar  b r qosh q asal uchun 
shuncha mehnat q lar ekan.

3. B tta asalar  uyas da oltm sh m ngta asa-
lar  yashayd .

4. It soat ga ell k k lometr masofan  bos b 
o‘t sh  mumk n. Asalar lar esa oltm sh k lometr 
masofan  bos b o‘t shad .

Eslatma: o‘quvch dan javobda kelt r lgan 
ma’lumotlarn  aynan ayt b ber sh  talab q l n-
mayd . O‘quvch  ch zman  tushungan holda 
mazmun ch qar b ayt b ber sh  nazarda tut l-
gan.

1-topsh r q. Partadosh ng z tuzgan gap-
larga munosabat b ld r ng.

Mazkur topsh r q og‘zak  suhbat asos da 
tashk l q l nad . Bunda har b r o‘quvch   parta-

dosh n ng ch zma asos da og‘zak  tuz b aytgan 
gap ga munosabat b ld r sh  loz m. 

Quydag  savollar b lan murojaat q l sh mum-
k n:

1. Partadosh ng zn ng gaplar n  t ngla-
d ng zm ?

2. U n ma haq da gap rd .
3. Un ng gaplar n  to‘g‘r  deb h soblays zm ? 

N ma uchun?
Bu jarayonda har b r o‘quvch n ng og‘zak  

nutq  hamda b ld rgan munosabat n  kuzat b 
bor sh muh md r. 

2-topsh r q. Rasmdag  bola va kuchukka 
sm qo‘y ng. Gap tuz b yoz ng.

Mazkur topsh r q mashq daftar da bajar -
lad . Bunda jadvaldag  bola va kuchuk rasm  
nazarda tut lgan. Mashq daftar da kk ta gap 
ber lgan. O‘quvch lar bolaga va kuchukka sm 
tanlab gaplarn  davom ett r shlar  loz m. 

5-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng ta-
b at  b lan bog‘l q tushunchalar n  kengay-
t r sh, she’r matn  ust da shlash, o‘quv-
ch larn ng o‘q b tushun sh ko‘n kmalar n  
r vojlant r sh, mavzu do ras da lug‘at boy-
l g , yozma hamda o‘q sh savodxonl g n  
osh r sh.

Vos ta: she’r matn , unga o d mashq va 
topsh r qlar.

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  o‘quvch -

larn  mavzuga ol b k r sh uchun quy dag  savol 
b lan murojaat q l sh  mumk n: “Ayt ng-ch , asa-
lar lar qays  faslda ko‘proq asal y g‘ad ?” 

Asosiy qism
1-topsh r q. She’rn  fodal  o‘q ng.
O‘quvch lar she’r muall f  b lan tan sht r la-

d . She’rn  o‘quvch larn ng d qqat n  jamlagan 
holda baland ovozda fodal  q l b o‘q b ber sh 
loz m. 

She’rn  b r marta o‘q b bergandan so‘ng, 
o‘quvch larga ovoz ch qarmay chlar da o‘q sh-
lar  uchun vaqt ber lad .

She’rn  o‘q b bo‘l shgach, darsl kdag  savol-
lar ber lad :

1-savolda o‘quvch lar she’rdag  shabadal  
havo, turnalarn ng kel sh , qald rg‘ochlar, asa-
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lar lar tasv r  orqal  she’r bahor fasl  haq da 
ekanl g n  ayt b ber sh  loz m. 

2-savolda o‘quvch lar b r nch  to‘rtl kda ach-
ch q zg‘ r nlarn ng ket sh , havon ng s y bosh-
lash , may n shabadalar oqal  bahor fasl n ng 
k r b kel sh n  ta’r fl ab ber sh  nazarda tut lgan.

3-savolga o‘quvch lar she’r matn  asos da 
turna, qald rg‘och qushlar  haq da ekanl g n  
ayt b ber sh  loz m.

4-savol orqal  o‘quvchn ng “bolar ” so‘z n  
tushun sh  maqsad q l ngan. Bolar  – asalar .

5-savolda she’rga sarlavha qo‘y sh top-
sh r g‘  ber lgan bo‘l b, eng ch royl  sarlavhalar 
xattaxtada yoz b bor l sh  mumk n.

6-savolga o‘quvch lar kuzat shlar  asos da 
tab atda yana qanday o‘zgar shlar bo‘l sh n  
ayt b ber shlar  loz m.

Yozma mashq
1-topsh r q. She’rn ng b r nch  band n  

ko‘ch r b yoz ng. O‘zaro ohangdosh so‘z-
larn ng tag ga ch z ng.

Mazkur topsh r q mashq daftar da bajar lad . 
O‘quvch  she’r matn dag  b r nch  bandn  ko‘-
ch r b yoz sh  hamda ushbu banda qo‘llangan 
ohangdosh so‘zlarn ng tag ga ch z sh  loz m.

Javob: zg‘ r n-sh r n, z llab-g‘ z llab.
O‘quvch lar yoz b bo‘lgach, ulardan ohang-

dosh so‘zlar so‘ralad . So‘ngra ularn ng javob-
lar  umumlasht r b she’rdag  ohangdosh so‘zlar 
zohlab ber l sh  loz m.

6-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng au-
d omatn tark b da ber lgan ayr m so‘zlar 
tahl l n  ol b bor sh , qayta h koya q l b be-
r sh . Matn mazmun  ust da shlash, ushbu 
matnn ng xulosas  va g‘oyas  yuzas dan 
og‘zak  suhbat qur sh. 

Vos ta: aud omatn hamda u b lan bog‘l q 
mashq va topsh r qlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng o‘q tuv-

ch  o‘quvch lar b lan o‘t lgan dars mavzus ga 
bog‘l q q sqa savol-javob o‘tkaz sh  mumk n. 
O‘quvch larn  aud omatnn  esh t sh jarayon ga 
tayyorlash loz m. 

 Asos y q sm.
O‘quvch larga aud omatn esh tt r lad  ( mko-

n  bo‘lmaganda, o‘q tuvch  tomon dan baland 
ovozda fodal  o‘q b ber lad ). Aud omatn dars-
l kn ng 58-sah fas da kelt r lgan.

1-topsh r q. She’rn  t nglang. She’rda 
ayt lgan tab at hod salar n  sanang.

Mazkur topsh r qn  o‘quvch  aud omatnn  
t nglab bo‘lgach, bajarad . Ya’n  aud matnda 
esh tgan tab at hod salar n  sanab ber sh  
loz m. 

O‘quvch lar javob ber b bo‘lgach, darsl kda-
g  savollar ber lad .

Ushbu savollar orqal  she’rn ng bad yl g  
och b ber lad .

1-savolga o‘quvch  zg‘ r nn ng achch q deb 
tasv rlangan  hamda qatt q sovuqda badan m z 
ach sh b ketgan  uchun achch q zg‘ r n dey l -
sh n  ayt b ber sh  loz m.

2-savolga shabadan ng yoq ml l g , sh r n 
es sh n  ayt b ber sh  nazarda tut lgan.

3–4-savollarga turna b lan qald rg‘och n -
maga o‘xshat lgan n  ayt b ber sh  hamda yana 
ularn  n malarga o‘xshat sh mumk nl g n  sa-
nab o‘t sh  loz m.

5-savolga asalar lar tez harakatlar  va v z-
v z ovozlar  orqal  o‘qqa o‘xshat lgan n  ayt b 
ber sh  nazarda tut lgan. 

6-savolga o‘quvch  she’rn ng ox r g  qatorla-
r n  bog‘lab, xulosa ch qar b javob ber sh  na-
zarda tut lgan. Ya’n  u m q etmay uxlab yotgan 
narsa borl q ekanl g n , q shda o‘s ml klar, da-
raxtlar va ba’z  hayvonlar q shk  uyquga ket -
sh , bahor kel sh  b lan tab at qayta uyg‘on sh -
n  ayt b ber sh loz m. 

Yozma mashq
2-topsh r q. She’rdag  ajrat b ko‘rsat l-

gan so‘zlarn ng ma’nos n  zohlang va yo-
z ng.

Mazkur topsh r q mashq daftar da bajar la-
d . O‘quvch  she’r matn da (58-sah fa) ajrat b 
ko‘rsat lgan so‘zlar ma’nos n  zohlab yoz sh  
loz m.

Dastlab o‘quvch lardan qays  so‘zlar ajrat b 
ko‘rsat lganl g  so‘ralad , bu jarayonda so‘zlar 
xattaxtaga yoz b  bor lad . So‘ng har b r o‘quv-
ch dan bu so‘zlarn ng n ma ma’no anglat b ke-
l sh  so‘ralad .

O‘quvch lar javob ber b bo‘lgach, javoblar 
umumlasht r l b ushbu  so‘zlarn ng she’r matn -
da qanday ma’noda kelayotgan   ayt b ber lad .
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7-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng 
mo‘j zav y hasharot b lan bog‘l q tushun-
chalar n  umumlasht r sh, mavzu do ras da 
matn yarata ol sh ko‘n kmalar n  r vojlant -
r sh.

Vos ta:  rasm, mavzu do ras da suhbat 
va yozma matn yarat sh.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng o‘t lgan 

dars mavzus  b lan bog‘l q q sqa savol-javob 
o‘tkaz sh  mumk n. So‘ng, o‘quvch larn  matn 
yoz sh jarayon ga tayyorlash loz m.

Asosiy qism
1-topsh r q. Rasm asos da h koya tuz ng 

va yoz ng.
O‘quvch larn ng d qqat-e’t bor n  rasmlarga 

qarat b quy dag  savollar b lan murojaat q l sh 
loz m.

1. Asalar lar n ma q l shyapt ?
2. Bu odam k m? Nega u yuz n  yop b ol-

gan?
3. Bola n ma q lyapt ? Un ng old da n ma 

bor?
Ushbu savollarga o‘quvch lardan javob ol b 

bo‘lgach, rasmlarda tasv rlangan jarayonlarn  
bog‘lab matn tuz sh topsh r g‘  ber lad . 

Matnn  yoz shdan avval o‘quvch larn  o‘za-
ro muhokamaga chorlab, partadoshlar  b lan 
b rgal kda f kr almash shlar ga mkon yarat b 
ber sh loz m.

Mashqn  bajar b bo‘l shgach, matn mazmu-
n , o‘z ga xosl g , mlos , gaplarn ng tuz l sh , 
o‘quvch n ng so‘z qo‘llash malakas n  teksh r b 
baholash ng z kerak.

U Y  H A Y V O N L A R I

Nutq y mavzun ng maqsad : o‘quv-
ch larn ng uy hayvonlar  b lan bog‘l q ta-
savvurlar n  kengayt r sh, ularn ng mazkur 
mavzu do ras da shlat lad gan so‘z, so‘z 
b r kmalar  va gaplarn  to‘g‘r  tushun sh  va 
to‘g‘r  qo‘llash ga er sh sh.

1-soat 

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng 
uy hayvonlar  b lan bog‘l q tasavvurlar n  
ke ngayt r sh, sev ml  uy hayvonlar  b lan 
bog‘l q mavzuda og‘zak  suhbat uyush-
t r sh, bunda hayvonlarga atab qo‘y lgan 
nomlar, nomlarn ng qanday tanlan sh  b lan 
bog‘l q savollarga javob ber sh, o‘z f kr n  
fodalashda xabar, so‘roq va buyruq ohan-
g dan foydalana ol sh b lan bog‘l q mashq 
va topsh r qlar ust da shlash. 

Vos ta: uy hayvonlar  b lan bog‘l q rasm-
lar asos da suhbat; mavzu asos da tayyor-
langan mashq va topsh r qlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  o‘quv-

ch larga nutq y mavzu nom n  e’lon q lad . O‘q -
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tuvch  o‘quvch larn  mavzuga ol b k r sh uchun 
quy dag  savol b lan murojaat q l sh  mumk n: 
“Ayt ng-ch , qanday hayvonlarn  b las z?” 

Asosiy qism
Topsh r q. Rasmga qarang. Savollarga 

javob ber ng.
Darsl kda uy hayvonlar  b lan bog‘l q rasm 

ber lgan. Bolalar rasmn  d qqat b lan ko‘zdan 
kech r shlar  uchun vaqt ber lad . Imkon qadar 
s nfda osoy shtal kn  saqlash kerak, chunk  bu 
f krn  jamlashda juda muh m. 

Darsl kdag  savollar ber lad .
1-savol ust da shlashda o‘quvch lardan 

an q va q sqa javoblar ol sh kerak.
2-savolda Bu hayvonlar n ma uchun uy 

hayvonlar  dey l sh ga o‘quvch larn ng muno-
sabatlar  an qlanad . Qo‘sh mcha tarzda “Uy 
hayvonlar  b lan yovvoy  hayvonlarn ng farq  
borm ? Qanday farq  bor?” mazmun dag  sa-
vollar b lan murojaat q l n sh  mumk n. 

3-savolda o‘q tuvch  boshqa uy hayvonlar -
n ng rasm  b lan yovvoy  hayvonlarn ng rasm-
lar n  aralash holda ko‘rsat sh , bolalardan 
qays lar  uy hayvon  ekan , ularn ng nomlar n  
ayt shlar n  so‘rash  mumk n. 

4-savolda o‘quvch larn ng nutq da quy dag  
so‘zlar va ularn ng ma’nolar n  faollasht r shga 
e’t bor qarat lad :

og‘ lxona – uy hayvonlar n  saqlash va 
boq sh uchun qur lgan maxsus b no; molxona, 
ogʻ lxona;

qo‘yxona – qo‘y boq sh uchun belg langan 
b no, joy; qo‘ra;

qo‘ra –  qo‘y va echk lar saqlanad gan joy;
katak – parranda yok  ayr m (asosan may-

da) jon vorlar tur sh  uchun maxsus shlangan 
qur lma; xona, uycha;

qafas – qush yok  hayvonlarn  saqlash 
u  chun maxsus yasalad gan xonacha.

5-savol b lan shlashn  k ch k guruhlarda 
yok  partadosh  b lan b rgal kda bajart r sh yok  
uy hayvonlar  n ma b lan oz qlan sh n  o‘y n 
shakl da tashk l et sh ham mumk n. 

6-savol har b r o‘quvch ga aloh da ber lad , 
ular uy hayvonlar  n ma sababdan boq l sh ga 
o d shaxs y f krlar n  aytad . Og‘zak  savol-ja-
vobdan so‘ng mashqlar b lan shlanad .

Yozma mashq
1-mashq. Uy hayvonlar n ng bolas  qan-

day atal sh n  yoz ng.
Mashq daftar da tovuq, ot, tuya, echk , s -

g r, qo‘y va ularn ng bolalar  rasm  ber lgan 

bo‘l b, o‘quvch lar quy dag  so‘zlarn  yoz shlar  
loz m:

jo‘ja, toychoq, bo‘taloq, uloq, buzoq, 
qo‘z choq.

Bu mashqn  bajar sh jarayon da o‘q tuvch  
o‘quvch  top shga q ynalayotgan so‘zlarn  to-
p shga quy dag  usuln  qo‘llash  mumk n: tu-
yan ng bolas  – bloqto‘a. Harfl arn  tart b b lan 
joylasht rsa, bo‘taloq so‘z  kel b ch qad .

2-mashq. Tez ayt shlarn  ko‘ch r ng va 
talaff uz q l ng.

Ushbu tez ayt shlar husn xat b lan ko‘ch r b 
ol nad  hamda har b r o‘quvch ga aytt r lad . 
Bunda so‘zlarn  to‘g‘r  va tez-tez ayt shlar  tu-
shunt r lad . Uyda ham bunday tez ayt shlarn  
yodlash va ayt sh foydal  ekan  ta’k dlanad .

2-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng uy 
hayvonlar  b lan bog‘l q tushunchalar n  
kengayt r sh, matn ust da shlash, o‘q b tu-
shun sh ko‘n kmalar n  r vojlant r sh, j harf -
n ng kk  tovushn  fodalash  haq da ma’lu-
mot ber sh, mavzu do ras da lug‘at boyl g  
hamda o‘q sh savodxonl g n  osh r sh.

Vos ta: mavzu b lan bog‘l q matn va 
unga o d topsh r qlarn  bajar sh, matnn ng 
asos y g‘oyas  haq da suhbat qur sh. 

D A R S  J A R AY O N I

Kirish 

Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  dars 
jarayon da “Izzatn ng jo‘jalar ” matn  b lan ta-
n sh l sh n  e’lon q lad . O‘quvch lardan jo‘ja 
haq da n malarn  b l shlar  so‘ralad . Bu savol 
matnga k r b bor sh vaz fas n  bajarad . 

Asos y q sm. Matn o‘q tuvch  tomon dan 
fodal  o‘q b ber lad , o‘quvch lar o‘q tuvch  b lan 
b rga matnn  kuzat b borad . Key n o‘quvch lar 
matnn  chdan o‘q shad . Mazmun o‘q tuvch -
n ng o‘q b ber sh dan so‘ng tushunarl  bo‘lad , 
chdan o‘q sh ham tezroq amalga oshad .

Matn o‘q b bo‘l ngach, darsl kdag  savollar 
ber lad .
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1-savoln  matnn  o‘q shdan old n ber sh 
ham mumk n. Bu mavzuga k r sh vaz fas n  ba-
jarad .

2-savolda o‘quvch lar Izzat Mun saga jo‘ja-
lar n  ko‘rsatmoqch  ekan n  ayt shlar  kerak. 

3-savoln ng javob  matnda “B zda-ch , besh-
ta jo‘ja bor. Ular sar q tovuqn ng bolas ” shakl -
da ber lgan bo‘l b, o‘quvch lar yash r n ber lgan 
ma’lumotn  top shlar  nazarda tut lad . Bolalar: 
“Sar q tovuqn ng beshta bolas  bor” deb javob 
berad lar.

4-savolda o‘quvch lar ona tovuqn ng qur l-
lab hurpay sh  sabab n  an qlashlar  loz m. Bo-
lalar n  h moya q l sh uchun shunday q lgan ga 
e’t bor qarat lad . Ona tovuqn ng n ma uchun 
bolalar n  h moya q layotgan  qo‘sh mcha savol 
tar qas da ber l sh  mumk n. 

5-savolda jo‘jalar qayerga yash r ngan  
so‘ralad . Bolalar “Ona tovuqn ng qo‘yn ga” yok  
“Ona tovuqn ng bag‘r ga” deb javob ber shla-
r  mumk n. Shundan so‘ng matndag  “Jo‘jalar  
tezda un ng p nj ga yash r n b ol shd ” gap da-
g  “p nj” so‘z  zohlanad . Bun ng uchun bolalar 
darsl k ox r dag  “Matnlarda qo‘llangan so‘zlar 
lug‘at ”dan “p nj ga k rmoq”n ng zoh n  top shlar  
ayt lad . Bolalar ushbu topsh r q orqal  lug‘at b -
lan mustaq l shlashga odatlan b bor shad .

6-savolda o‘quvch lar Izzat b lan Mun sa-
n ng berk n b olganl klar n  ayt shlar  kerak. 
O‘q tuvch  matndan xudd  shu ma’lumotn  to-
p b, qayta o‘q sh vaz fas n  ber sh  ham mum-
k n. 

7-savoln ng javob n  top sh uchun matnn ng 
xulosa q sm ga e’t bor qarat sh loz m. O‘quv-
ch lar Mun sa jo‘jalarn  m r q b tomosha q lga-
n n  ayt shad . O‘q tuvch  “m r q b tomosha q -
l sh” qanday bo‘l sh n  o‘quvch lardan so‘rash  
loz m.

Qo‘sh mcha: m r q b uxlash, m r q b esh t sh
kab .

Yozma mashq 
Izzat va Mun san ng gaplar n  aloh da 

ustunga ajrat b yoz ng.
Mashq daftar  b lan shlanad . Daftarda 

ayr m gaplar namuna s fat da ko‘rsat lgan 
bo‘l b, o‘quvch lar ularn  aloh da ajrat lgan 
joylarga xatos z va husn xat b lan yoz shlar  
kerak. 

3-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng uy 
hayvonlar  b lan bog‘l q tushunchalar n  
kengayt r sh, o‘q b tushun sh ko‘n kmalar n  
r vojlant r sh, mavzu do ras da lug‘at boyl g  
hamda o‘q sh savodxonl g n  osh r sh, mat-
ndag  voqealar ketma-ketl g  hamda sabab 
va oq bat bog‘lan shlar n  tushun shga o d 
topsh r qlar ust da shlash.

Vos ta: mavzu b lan bog‘l q matn va 
unga o d topsh r qlarn  bajar sh, matnn ng 
asos y g‘oyas  haq da suhbat qur sh. 

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Darsda “Izzatn ng jo‘jalar ” matn  ust da sh-

lan sh  e’lon q l nad .  

Asosiy qism
“Izzatn ng jo‘jalar ” matn n  o‘quvch lar nav-

batma-navbat o‘q b ch qad  (Matnn  har b r 
o‘quvch  o‘q b ch q sh  loz m).

Shundan so‘ng topsh r qlar ust da shlanad . 
Darsl kdag  1-topsh r q og‘zak  shaklda bajar -
lad . 

Rasmlardag  holatlar haq da so‘zlang. 
Ber lgan so‘zlardan rasmlarga mos n  ko‘r-
sat ng.

Rasmdag  holatlarn  dastlab o‘quvch lar 
d qqat b lan kuzat shad  hamda zohlab ber -
shad . 
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Rasmlar son  4 ta, so‘zlar son  esa 5 ta 
bo‘l b, farql  j hatlarga qarab mosl k an qlanad . 
O‘q tuvch  o‘quvch larn ng javoblar n  kuzat b 
borad  hamda umumlasht rad .  

Matn o‘quvch larga qayta h koya q ld r lad . 
Qayta h koya q l shda navbat b lan h koyalash, 
matnn  davom ett r sh orqal  barcha o‘quvch -
larn ng sht rok  ta’m nlan sh  ko‘zda tut lad . 
B r-b r n  esh t sh, navbat b lan gap r sh, maz-
munn  to‘l q och b ber shga er sh shga e’t bor 
qarat lad . 

Muall f, Mun sa va Izzatn ng nutq n  rollarga 
bo‘lgan holda qayta h koya q ld r sh samaral  
usullardan h soblanad .

Yozma mashq
Aud o orqal  hayvonlarn ng ovoz n  t ng-

lang. Hayvonlarga teg shl  harakatlarn  yo-
zuvda fodalang. 

Bu topsh r qn  bajar sh uchun o‘quvch lar-
ga t, eshak, mushuk, ot, qo‘y, xo‘roz, s g rn ng 
ovoz  esh tt r lad . O‘quvch lar ovozn ng qays  
hayvonga teg shl  ekan n  an qlayd lar va unga 
mos namunadag dek gaplar tuzad lar. 

Namuna: Olapar tun  b lan vovullab ch qd .

4-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng uy 
hayvonlar , matnlarda qo‘llangan so‘zlar b lan 
bog‘l q tushunchalar n  kengayt r sh, aud o-
matn tark b da ber lgan ayr m so‘zlar tahl l n  
ol b bor sh, unl  va undosh tovushlarn  farq-
lash, ularn  to‘g‘r  talaff uz q l sh. Matn mazmu-
n  ust da shlash, ushbu matnn ng xulosas  va 
g‘oyas  yuzas dan og‘zak  suhbat qur sh. 

Vos ta: aud omatn, matnga o d rasmlar, 
aud omatn b lan bog‘l q mashq va topsh -
r qlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
O‘q tuvch  o‘quvch lar b lan o‘t lgan dars 

mavzus  b lan bog‘l q q sqa savol-javob o‘tka-
z sh  mumk n.  

Asosiy qism
O‘q tuvch  o‘quvch larga “Echk n ng bolas n  

n ma deym z?”, “Echk  qanday hayvon?” kab  

matnga k r sh uchun savollar berad . Shun-
dan so‘ng “Echk  bolalar  va yovuz bo‘r ” ertag  
esh t t r lad . 

Aud omatn esh tt r lgandan so‘ng, darsl k-
dag  rasml  topsh r q ust da shlanad . Bunda 
o‘quvch lar voqealar ketma-ketl g  asos da 
rasmlarn  tart blab ch q shlar  kerak. Ushbu 
topsh r qdan ko‘zlangan maqsad t nglangan 
bad y matndag  voqealar ketma-ketl g n  to‘gʻ-
r  belg lay ol sh ko‘n kmas n  shakllant r shdan 
borat. 

Ertakn  tushun shga qarat lgan quy dag  sa-
vollar b lan shlanad :

1. Ona echk  va un ng bolalar  qayerda ya-
shar ekan? Bolalar  son  nechta ekan?

2. Ona echk  bolalar n  nega h moya q lar 
ekan?

3. Ona echk  bolalar ga bo‘r n  qanday farq-
lash haq da n malar gap r bd ?

4. Bo‘r  ona echk ga o‘xshash uchun n ma-
lar q l bd ?

5. Echk  bolalar  qayerlarga yash r n sh bd ? 
Bo‘r  ularn  topa olmabd m ?

6. Ona echk  bolalar n  qanday q l b qutqa-
r bd ?

7. Bo‘r  n ma uchun suvga cho‘k b ket bd ?
8. Bu ertakdan qanday xulosa ch qard ng z?

Yozma mashq
1-mashq. Harfl arn ng to‘g‘r  ketma-ketl -

g n  daftarga yoz ng. 
O‘quvch lar voqealar ketma-ketl g  asos da 

harfl arn  joylasht r shlar  loz m. Bu tart b quy -
dag cha: D-F-A-E-B-G.

Ketma-ketl k an qlangach, ushbu tart bn ng 
n ma uchun to‘g‘r l g  zohlanad . 
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2-mashq. Ber lgan nomlarn ng mos n  
tanlang. Hayvonlarga atab nom qo‘y ng. 

Bu mashq ham og‘zak , ham xattaxtada 
yozma tarzda bajar lad . 

O‘quvch lardan bu nomlar nega aynan shu 
hayvonlarga qo‘y l sh n  zohlash so‘ral sh  
mumk n. Ular kuchukka Olapar, otga Uchqur, 
mushukka Mom q hamda S g rga Qashqa 
nom  mos kel sh n  ayt shlar  loz m.

Shundan so‘ng o‘quvch lar “Hayvonlarga 
atab qo‘y lgan nomlar bosh harf b lan yoz la-
d ” qo das  b lan amal y j hatdan tan sht r lad . 
Ulardan hayvonlarga atab qo‘y lad gan yana 
qanday nomlar borl g  so‘ralad .

2-mashq. Hayvonlarn ng nom  sht rok 
etgan gaplar tuz ng. 

Namuna: Sal ma hovl da Olapar b lan o‘y-
nad .

Bu mashq daftar da bajar lad . 
Asos y e’t bor gaplarn  to‘g‘r  va mazmunl  

tuz sh, hayvonlarga atab qo‘y lgan nomlarn ng 
bosh harfda yoz l sh ga qarat lad .

5-soat
Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng bad y 

matn b lan bog‘l q tushunchalar n  kengayt -
r sh, she’r matn  ust da shlash, o‘quvch larn ng 
o‘q b tushun sh ko‘n kmalar n  r vojlant r sh, 
mavzu do ras da lug‘at boyl g , yozma hamda 
o‘q sh savodxonl g n  osh r sh.

Vos ta: she’r matn , unga o d mashq va 
topsh r qlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish 
She’rn ng nom  xattaxtaga yoz b qo‘y lad : 

“K m tuzatad ?”. 

Asosiy qism
She’r muall f  Anvar Ob djon ekan  ayt lad . 

She’r navbatma-navbat fodal  o‘q lad . She’rn  
o‘q sh davom da o‘quvch larda yaxsh  kayf yat 
paydo bo‘lad . O‘q tuvch  ulardag  h ss yotn  
kuzat b borad  va quvnoq kayf yatda she’r mat-
n  ust da shlanad . 

Darsl kdag  savollar ber lad .
Ushbu savollar asos da she’r moh yat  och -

lad . O‘quvch lardan yakka tart bda navbat-
ma-navbat javoblar esh t lad . 

1-savolda o‘quvch lar quyon, kuchuk, xo‘roz, 
mushuk, bal q, eshak, toshbaqa, toychoq, bu-

zoq, o‘rdak, echk  kab  hayvonlar haq da so‘z 
borgan n  an qlashlar  loz m. Bunda o‘q tuv ch  
turl  hayvonlarn ng nomlar n  aralash holda 
ber b, she’r matn da mavjud jonzotlarn  ajrat b 
ol sh topsh r g‘ n  ber sh  ham mumk n.

2-savolda o‘quvch lar she’r matn dag  so‘z-
lar ma’nos n  lug‘atdan top shlar  loz m.

3-savolda buzoq, quyon, toshbaqa, xo‘roz, 
bal q, o‘rdak haq dag  satrlarn  rasm b lan 
bog‘lashlar  kerak.

4-savolda o‘quvch lar she’rn ng yoqqan 
yok  yoqmagan n  shaxs y yondashuvlar  aso-
s da zohlab ber shlar  nazarda tut lad . N ma 
uchunl g ga an ql k k r t lad .

Shundan so‘ng she’rdag  qof yadosh so‘z-
larn  top sh vaz fas  ber lad . Qof yadoshl k 
n ma asos da yuzaga kelayotgan  b lan bog‘l q 
savollar ber l sh  mumk n. 

Yozma mashq
1-mashq. Asl da bu hayvonlar n ma q -

l sh  kerak? 
Ushbu mashqn  bajar sh orqal  o‘quvch lar-

da narsa va harakatn  b ld r vch  so‘zlar lug‘a-
t n ng faollash sh , voqel kn  to‘g‘r  drok et sh, 
tanq d y f krlash, farql  belg larn  kontekst orqal  
top sh ko‘n kmalar  r vojlant r lad .  

2-mashq. Partadosh ng z b lan suhbat 
qur ng. Suhbatn  d alog shakl da yoz ng. 

Bu mashqda o‘quvch lar partadoshlar  b -
lan qays  hayvonn  yoqt r shlar  yuzas dan yok  
she’r matn ga o d suhbat matn  – d alog tu-
z shlar  loz m. D alogn  qanday shaklda yoz sh 
kerakl g  darsl kda namuna s fat da kelt r lgan. 
O‘q tuvch  ushbu namunan  mon torda ko‘rsa-
t sh  yok  xattaxtaga yoz b qo‘y sh  mumk n. 

Tuz lgan d aloglar o‘quvch lar tomon dan 
o‘q b ber lad . Dars davom da ulgurmagan 
o‘quvch lar uyda mustaq l holda yakunlab ke-
l shlar  ham mumk n.

D alogda qo‘llanad gan t n sh belg lar ga, 
gap turlar ga aloh da e’t bor qarat lad .

6-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng uy 
hayvonlar  b lan bog‘l q tushunchalar n  
kengayt r sh, matn ust da shlash, o‘z f k-
r n  fodalashda xabar, so‘roq va buyruq 
ohang  dan foydalana ol sh b lan bog‘l q 
mashq va topsh r qlar ust da shlash, o‘q b 
tushun sh ko‘n kmalar n  r vojlant r sh, mav-
zu do ras da lug‘at boyl g  hamda o‘q sh sa-
vodxonl g n  osh r sh.
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Vos ta: mavzu b lan bog‘l q matn va 
unga o d topsh r qlarn  bajar sh, matnn ng 
asos y g‘oyas  haq da suhbat qur sh. 

D A R S  J A R AY O N I

Kirish 
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  dars ja-

rayon da “Abrorn ng h koyas ” matn  b lan ta-
n sh l sh n  e’lon q lad . “S z ham b ror hayvon-
n  parvar sh q lganm s z?” deb matnold  savol 
ber lad . Javoblar t nglangach, asos y q smga 
o‘t lad .

Asosiy qism
Matnn  o‘quvch lar dastlab chdan o‘q shad . 

Navbatma-navbat fodal  q l b o‘q tt r lad .
Matn o‘q b bo‘l ngach, darsl kdag  savollar 

ber lad .
1-savolga matnn ng 1-gap  asos da javob 

ber shad . 
2-savol muammol  vaz yat yarat shga qara-

t lgan bo‘l b, tanga qad m y pul b rl g m z ekan  
zohlanad . 

3-savolga javob ber sh uchun o‘quvch lar 
Abror qo‘z choqn  yaxsh lab parvar sh q lgan , 
yem ber b, o‘tloqda boqqan n  zohlashad . Bu 
savol orqal  og‘zak  nutq ko‘n kmalar  r vojlan-
t r lad .

4-savolga o‘quvch lar, tovuq, s g r, echk  va 
h.k.larn  boq b ham daromad ol sh mumk nl -
g n  ayt shad . Bu old ng  mavzularda o‘zlash-
t r gan ma’lumotlar  asos da amalga osh r lad .

5-savolda qo‘z choq va qo‘chqorn ng farq  
bolalardan so‘ralad  hamda javoblar umum-
la sht r lad .

Ushbu savollarga mkon qadar ko‘proq 
o‘quvch lardan javob ol sh kerak. Bunda nav-
bat b lan gap r sh, b r-b r n  t nglash, b r -b r n  
takrorlamasl klar ga e’t bor qarat lad . O‘quv-
ch lar har b r sht rok uchun rag‘batlant r b bo-
r lad .

Yozma mashq 
Mashq daftar da bajar lad .
1-mashq. So‘zlarn  bo‘g‘ nlarga ajrat b 

yoz ng. 
Bu mashq orqal  so‘zlarn  bo‘g‘ nga to‘g‘r  

ajrata ol sh ko‘n kmalar  e’t borga ol nad .
2-mashq. K tobn  yop b qo‘y ng. Tush -

r b qold r lgan t n sh belg lar n  qo‘y b, gap-
larn  ko‘ch r ng.

1. Un  yaxsh lab parvar sh q ld m (nuqta).
2. Yem berd m, (vergul) o‘tloqda boqd m 

(nuqta).
3. Qarang-a, naqd sakk z tanga daromad 

q ld m (undov)!
4. S z ham b ror hayvon boqqanm s z 

(so‘roq)?
Nega bunday t n sh belg  qo‘y l sh  s nfda 

muhokama q l nad . Bun ng uchun o‘q tuvch  
qo‘sh mcha rav shda xattaxtada muammol  va-
z yatlar yarat sh  va mavzun  mustahkamlash  
mumk n.

7-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng uy 
hayvonlar  b lan bog‘l q tushunchalar n  
umumlasht r sh, anglash ko‘n kmalar n  r -
vojlant r sh, mavzu do ras da taqd mot q la 
ol sh ko‘n kmalar n  r vojlant r sh.

Vos ta:  mavzu do ras da jod y sh taq-
d mot , suhbat.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish 
O‘q tuvch  mavzu do ras da jod y mashg‘u-

lot o‘tkaz l sh n  e’lon q lad  hamda o‘quvch lar-
n  jod y matn yarat sh jarayon ga tayyorlayd . 

Asosiy qism
O‘quvch larn ng d qqat  darsl kdag  rasm-

lar hamda ber lgan ma’lumotlarga qarat lad . 
O‘quvch lar mustaq l holda tan sh b ch qad lar. 
Shundan so‘ng o‘q tuvch  savollar b lan muro-
jaat q lad :

1. B r nch  rasmda qanday ma’lumotn  an q-
lad ng z? 

2. 2-rasmda-ch ?
3. 6 l tr sut qancha turarkan?
4. Ushbu tasv rlardan n man  tushund ng z?
Shundan so‘ng matn o‘q b ch q lad . Tasav-

vurlar faollasht r lgach, yozma mashqqa o‘t la-
d . O‘quvch larga topsh r q an q va tushunarl  
q l b ber l sh  loz m. 

Yozma mashq. Ber lgan ma’lumotlardan 
foydalan b k ch k h koya yoz ng.

Old ng  darsda “Abrorn ng h koyas ” mat-
n  orqal  h koya namunas  b lan tan sh lgan 
ed . Ushbu darsda shu tart bda o‘quvch lar 
ber lgan kal t so‘zlar, gaplardan foydalangan 
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holda o‘zlar n ng h koyas n  yoz sh  kerak 
bo‘ lad .

Mazkur topsh r q orqal  jod y matn tuz sh, 
matn mazmun ga mos sarlavha tanlash, bosh-
qalarn ng f kr n  anglash va unga munosabat 
b ld ra ol sh kab  j hatlarga urg‘u ber lad .

M U S T A H K A M L A S H  D A R S I

Darsn ng maqsad : “Tab at ne’matlar ” 
bo‘l m da tan sh lgan ma’lumotlar b lan bog‘l q 
tushunchalar n  umumlasht r sh, anglash ko‘-
n kmalar n  r vojlant r sh, nutq y mavzular do -
ras da egallagan b l mlar n  mustahkamlash.

Vos ta:  suhbat, nutq y mavzu yuzas dan 
be r lgan mashq va topsh r qlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish 
O‘q tuvch  “Tab at ne’matlar ” bo‘l m da ta-

n sh lgan ma’lumotlar do ras da mustahkam-
lash dars  o‘tkaz l sh n  e’lon q lad  hamda 
o‘quvch larn  darsga tayyorlayd . 

Asosiy qism
O‘quvch larn ng d qqat  darsl kdag  rasm-

lar hamda ber lgan ma’lumotlarga qarat lad . 
O‘quvch lar mustaq l holda tan sh b ch qad lar. 
Shundan so‘ng darsl kdag  savollar ber lad .

Yozma mashq
Mashqlar xattaxtada bajar lad . 
1-mashq. Bog‘da ko‘r sh b qolgan kk  

asalar  suhbat n  yoz ng. T n sh belg lar n  
to‘g‘r  qo‘llang.

D alogda  8 ta gap ber lgan bo‘l b, o‘quvch -
lar barchas n  ko‘ch r b yoz shlar  shart emas. 
Muh m , nuqta, so‘roq va undov belg l  gaplar-
dan tanlab yoz shlar  loz m. 

2-mashq. Hayvonlarn ng atab qo‘y lgan 
nomlar n  yoz ng. Gaplar tuz ng. 

Ushbu mashqda to‘g‘r  gap tuz sh, bosh 
harfl ar mlos  hamda t n sh belg lar n  to‘g‘r  
qo‘llashga e’t bor qarat lad .

3-mashq. Quy dag  so‘zlar qatnashgan 
to‘rtta gap tuz ng. 

Bu mashqda jod y va to‘g‘r  shaklda gap 
tuza ol sh,  hayvonlarga atab qo‘y lgan nomlar-
n ng bosh harfda yoz l sh , gap ox r da ohang 
asos da t n sh belg s n ng qo‘llan sh  kab  j hat-
lar asos y maqsadn  fodalayd .
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F O Y D A L I  S A B Z A V O T L A R

Bo‘l mn ng maqsad :  bolalarn ng “sab-
zavotlar” mavzu y guruh ga o d lug‘at boy-
l g n  osh r sh, ma’lumotlarn  tushun sh, 
og‘zak  va yozma fodalab ber sh ko‘n kma-
s n  r vojlant r sh.

1- soat

Darsn ng maqsad : bolalardag  sabza-
votlar b lan bog‘l q tajr ban  faollasht r sh.

Vos ta: mavzu asos dag  rasmlar bo‘y -
cha savol-javob; mashq.

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng bolalar-

ga o‘tgan darsda “Uy hayvonlar ” mavzus n  
yakunlashgan  eslat lad . Bu darsdan boshlab 
“Sog‘ tanda sog‘lom aql” bo‘l m  boshlan sh  
ayt lad . Bo‘l m nom  doskaga yoz lad .

Bolalardan “Sog‘ tanda sog‘lom aql” degan-
da n man  tushun shlar  so‘ralad .  

Odam sog‘ bo‘lganda aql  ham yaxsh  sh-
lash  ayt l sh  k foya.

Key n bu bo‘l mda uchta mavzu borl g  ay-
t lad : “Foydal  sabzavotlar”,  “Xot ram kuchl  
bo‘ls n desang z”, “Oq terakm , ko‘k terak?”. 

Bu darsda shulardan b r nch s  bo‘lgan 
“Foydal  sabzavotlar” mavzus n  boshlaym z.

Mavzu doskaga yoz lad .

Asosiy qism
Mavzuga k r sh sh uchun bolalarga quy da-

g  savollar b lan murojaat q l nad :
“S z qanday sabzavotlarn  b las z”?
Bola adash b mevan  aytsa, to‘g‘r lab ket -

lad .
Sabzavotlarn ng nson salomatl g ga foyda-

s  haq da esh tganm s z? Masalan, shamolla-
gan payt ng zda kattalar s zga qandayd r sab-
zavotn  yed r shganm ?

Bolalardan javob ol ngach, k tobn ng 74-be-
t n  och sh ayt lad . 

Rasmga qarang. Tasv rlangan narsalarn  
muhokama q l ng.

Bolalarga quy dag  savollar ber lad :
Rasmda n ma tasv rlangan?
Rasmdag  odamlar k m deb o‘ylays z? Ular 

n ma q lyapt ?
Rasmdag  har b r detal tavs fl an sh ga er -

sh sh kerak.
Rasmda tomorqa tasv rlangan. Uzoqroqda 

uy ko‘r n b tur bd . Rasmdag lar ota-bola yok  
aka-uka bo‘l sh  mumk n. Kattas  yer chopyapt /
ag‘daryapt , k chk nas  urug‘ sepyapt . Sal nar -
da egatlarda suv oqayotgan n  ko‘r sh mumk n, 
demak, tomorqaga ek lgan narsa sug‘or lyapt .

Shundan key n darsl kn ng 75-bet da ber l-
gan savollarga o‘t lad .

1. Tomorqa ek n uchun qanday tayyorlanad ?
Tomorqadag  yer belkurak yo ketmon b -

lan chop lad / ag‘dar lad . Key n katta-katta 
kesaklar maydalan b, t rma/xaskash b lan ta-
rab, tek slanad . Agar urug‘ sep lad gan bo‘lsa, 
ko‘p ncha to‘rtburchak shakl da pol q l nad . 
Agar ko‘chat yok  urug‘ ek lsa, pushta va egat-
larga ajrat lad .

2. Tomorqaga qanday ek nlar ek sh mum-
k n?

Turl  ko‘katlarn ng urug‘ n  sep b o‘st r sh 
mumk n. Sar msoq, bulg‘or qalamp r , pom dor, 
baqlajon, bodr ng kab  ek nlarn  ek sh mumk n.

3. Qays  sabzavotlar ertap shar h soblana-
d ?

Ertap shar deganda qolganlarga n sbatan 
avvalroq p sh sh  nazarda tut l sh  tushunt r b 
o‘t lad . Red ska, bulg‘or qalamp r , bodr ng, 
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pom dor erta p shad . Kechroq baqlajon, kar-
toshka sar msoq p yoz, key n sabz , sholg‘om, 
turp p shad . Bolalar o‘z tajr bas dan kel b 
ch q b javob ber shlar  mumk n.

4. Qays  sabzavotlarn  q shga gʻamlab qo‘-
y sh mumk n?

Q shga g‘amlash deganda hamma ek nlar 
kuzda y g‘ b ol n sh , q sh payt  dalada narsa 
yet sht r b bo‘lmasl g , shun ng uchun sabza-
votlar ko‘proq q l b yet sht r l b, saqlab qo‘y l sh  
nazarda tut lad . Bunda sabz , sholg‘om kab  
sabzavotlarn ng o‘raga ko‘m b saqlan sh  haq -
da ayt sh mumk n.

Key n darsl kn ng 75-bet dag  mashq baja-
r lad . 

Ber lgan so‘zlarn ng ma’nos n  rasmga 
qarab tushunt r ng.

Unda sabz , p yoz, sholg‘om, tomorqa, 
poya, shudgor, urug‘ sep sh, shudgor, palak, 
sug‘or sh, egat, ld z, gul, meva, barg, yer 
ag‘dar sh so‘zlar  ber lgan.

Bolalardan b r  b r so‘zn  o‘q b, rasmga qa-
rab un ng n ma ekanl g n  tushunt r sh  kerak. 
O‘q tuvch  namuna s fat da sholg‘om so‘z n  
o‘q b, o‘z  tushun r b ber sh  kerak. Sholg‘om 
ld zmeva o‘s ml k ekan , ya’n  mevas  yer os-
t da, barglar  yer ust da bo‘l sh n  ayt b ket sh  
mumk n.

Mashqdag  so‘zlarn ng qays lar  74-betdag  
rasmda ber lgan bo‘lsa, rasmga qarab tushun-
t r sh kerak, aks holda b lgan n  so‘zlab ber sh  
mumk n.

Daftarn ng 31-bet dag  mashq bajar lad . 
Ber lgan so‘zlar qatnashgan olt ta gap 

tuz b yoz ng.
O‘quvch  yuqor dag  so‘zlarn  qatnasht r b 

6  ta gap tuz sh  kerak.
Bu mashqn  s nf b lan b rgal kda bajar b, 

doskaga yozgan ma’qul. 
Tomorqaga p yoz ekd k. Bahorda tomorqa-

m zga sabz  urug‘ n  sepd k. Pom dorn ng gul  
sar q bo‘lad . Tomorqada ek nlarn  sug‘or b tur sh 
kerak. Ek n ek shdan old n yern  ag‘dar sh kerak.
Ek nlar ld z  orqal  suv chad . Shu kab  gaplar 
tuz sh mumk n. Daftarda ajrat lgan joy yetmasa, 
bola o‘z n ng daftar ga yoz sh  mumk n.

2-soat

Darsn ng maqsad : nformat v matnn  
o‘q b tushun sh ko‘n kmas n  r vojlant r sh

Vos ta: sabzavotlarn ng foydal  xusus -
yatlar  haq dag  matnlar, tutuq belg s n ng 
shlat sh qo das

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng, o‘q tuvch  o‘quv-

ch larn  quy dag cha k r sh b lan jalb q l sh  
mumk n. O‘tgan darsda “Sog‘ tanda sog‘lom 
aql” bo‘l m n  hamda undag  b r nch  mavzu – 
“Foydal  sabzavotlar” mavzus n  boshlagand k. 
Qanday sabzavotlar bor, ular qanday yet  sh-
t r lad  – shular haq da eslab old k. Bugung  
darsda sabzavotlar haq dag  b l mlar m zn  ya-
nada boy tam z. Ularn ng qanday foydal  xusu-
s yatlar  borl g  haq da b l b olam z.

Asosiy qism
Mavzuga k r sh b ol sh uchun savollar ber -

lad .
S z qanday sabzavotlarn  b las z?
S z qays  sabzavotn  yaxsh  ko‘ras z?
Un ng foydal  xusus yat n  b las zm ?
Bolalarn ng javoblar dan so‘ng, “Bugun sab-

z , bulg‘or qalamp r , baqlajon, pom dor, p yoz, 
sar msoq sabzavotlar n ng foydal  xusus yatlar  
haq da o‘q ym z. Bu sabzavotlar qays  ovqat-
larga shlat lad ?” deb so‘ralad .

Bolalarn ng javoblar dan so‘ng, darsl kn ng 
75–77-betlar dag  matnn  o‘q tuvch  b r nch  
o‘z  fodal  q l b o‘q b berad .

So‘ng s nfn ng b l m darajas  va dars m-
kon yat dan kel b ch qqan holda b r sabzavot 
haq dag  matnn  b r o‘quvch  o‘q yd .

Sabz :
Darsl kdag  savollar ber lad .
Bu savolga matndan kel b ch q b javob be-

rad gan bo‘lsa, sar msoqn ng sog‘l qqa foydas  
ko‘pl g  ayt lad . Ammo bu qo‘y lgan savolga 
javob bo‘la olmayd . Shun ng uchun bolalarga 
mmun tetn  ko‘tarad , m kroblarn  o‘ld rad , de-
gan ma’lumotn  og‘zak  ayt b o‘t sh kerak.

Savol-javob yakunlangach, darsl kn ng 
77-bet da kelt r lgan qo daga o‘t lad : Tutuq 
belg s n ng kk ta vaz fas  bor. Agar tutuq belg -
s  unl  tovushdan key n kelsa, shu unl  cho‘z b 
ayt lad . Masalan, ma’no, e’lon.

Agar tutuq belg s  undosh tovushdan key n 
kelsa, talaff uz vaqt da shu undoshdan key n 
b roz to‘xtal sh sod r bo‘lad . Masalan, jur’at, 
sur’at. 

Bu qo da al fbon  o‘rgat sh davr da bolalar-
ga tushunt r lgan bo‘l sh  kerak. Shun ng uchun 
avval bolalarn ng o‘z dan so‘rash loz m. 

Tutuq belg s  qanday o‘q lad ? U n maga 
x zmat q lad ?

Key n mashq daftar n ng 31-bet dag  
2- ma shq bajar lad . 
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Matnda qo‘llangan tutuq belg l  so‘zlarn  
ko‘ch r b yoz ng. Ularn  to‘g‘r  talaff uz q -
l ng.

Unga ko‘ra matndag  tutuq belg s  qatnash-
gan so‘zlar ko‘ch r b yoz lad . Bun  har b r 
o‘quvch  o‘z  mustaq l bajarad . Hamma baja-
r b bo‘lgach, umum y teksh r b ol sh maqsadga 
muvof q.

Mashqn ng javob :  ste’mol, a’lo, ta’m.

3-soat

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng, o‘q tuvch  o‘quv-

ch larn  quy dag cha k r sh b lan jalb q l sh  
mumk n. O‘tgan darsda ayr m sabzavotlar -
n ng foydal  xusus yatlar  haq da b l b old k. 
Shun ngdek, tutuq belg s  qanday holatlarda 
shlat l sh n  ham eslab old k. Bugung  darsda 
“Foydal  sabzavotlar” mavzus n  davom ett r b, 
shu mavzuga do r ayr m so‘zlarn ng to‘g‘r  yo-
z l sh  va o‘q l sh n  o‘rganam z.

Old ng  darsn  eslash uchun bolalarga quy -
dag  savollarn  ber sh mumk n:

O‘tgan darsda qays  sabzavotlarn ng foyda-
l  xusus yatlar  haq da o‘q d k?

Sabz n ng qanday foydal  xusus yat  bor 
ekan? Pom dorn ng-ch ?

Asosiy qism
Bugun s zlar b lan shu mavzuga do r ayr m 

so‘zlarn ng yoz l sh n  o‘rganam z. Darsl kn ng 
78-bet dag  3-mashqda so‘zlar ber lgan. S z 
bu so‘zlarn  mashq daftar ng zga ko‘ch r b yo-
zas z.

Aud on  t nglash davom da so‘zlarn  yo-
z ng. Ayt l sh  va yoz l sh  har x l bo‘lgan to-
vushlarn ng tag ga ch z ng. 

Bu so‘zlarn ng ba’z lar da yoz lgan harfl ar 
talaff uzda boshqacha esh t lad . Yozuvda b 
harf  yoz lsa (harf doskaga yoz lad ), talaff uzda 
p (harf doskaga yoz lad ) ayt lad . Yozuvda d 
harf  yoz lsa (harf doskaga yoz lad ), talaff uzda 
t (harf doskaga yoz lad ) ayt lad . 

S z end  d qqat b lan aud omatnn  t nglang. 
Ana shunday yoz l sh  va o‘q l sh  farq q lad -
gan a harfl arn ng tag ga ch z ng.

Aud omatnn  t nglab bo‘lgach, namuna s fa-
t da o‘q tuvch  bosh dag  2 ta so‘zn  doskaga 
yoz b ko‘rsat b berad . 

Betob so‘z da shunday harf borm , n ma 
deb o‘ylays z?

Demak, so‘z ox r dag  b harf  p tarz da ta-
laff uz q l nyapt , shun ng uchun shu harfn ng 
tag ga ch zam z.

Key ng s  sabzavot so‘z  ekan. Bu so‘zda 
unday holat kuzat lmayd , shun ng uchun hech 
qanday harfn ng tag ga ch zmaym z.

End  key ng  so‘zga o‘tam z.
Qolgan so‘zlar b ttadan o‘quvch n  doskaga 

ch qar b yozd r lad . Talaff uz  va yoz l sh  farq 
q lgan harf top lad  va tag ga ch z lad .

Mashqn ng javob :
 Betob, sabzavot, serob, ko‘p, oftob, qand, 

m krob, qo‘rq b, sabab, daromad.
Key ng  mashq egal k qo‘sh mchas  qo‘sh l-

ganda q tovush ng ng g‘ tovush ga o‘zgar sh  
qo das  bo‘y cha bajar lad .

Mashqn  bajar shn  boshlashdan avval o‘q -
tuvch  doskaga yoz b tushunt r sh  kerak.

O‘zbek t l da q tovush  b lan tugagan so‘z-
larga -  tovush  b lan boshlangan qo‘sh mcha 
qo‘sh lganda -q tovush  ko‘p ncha (q shloq, 
q shloq ) g‘ tovush ga almashad . Masalan, 
quloq+ m qulog‘ m, buzoq+  – buzog‘ . 

Darsl kn ng 78-bet dag  4-mashqn  bajara-
m z. 

Topsh r q. Quy dag  so‘zlardan foydala-
n b matnn  to‘ld r ng va ko‘ch r ng. Qays  
hollarda q harf  g‘ yoz l sh ga e’t bor be-
r ng.

Avval matnn  o‘q b, tush r b qold r lgan so‘z-
lar o‘rn ga qo‘y b ch q lad . B r nch  ber lgan 
so‘zlar o‘q lad . Key n gaplarga o‘t lad .
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Mashqdag  gaplar bolalarga navbat b lan 
o‘q t lad . Tush r b qold r lgan so‘zlardan qays -
n s n  qays  o‘r nga qo‘y sh b rgal kda hal q l -
nad .

Qovoqdan so‘z da so‘z ox r dag  -q tovush -
n ng o‘zgarmagan ga e’t bor qarat lad . U yer-
da so‘zga qo‘sh lgan qo‘sh mcha -  b lan bosh-
lanmaganl g  ta’k dlanad .

4-soat

Darsn ng maqsad : t l b rl klar dan og‘-
zak  nutqda turl  maqsadlarda (predmet-
n ng ko‘r n sh  va xusus yatlar n  tavs fl ash, 
amal yotda qo‘llan sh  haq da ma’lumot be-
r sh) foydalan sh ko‘n kmas n  r vojlant r sh.

Vos ta: sabzavotlarga o d b l mlar asos -
da musobaqa.

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan key n o‘t lgan 

darslar mazmun  esga ol nad .
S zlar b lan “Foydal  sabzavotlar” mavzus n  

o’rgan b kelyapm z. Bugun shu mavzun  bosh-
lagan m zdan ber  o‘zlasht rgan b l mlar ng zn  
s nab ko‘ram z. Bun ng uchun, kel ng, n malar-
n  o‘tgan m zn  eslab olam z.

Old ng  darslarda qanday sabzavotlar haq -
da gaplashd k?

Ularn ng qanday foydal  xusus yatlar  bor 
ed ?

Sabzavotlar qanday yet sht r lad ?
Ushbu savollarga javob ol ngach, darsn ng 

asos y q sm ga o‘t sh mumk n.

Asosiy qism
Darsl g ng zn ng 79-bet da sabzavotlarn ng 

rasm  ber lgan. 
Topsh r q. Q z qarl  musobaqa uyusht -

r ng. Sabzavotlarga ta’r f ber ng.
N malarn ng rasm  ber lgan ekan?
Bolalardan javob ol ngach o‘q tuvch  aytad :
Mana shu sabzavotlarn ng shakl , ko‘r n -

sh , ta’m , foydal  xusus yatar , ulardan qanday 
taomlar tayyorlan sh  haq da gaplasham z. Bu-
n ng uchun uch guruhga bo‘l nam z (o‘q tuvch  
s nfn  o‘z ga va bolalarga qulay bo‘lgan shakl-
da uch guruhga ajratad  va 79-betdag  topsh -
r q asos da har b r n ng vaz fas n  tushunt rad )

Shu o‘r nda ta’m b ld rad gan so‘zlar tu-
shunt r b ket lad . Bun ng uchun bolalarga sa-
vol b lan murojaat q l nad :

Yeyd gan narsalar m zn ng ta’m  qanaqa 
bo‘lad ?

Bolalar bergan javoblar umumlasht r l b, 
doskaga yoz lad : sh r n, achch q, tax r, nordon.

Demak, ta’m shu so‘zlar yordam da foda-
lanad . Ammo ayr m sabzavotlarn ng mazas  
bularn ng b rortas ga k rmasl g  mumk n. Shun-
day bo‘lsa-da, bu ta’mlarn ng qays d r b r ga 
o‘xshash  mumk n. Shunda “sh r nga yaq n”, 
“achch qqa yaq n” yok  “ta’ms z” deb ber sh 
mumk n.

Guruhlar tayyorlan sh  uchun 10 m nut vaqt 
ber lad . Topsh r qn  bajar shda har b r guruh 
a’zos  faol bo‘l sh  kerakl g  ayt lad . K m qays  
sabzavot haq da gap r sh n  guruh o‘zaro kel -
sh b belg lash  mumk nl g  tushunt r lad . 

Har b r guruh tayyor bo‘lgach, navbat bo‘y -
cha t nglanad . Guruh a’zolar  b r-b r n ng ja-
voblar ga qo‘sh mcha q l shlar  ham mumk n.

Musobaqa yakunlangach, har b r guruh, har 
b r o‘quvch  rag‘batlant r lad .

So‘ng mashq daftar n ng 32–33-betlar dag  
mashq bajar lad . Bunda bolalarga musobaqa 
davom da esh tgan ma’lumotlar dan foydala-
n sh kerakl g  ayt lad .

Jadvaln  to‘ld r ng.
Namuna:
Mashqn  o‘quvch larn  b ttadan doskaga 

ch q b yoz b butun s nf b rgal kda bajargan  
maqsadga muvof q. Har b r o‘quvch n ng 
qanday bajargan  o‘q tuvch  tomon dan tek-
sh r lad .

5-soat

Darsn ng maqsad : t lga n sbatan bad y 
d dn  o‘st r sh.

Vos ta: Anvar Ob djonn ng “Sabz ” 
she’r .

Kirish
Tashk l y q smdan key n o‘tgan dars esla-

t lad . O‘tgan darsda sabzavotlarn  ta’r fl  ashn  
mashq q ld k. Ularn ng ko‘r n sh  haq da, n -
malarga shlat l sh  haq da qanday gap r b 
ber sh kerakl g n  o‘rgand k. Kel ng, eslab 
olam z.

Sabz n  qanday ta’r fl aym z? Un ng ko‘r n -
sh , mazas  va shlat l sh  haq da n malarn  b -
las z?

Kartoshkan ng-ch ?
P yozn ng-ch ?
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Bolalardan savollarga javob ol ngach, dars-
n ng asos y q sm ga o‘t lad .

Asosiy qism
Bugun s zlar b lan Anvar Ob djonn ng “Sab-

z ” she’r n  o‘rganam z. She’rn  o‘q shdan old n 
s zlarga b r top shmoq aytaman. Qan , k m b -
larkan javob n . Yer tag da olt n qoz q.

N ma bu?
Bolalarn ng javob  t nglangach, savol ber -

lad :
Qoz q o‘z  n ma?
Bolalarn ng javob dan so‘ng o‘q tuvch  

umumlasht r b, qoz q n ma ekanl g n  tushunt -
rad . B ror uy hayvon , masalan, t, ot, s g rn  
bog‘lashda shlat lad gan, yerga qoq b qo‘y la-
d gan yog‘och yok  tosh b lan metall moslama. 
U uzunchoq va yerga oson k r sh  uchun uch  
ng chka bo‘lad .  Mana bu rasmdag  qoz q. 
Uchl  taraf  yerga t q l b, ust dan bolg‘a b lan 
ur lad . Ko‘r n sh ga qaranglar-ch , u sabz ga 
o‘xshab ketyapt m ?

Sabz  ham shunday uchl  va yer ost da bo‘l-
gan  uchun top shmoqda u “yer tag da olt n qo-
z q” deb ta’r fl angan.

Rang n ng sar ql g  esa olt n rang ga o‘xsha-
gan  uchun “olt n qoz q” dey lgan.

End  she’rn   o‘q ym z.
Darsl kn ng 80-bet dag  “Sabz ” she’r n  o‘q -

tuvch  o‘z  fodal  q l b o‘q b berad .
O‘q tuvch   o‘q b bergandan key n o‘quvch -

lar navbatma-navbat o‘q yd . Hamma o‘quvch  
o‘q b bo‘lgach, she’r ost da ber lgan savollarga 
o‘t lad .

Savoln ng javob  “sabz  t l dan”. Bu jumla-
n ng moh yat n  maydalab tushunt r sh shart 
emas. Bolan  obrazn  h s q la olsa, yetarl . 
2-savoln ng javob  po‘st n ng yupqal g , dala-
da yet sht r l sh , olt n qoz q deya ta’rfl an sh , 
yer tag da bo‘l sh , o‘rada saqlan sh , palovda 
shlat l sh  kab  xusus yatlar d r. Bu javoblarn  
bolalardan ch qar b ol sh uchun har b r qatorn  
o‘q b, n ma nazarda tut lgan n  so‘rash kerak. 
Masalan, “Yupqag na po‘st m bor” n ma de-
gan , deb so‘rash mumk n. Javob: sabz n ng 
po‘st  yupqa bo‘lad , shu nazarda tut lgan.

“Dalada ko‘p do‘st m bor” deganda sabz -
n ng qays  xusus yat  nazarda tut lyapt ? Ja-
vob: sabz n ng dalada yet sht r l sh .

“Maqolda ham yoz qman, o‘sha olt n qoz q-
man” deganda-ch ?

Javob: “yer tag da olt n qoz q” degan top sh-
moqn ng javob  sabz  ekanl g ga shora q l n-
gan.

“Yotsam yerga qap sh b, dumg namdan tor-
t sh b” deyapt  sho r, sabz  yerga qap sh b yo-
tad m ?

Javob: sabz n ng o‘z  yer ost da bo‘lad , 
yerga mustahkam yop shgan bo‘lad . Barglar  
esa yer ust da bo‘lad . Barg dan tort b yerdan 
sug‘ur b ol nad . 

“Tashlad lar o‘raga, salom palov to‘raga” 
deganda un ng yerda qaz lgan o‘rada saqla-
n sh  va palov q l nganda shlat l sh  ayt lgan.

Uch nch  va to‘rt nch  savollarga yuqor dag  
javoblardan javob ch qar sh mumk n.

Topsh r q. Sheʼrn  ko‘ch r b yoz ng. 
Ohangdosh so‘zlarn ng tag ga b tta ch z q 
ch z ng.

Bu mashqn ng bosh dag  2 ta so‘zn  o‘q tuv-
ch  top b berad . Qolgan n  o‘quvch lar o‘zlar  
mustaq l bajar shlar  maqsadga muvof q.

Sabz
Yupqag na po‘st m bor,
Dalada ko‘p do‘st m bor. 
Maqolda ham yoz qman,
O‘sha olt n qoz qman. 

Yotsam yerga qap sh b,
Dumg namdan tort sh b
Tashlad lar o‘raga,
Salom palov to‘raga!
O‘q tuvch  mashqlarn  teksh r b berad .

6-soat

Darsn ng maqsad : esh t b tushun sh va 
tushunganlar n  yozma nutqda fodalash 
ko‘n kmas n  r vojlant r sh.

Vos ta: “Sabzavotlar n ma deyd ?” au-
d omatn .

K r sh
Darsn ng tashk l y q sm dan key n o‘tgan 

darsda n ma o‘t lgan  eslanad . Anvar Ob djon-
n ng “Sabz ” she’r n  o‘tgand k. S z un  yodlab 
kel sh ng z kerak. Key ng  darsda hamma shu 
she’rn  yoddan ayt b berad .

Asosiy qism
Bugun esa sabzavotlarn ng foydal  xusu-

s yatlar  haq da yoz shn  o‘rganam z. Bun ng 
uchun avval “Sabzavotlar n ma deyd ?” aud -
omatn n  esh tas z. 
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“Sabzavotlar n ma deyd ?” aud omatn -
n  t nglang.

Bolalarga matn esh tt r lad .
Sabz :
Tark b mda mashhur A, B, C, D, E v tam nla-

r  bor. Men mmun tetn  kuchl  q laman. Ko‘r sh 
qob l yat n  yaxsh layman. Betob bo‘lmay de-
sang z, men  har kun   ste’mol q l ng.

Bulgʻor qalamp r :
Xot ram a’lo bo‘ls n desang z, men  ko‘proq 

yeng. Uyqus zl k va kamqonl kda menga muro-
jaat q laver ng! 

Baqlajon:
Foydal  xusus yatlar m haq da nsonlar qa-

d mdan b lad . Menda s z uchun zarur bo‘lgan 
moddalar serob. Kal y, kals y, tem r va natr y 
moddalar ga  boyman. 

Pom dor:
Oftob nur da q zar b p shaman. Men yurak 

va oshqozon uchun eng yaxsh  dor man. Qon-
dag  qand m qdor n  nazorat q laman. Taomlar-
ga o‘zgacha ta’m beraman.

P yoz:
Odamlar deyarl  barcha taomga men  solad  

bakter ya va m kroblar mendan qo‘rq b turad .
Sar msoq: 
B roz yoq ms z h d mn  aytmasa, foyda kelt -

r shda menga teng kelad gan  yo‘q. Yaxsh  ye-
t sht rsang z, ko‘p daromad ol b kelaman.

Matn o‘quvch larga kam da uch marta 
 esh tt r lad .

Topsh r q. Sabzavotlarn ng foydal  xusu-
s yatlar  haq da yoz ng. 

 Doskaga har b r sabzavotn ng nom  yoz la-
d . Har b r sabzavot bo‘y cha bolalardan qan-
day xusus yat  borl g n  tushunganlar  so‘ralad . 
B tta yok  kk ta sabzavotn  tanlab, ular haq da 
es da qolganlar n  daftarga yoz b ber sh so‘ra-
lad . Mashq daftar n ng 34-bet .

O‘quvch larn ng yozganlar n  o‘q tuvch  tek-
sh r b, rag‘batlant ruvch  munosabat b ld rad .

7-soat

Darsn ng maqsad : so‘zlarn ng tovush 
tark b n  tahl l q la ol sh malakas n  r vojlan-
t r sh.

Vos ta: Anvar Ob djonn ng “Sabz ” 
she’r dag  ohangdosh so‘zlar va turoq. 

Kirish
O‘tgan darsda s zlar b lan sabzavotlarn ng 

xusus yatlar  haq da yoz shn  o‘rgand k. o‘tgan 
darsdan old ng  darsda Anvar Ob djonn ng 
“Sabz ” she’r n  o‘q b, savollarga javob bergan-
d k. Bugun ushbu she’rn  yoddan ayt b ber -
sh ng z kerak.

Asosiy qism
Topsh r q. “Sabz ” she’r n  yoddan ayt b 

ber ng.
Har b r bola she’rn  fodal  q l b yoddan ayt b 

ber sh  kerak. Hamma o‘quvch ga rag‘batlant -
ruvch  munosabat b ld r sh loz m.

Topsh r q. Quy dag  so‘zlarn ng ma’no-
s  b r x lm ? Bun  s nfda muhokama q l ng. 
Ular qatnashgan gaplar tuz b yoz ng.

Sa’va-sava; sanat-san’at; she’r-sher; qa-
la-qal’a.

Bu so‘zlarn  o‘q tuvch  doskaga yoz b, har 
b r n ng talaff uz dag  farqqa urg‘u ber b aytad . 
N ma ma’no b ld r sh n  bolalardan so‘rayd .

Bolalarn ng javoblar n  esh t b, ox r da o‘z  
xulosalayd .

Sa’va – qushn ng nom .
Sava – b ror x pch n yo cho‘p yordam da 

tez-tez davoml  ur sh.
Sanat – sanamoq, b rovga n man d r sana-

t sh.
San’at – narsalarn  ch royl  q l b fodalayd -

gan soha.
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She’r – bad y asar.
Sher – hayvon.
Qala – b ror narsan  b ror joyga z ch q l b 

joylash.
Qal’a – baland devor b lan o‘ralgan shahar.
Key n bu so‘zlar sht rok da gap tuz sh ke-

rakl g  ayt lad . Masalan, sa’va ch royl  sayray-
d . Buv m paxtan  savad .

Bolalardan o‘zlar  xohlagan uchta so‘zn  
tanlab, gap tuz sh  so‘ralad . Tuzgan gaplar n  
mashq daftar n ng 35-bet ga yozad lar.

o‘q tuvch  har b r o‘quvch n ng yozgan n  
teksh r b, rag‘batlant ruvch  munosabat b ld ra-
d .

8-soat

Darsn ng maqsad : yozma nutq mala-
kas n  o‘st r sh.

Vos ta: sabzavotl  sho‘rva retsept  mat-
n dag  tush r b qold r lgan o‘r nlarn  rasmga 
qarab to‘ld r sh. 

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng old ng  

darsda n ma o‘t lgan  eslat lad . Old ng  darsda 
sabz  haq dag  she’rn  yodlad k va tutuq belg s  
so‘zn ng ma’nos ga ta’s r q l sh  haq da eslab 
old k. Bugun sabzavotlarga boy sho‘rvan ng 
retsept n  yoz shn  o‘rganam z.

Asosiy qism
Sho‘rva b zn ng m ll y ovqatlar m zdan b r -

d r. Sho‘rva haq da n ma b lam z? U quyuqm , 
suyuqm ? Ich da n malar bo‘lad ? K md r sho‘r-
va q layotganda oy s ga yordam berganm ?

Mana shu savollarga bolalardan javob ol n-
gach, darsl kn ng 82-bet  och lad .

Topsh r q. Bo‘sh o‘r nlarga yoz b, matn-
n  to‘ld r ng.

Sho‘rvan  qanday p sh r sh haq dag  matn 
ber lgan. Rasmda ko‘rsat lgan joylar n  yoz b 
to‘ld r sh ng z kerak. Matnn  yoz shdan old n 
avval un  o‘q b ch qam z. 

Matnn  o‘q tuvch n ng o‘z  o‘q b berad . 
Bo‘sh qold r lgan o‘r nga kelganda bolalarga 
murojaat q lad . B r nch  rasmda n ma ko‘rsa-
t lgan? 

P yoz, demak, sho‘rvan  tayyorlash uchun 
go‘sht sol ngan suv qaynab, ust dag  ko‘p g  
ol ngandan key n, unga p yoz sol sh kerak.

Ikk nch  rasmda n ma ko‘rsat lgan? (Xud-
d  shu tarzda har b r rasm bolalardan so‘rab 
ch q lad ). Matn ox r gacha o‘q b ber lad . 

End  mashq daftar n ng 35-bet n  och b, 
darsl kdag  matnn  ko‘ch ram z. Bo‘sh joyga 
rasmlardag  ketma-ketl kka qarab, n ma sol -
n sh n  yoz b ch qam z.

Namuna: Key n p yozn  to‘g‘rab sol ng. 
Undan key n sabz  sol nad . Sabz dan key n 
sholg‘omn  solas z. So‘ng sar msoq sol nad . 
Key n pom dor,  key n esa bulg‘or qalamp r  
solas z.

Bolalardan aynan shu ko‘r n shda matn ta-
lab q lmasl k kerak. Bola qanday tushunsa, 
yozs n, bolaga erk nl k ber sh zarur.

Mashq bajar b bo‘l ngach, o‘q tuvch  tek-
sh r b, har b r ga rag‘batlant ruvch  munosabat 
b ld rad .
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X O T I R A M  K U C H L I  B O ‘ L S I N  D E S A N G I Z

Nutq y mavzun ng maqsad : o‘quvch -
larda -roq qo‘sh mchas n  qo‘llash ko‘n k-
mas n  r vojlant r sh; ularn  -l  hamda -s z
so‘z yasovch lar  b lan tan sht r sh, matn 
asos da savol tuz sh; o‘quvch larn ng x va 
h undoshlar n ng talaff uz  va mlos ga o d 
ko‘n kmalar n  r vojlant r sh.

1-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larda -roq 
qo‘sh mchas  haq da tasavvur paydo q l sh, 
q yoslash vos tas  s fat da qo‘llan sh n  o‘r-
gat sh.

Vos ta: “Al fbo zanj r ” o‘y n .

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  nutq y 

mavzu nom n  eʼlon q lad . O‘quvch larn  mav-
zuga ol b k r sh uchun al fbo tart b  qanday eka-
n n  so‘rad . O‘quvch lar yakka yok  jo‘r bo‘l b 
javob ber shlar  mumk n.

Asosiy qism
“Al fbo zanj r ” o‘y n . 
Darsl kn ng 83-bet da kelt r lgan qo dalar 

asos da “Al fbo zanj r ” o‘y n  tashk l et lad . 
Barcha s nf o‘quvch lar  o‘z gap n  ayt b bo‘l-
gach, ularga quy dag  savollar b lan murojaat 
q l nad ?

1. S zn ngcha, bu o‘y n davom da qays  
qob l yat ng z ko‘proq qo‘l keld ?

O‘quvch lar turl  javoblarn  ber sh  kut lad . 
Ammo eng to‘gʻr  javob xot ra va tezkorl k h -
soblanad . O‘quvch lardan shu javob ch qqun-
cha savol hammadan so‘ralad . To‘gʻr  javob 
ch qmasa, o‘q tuvch n ng o‘z  to‘gʻr  javobn  
aytad .

2. “D qqatn  jamlash”, “kuchl  xot ra”, 
“eslab qol sh” deganda n malarn  tushuna-
s z?

Ushbu savoln  mkon qadar ko‘proq o‘quv-
ch dan so‘rash tavs ya et lad . O‘quvch lar-
dan an q to‘gʻr  javob kut lmayd . O‘q tuvch  
javoblarn  umumlasht r b to‘gʻr  javobn  eʼlon 
q lad .

Eslatma: to‘gʻr  javobn  eʼlon q lgach, k m-
larn ng to‘gʻr  javobga yaq n kelgan  yok  k m-
larn ng javob n  to‘gʻr  deb qabul q l sh mumk n-
l g n  ham ayt b ket ng.

3. O‘y nn  muhokama q l ng, quy dag  
savollarga b rgal kda javob zlang:

a) o‘y nda k mlar tezroq javob berd ?
O‘quvch lar k m tezda javob bergan n  ay-

t shlar  kerak bo‘lad . U b r necha k sh  bo‘l sh  
mumk n. Agar o‘quvch lar asl da sek nroq ja-
vob bergan o‘quvch n ng sm n  ham ayt shsa, 
bunday emasl g n , asl da u tez javob berma-
gan n  tushunt r sh loz m.

b) k mlar kattaroq narsa sot b olgan n  
aytd ?

O‘quvch lar oras dan k mlar hajman kat-
ta narsalar sot b olgan n  top sh loz m. Bun-
da sonn ng ko‘pl g , narsan ng ogʻ rl g  emas, 
hajm n ng kattal g  nazarda tut lmoqda.

d) k mlar k ch kroq narsa sot b olgan n  
aytd ?

O‘quvch lar oras da k mlar hajman k ch k 
narsalar sot b olgan n  top sh loz m. Bunda 
sonn ng kaml g , narsan ng yeng ll g  emas, 
hajmn ng k ch kl g  nazarda tut lmoqda.

Savollar tugad . End  o‘quvch larga quy -
dag  qo dan  tushunt r sh mumk n:
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Ikk  narsan  o‘zaro q yoslaganda so‘zga 
-roq qo‘sh mchas n  qo‘sh sh mumk n. Masa-
lan, katta – kattaroq, tez – tezroq. Akmal ham-
madan tezroq javob berd . Nod ra sot b olgan 
narsa men k dan kattaroq. 

Qo dan  tushunt rgach, o‘quvch lardan m sol 
tar qas da so‘z va u qatnashgan gap tuz shlar  
so‘ralad . Imkon qadar ko‘proq o‘quvch  qam-
rab ol n sh  zarur. Qo dada ber lgan namunav y 
gaplardan tashqar  o‘q tuvch  ham kk  narsan  
q yoslashga o d m sollar b lan o‘quvch ga yor-
dam ber sh  mumk n.

2-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larda matn-
da och q fodalangan maʼlumotn  topa ol sh 
ko‘n kmas n  r vojlant r sh, yodn ng xt ro q -
l n sh  hamda un ng xot raga foydas  haq -
da maʼlumot yetkaz sh.

Vos ta: yodn ng xt ro q l n sh  haq dag  
matn va unga o d savollar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘quvch larn  mav-

zuga ol b k r sh uchun o‘q tuvch  darsl kn ng 
84-bet da ber lgan savollarn  so‘rayd :

• Xot ra kuchl  bo‘l sh  uchun n ma q l sh ke-
rak deb o‘ylays z?

• Kuchl  xot ra qanday foyda kelt rad ?

Asosiy qism
O‘q b tushun sh.
O‘quvch lar b r yok  kk  gapdan o‘q gan hol-

da matnn  o‘q b ch q shad . B r o‘quvch  o‘q -
yotgan vaqtda qolgan hamma matnn  kuzat b 
tur sh  talab q l nad . Bunda kuzat b tur ng, men 
stagan o‘quvch dan davom ett r shn  so‘ray-
man deb ogohlant r sh ber sh va amalda ham 
shunday q l sh yaxsh  samara berad .

Matn 2–3 marta qayta o‘q b bo‘l ngach top-
sh r qlarga o‘t lad .

Yozma mashq
O‘quvch lar mashq daftar n ng 36-bet dag  

1-topsh r qn  bajarad lar. Darsl kn ng 86-bet -
da ber lgan gaplardan qays  b r  matnga ko‘ra 
to‘gʻr  ekan n  an qlash va to‘gʻr  gaplarn  ajra-
t lgan joyga namunadag  kab  ko‘ch r sh loz m.

To‘gʻr  javoblar:
Yodn ng kashf et l sh ga tasod f sabab bo‘l-

gan – to‘gʻr .
Deng z mahsulotlar da yod moddas  uchra-

mayd  – noto‘gʻr .
Yod xot ran  kuchs z q lad  – noto‘gʻr .
Sh fokorlarn ng ayt sh cha, yod xot ran ng 

dor s  – to‘gʻr .
“Yodlangan” so‘z  “yodl ” so‘z  b lan b r x l 

maʼnoga ega – to‘gʻr .
Yodlangan osh tuz da yod moddas  bo‘lad  

– to‘gʻr .
O‘quvch lar yoz b bo‘lgach, o‘q tuvch  to‘gʻ-

r  javoblarn  eʼlon q lad , har k m o‘z javob n  
teksh r b olad . Xato javoblar n ma uchun xato 
ekan n  o‘q tuvch  matn orqal  sbotlab berad .

3-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larga -l
hamda -s z qo‘sh mchalar  orqal  so‘z ya-
sashn  tushunt r sh, ushbu qo‘sh mchalar-
n  kontekstda to‘gʻr  qo‘llashn  o‘rgat sh, 
o‘quvch larn  qo‘sh mchalar qo‘sh sh orqal  
yang  so‘z yasash mumk nl g  haq dag  xu-
losaga ol b kel sh.

Vos ta: -l  va -s z qo‘sh mchas n  qo‘sh b 
s fat yasash mumk n bo‘lgan so‘zlar
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D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  o‘quv-

ch larn  mavzuga ol b k r sh uchun xattaxtaga 
rangl  va rangs z so‘zlar n  yozad  hamda kka-
las n ng maʼnos dag  farq haq da o‘quvch lar 
b lan bahs-munozara o‘tkazad .

Asosiy qism
O‘ylab ko‘r ng.
O‘quvch lar bunda darsl kn ng 87-bet da 

rangl  ch z qlar ch da ber lgan so‘zlarn ng har 
b r ga -l  hamda -s z qo‘sh mchalar n  qo‘sh sh 
hamda ularn ng maʼnos da qanday o‘zgar sh 
bo‘lgan n  tushunt r b ber shga ur n shlar  lo-
z m. O‘quvch lardan an q to‘gʻr  javob kut l-
mayd . O‘q tuvch  ox r da 87-betdag   qo dan  
tushunt r sh orqal  javoblarn  umumlasht r b 
qo‘yad .

Eslatma: to‘gʻr  javobn  eʼlon q lgach, k m-
larn ng to‘gʻr  javobga yaq n kelgan  yok  k m-
larn ng javob n  to‘gʻr  deb qabul q l sh mumk n-
l g n  ham ayt b ket ng.

Eslatma: shu vaqtgacha o‘quvch lar kk ta 
qo dan  o‘rgand lar. Ulardan ushbu qo dalarn  
yoddan ayt b ber shlar n  so‘rash taq qlanad .

Yozma mashq
So‘zlarga -l  hamda -s z qo‘sh mchas n  

qo‘sh sh.
O‘quvch lar mashq daftar n ng 36-bet da-

g  2-topsh r qn  bajar shlar  loz m. Bunda ular 
darsl kn ng 87-bet dag  so‘zlardan foydalan -
shad . Shu so‘zlarga -l  yok  -s z qo‘sh mchas -
n  qo‘sh b ko‘r shad  va ularn  qatnasht r b gap 
tuz shad . Har b r o‘quvch  kk ta so‘zn  tanlab, 
unga -l  va -s z qo‘sh mchalar n  qo‘sh b gap tu-
z sh  loz m. Yaʼn  b r o‘quvch  kk  so‘zn ng kk  
x l shakl ga gap tuzad .

O‘quvch lar topsh r qn  bajarayotganda 
ularn  kuzat sh, xato va kamch l klarn  o‘rn da 
to‘gʻr lash loz m. B r nch  yoz b bo‘lgan o‘quv-
ch lardan o‘z gaplar n  o‘q b ber sh n  so‘rash 
mumk n.

4-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larda esh t-
gan so‘zlar  oras dan tushunmaganlar n  
yoz sh hamda maʼnos n  lugʻatlardan z-
lash, savollarga javob ber shda matnga ta-
yan sh, matn asos da savol tuz sh, o‘tgan 

zamonda sod r bo‘lgan voqean  tasv rlash 
ko‘n kmas n  shakllant r sh.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  o‘quv-

ch larn  mavzuga ol b k r sh uchun quy dag  
savollarn  berad :

• Shohrux Rahmonov yok  Davronbek Tur-
d yev haq da esh tganm s z?

• Xot ras  kuchl  odamlar qanday bo‘lad  deb 
o‘ylays z?

• Voqealarn , raqamlarn , o‘q gan k toblar n-
g zn  yaxsh  eslab qol shn  stays zm ? Nega?

Tushunt r sh: Shohrux Rahmonov hamda 
Davronbek Turd yev xot ras  eng kuchl  shaxs-
lardan. Ular turl  darajadag  musobaqalarda 
O‘zbek ston sharaf n  h moya q lad .

Asosiy qism
T nglab tushun sh.
Muh m. O‘q tuvch  taqd m q l ngan aud on  

ovoz kuchayt rg ch orqal  qo‘y b esh tt r sh  lo-
z m. Lek n turl  x l texn k sabablar b lan bun ng 
mkon  bo‘lmaganda, o‘q tuvch n ng o‘z  adab y 
t l normalar ga amal q lgan holda, ravon va ye-
tarl cha baland ovozda matnlarn  o‘q b ber sh  
ham mumk n.

O‘quvch larga “Mukammal xot ra egas ” 
matn  esh tt r lad .

Har k m ham xot ran ng mkon yatlar dan 
yetarl cha foydalana olmayd . Xot ran ng 
bor kuch dan foydalana ol sh esa k sh ga 
ustunl k berad . Ana shunday yo‘nal shda 
sh ol b borayotgan hamyurtlar m zdan b r  

yosh ol m Shohrux-M rzo Rahmonovd r. 
Un ng xot ran  o‘rgan sh – mnemon ka bo-
ras dag  tadq qotlar  butun dunyo mutaxas-
s slar n ng q z q sh ga sabab bo‘lmoqda...

– Men bolal g mdan ajdodlar m zn ng bu-
yuk kashf yotlar  va ularn ng betakror quvva  
hof zas ga, xot ra mkon yatlar ga q z q b kel-
ganman, shu bo s m ya mkon yatlar dan to‘l q 
foydalan sh haq da bosh qot r b kelaman.

Shohrux mamlakat m zdan yet sh b ch qqan 
lk mnemon st bo‘ld . Ayn  paytda u “Feysbuk” 
(Facebook) jt mo y tarmogʻ da Mnemon ka.uz 
sah fas n  yur tmoqda. Sah fa orqal  xot ran  
mustahkamlashn ng turl  usullar n  o‘rgan sh 
mumk n.

Shohruxn ng o‘z  ham kuchl  xot raga ega. 
U besh daq qa ch da 200 ta sonn , b r daq qa-
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da hech narsan  qogʻozda qayd q lmasdan 20 
ta so‘zn  eslab qolad . Bu esa unga darslarn  
tez, oson va samaral  o‘zlasht r shda katta yor-
dam berad .

Un ng f kr cha, mnemon ka nson uchun 
juda foydal , ayn qsa, axborot asr da nsonlar-
da axborotn  tez qabul q l sh va saqlash juda 
katta aham yat kasb etad .

Shohrux-M rzo bu boradag  b l m va ko‘n k-
malar n  boshqalar b lan ham bo‘l sh shn  stay-
d . Un ng “Mukammal xot ra yoxud m yang z 
qob l yatlar n  qayta kashf q l ng” noml  asar  
bugun ko‘pch l k k tobxonlarn  o‘z ga jalb et b 
ulgurgan.

Shun ngdek, un ng kk nch  k tob  “So‘z yod-
lash sanʼat ” ham o‘quvch lar qo‘l ga yet b bor-
d .

Ayn  paytda Shohrux-M rzo xalqaro aud tor-
l k tashk lot da faol yat yur tad . Xot ran  mus-
tahkamlash boras da X toy, Turk ya, Shvet-
s yada o‘tkaz lgan chemp onatlarda sht rok 
etgan.

Matn o‘quvch larga 2 marta esh tt r lgach, 
savol-javoblarga o‘t sh mumk n.

1. S zn ngcha, mnemon st qanday odam?
Mnemon ka kurslar ga qatnayd gan bola-

lardan tashqar  b rorta o‘quvch  bu savoln ng 
javob n  b l sh  eht moldan uzoq. Ushbu savol 
o‘quvch larga maʼlumotn  yetkaz sh maqsad -
da qo‘y lgan. Yaʼn  o‘q tuvch  b r necha o‘quv-
ch dan ushbu savolga javob so‘ragach, o‘z  
to‘gʻr  javobn  aytad  hamda mnemon st k m 
ekan  haq da tushuncha berad :

 Mnemon st – so‘z  mnemon ka so‘z  b lan 
o‘zakdosh. Xot ras  favqulodda kuchl , yok  
xot ras n  ko‘p mashq q ld r sh orqal  narsa-bu-
yumlar joylashuv , sonlarn ng tart bs z joylash-
gandag  ketma-ketl g , katta hajml  maʼlumot-
lar, hattok  butun boshl  k toblarn  so‘zma-so‘z 
eslab qola olad gan odam mnemon st dey lad . 
Asl da har k m mnemon st bo‘l sh  mumk n, bu-
n ng uchun xot ran  juda ko‘p mashq q ld r sh 
kerak.

2. Aud omatndag  qays  so‘zlarn  tushun-
mad ng z? Ularn  daftar ng zga yoz ng. O‘q -
tuvch dan so‘zlarn ng maʼnos n  so‘rang.

Ushbu savol ko‘r n sh dag  topsh r q o‘quv-
ch larga lugʻat b lan shlashn  o‘rgat sh maq-
sad da shlab ch q lgan. O‘quvch lar o‘zlar  
tushunmagan so‘zlar n  aytad lar yok  yoz b 
ko‘rsatad lar. Shundan key n o‘q tuvch  “ke-
l nglar, avval o‘z m z so‘zn ng maʼnos n  q d r b 
ko‘ram z, topolmasak, key n men ayt b bera-
man” deyd . Shundan so‘ng, o‘quvch larga 
darsl kn ng 102-bet n  och sh ayt lad . Shu sa-

h fadan lugʻat boshlanad . Lugʻatdan hamma 
o‘z  yozgan so‘zn  q d rad .

O‘quvch lar bu amaln  bajargach, o‘q tuv-
ch  top lmagan so‘zlarn  o‘q shn  so‘rayd . Har 
b r so‘zn ng zoh n  o‘quvch larga tushunt rad . 
O‘q tuvch n ng o‘z  ham o‘quvch lar ko‘z o‘ng -
da lugʻatdan foydalangan  maʼqul. 

Mob l telefonlar uchun elektron lugʻatlarn ng 
havolalar :

• https://play.google.com/store/apps/de-
ta ls? d=uz.savodxon. zoh

• https://play.google.com/store/apps/de-
ta ls? d=com.d ct onary.lugat

Veb – sayt ko‘r n sh dag  lugʻatlar:
• https://savodxon.uz/ zoh
So‘zlar tushunt r b bo‘l ngach, key ng  top-

sh r qqa o‘t lad .
Quy dag  savollarga javob ber sh davo-

m da f kr ng zn  aud omatndag  maʼlumot-
lar b lan sbotlang.

Ushbu topsh r qqa ko‘ra, o‘quvch larga 3 ta 
savol ber lad . Ushbu savollar matndag  maʼ-
lumotlarn ng o‘zgart r lgan yok  boshqa shakl-
da ayt lgan ko‘r n sh  h soblanad . O‘quvch lar 
ushbu maʼlumotlarn  aud omatnda esh tganlar  
b lan taqqoslay ol shlar  loz m. O‘quvch  ushbu 
savollarga ha yok  yo‘q deb javob bersa ham, 
qabul q l nad , lek n u o‘z javob n  aud omatn 
orqal  sbotlash  kerak bo‘lad .

1. Shohrux Rahmonov 5 daq qa ch da 
500 ta so‘zn  eslab qola olad m ?

Ushbu savoln ng javob  yo‘q. Bu javobn  be-
r sh uchun o‘quvch  matnn ng quy dag  gaplar -
n  tushungan bo‘l sh  loz m:

Shohruxn ng o‘z  ham kuchl  xot raga ega. 
U besh daq qa ch da 200 ta sonn , b r daq qa-
da hech narsan  qogʻozda qayd q lmasdan 20 
ta so‘zn  eslab qolad .

2. Xot ran ng kuchl  bo‘l sh  darslarn  
yaxsh  o‘zlasht r shga yordam berad m ?

Ushbu savoln ng javob  – ha. Bu javobn  be-
r sh uchun o‘quvch  matnn ng quy dag  gaplar -
n  tushungan bo‘l sh  loz m:

Bu esa unga darslarn  tez, oson va samaral  
o‘zlasht r shda katta yordam berad .

3. “So‘z yodlash sanʼat ” k tob n  k m 
yozgan?

Ushbu savoln ng javob  – Shohrux Rahmo-
nov. Bu javobn  ber sh uchun o‘quvch  matn-
n ng quy dag  gaplar n  tushungan bo‘l sh  lo-
z m:

Shun ngdek, un ng kk nch  k tob  “So‘z yod-
lash sanʼat ” ham o‘quvch lar qo‘l ga yet b bor-
d .
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Qiziqarli mashgʻulot
Aud omatndag  maʼlumotlar asos da 2  ta 

savol tuz shga ur n b ko‘r ng. Savollar -
ng zn  yoz b, partadosh ng zga ber ng.

Ushbu topsh r qqa ko‘ra o‘quvch lar yuqor -
da matn asos da o‘zlar  savol tuzad lar. O‘q -
tuvch n ng o‘z  b tta namuna ko‘rsat b bergach 
o‘quvch lar o‘z savollar n  tuz shga k r shad lar. 
O‘ylab ol shlar  uchun o‘quvch larga 3 m nut 
vaqt ber lad . O‘quvch lar stasa yozma, stasa 
ogʻzak  tarzda o‘z savollar n  partadosh ga be-
r sh  mumk n. Partadosh  esa javob berad .

Eslatma: ushbu topsh r qn ng yuk  b roz 
ogʻ r. Shun ng uchun bu topsh r qn  ham-
ma bajar sh  shart emas, hammadan savol 
tuz shn  qatʼ y talab q lmang. Savol tuza 
olmagan o‘quvch  boshqalarn ng savol ga 
javob bers n.

Yozma mashq
“Xot ramda qolgan voqea” mavzus da 

matn tuz ng. Matn ng zda quy dag  maʼlu-
motlar bo‘ls n:

1. Ushbu voqea qachon sod r bo‘lgan .
2. Voqea n ma uchun yod ng zda qolgan .
3. Voqea sabab n malarn  h s q lgan ng z.
O‘q tuvch  darsga tayyorlan sh vaqt da ush-

bu topsh r q uchun matn tuz b olad . Shu top-
sh r qqa k r sh shlar dan old n namuna s fat da 
o‘q b berad .

Eslatma: tuzgan matn ng z o‘quvch lar 
 uchun tushunarl , qo‘shma gaplardan xol , q -
z qarl  bo‘ls n. Taʼl m y maqsadn  ko‘zlaga n ng z 
uchun voqean  to‘q sh ng z ham mumk n.

Muh m: o‘quvch larn ng yozganlar n  y -
gʻ b ol ng va darsdan so‘ng s nch klab tek-
sh r ng (q z l rangl  ruchkada). Ushbu tek-
sh r sh key nchal k yordam berad .

5-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larga x va 
h tovushlar n ng talaff uzdag  farql  j hatla-
r n  tushunt r sh, namuna asos da so‘zlarn  
o‘zgart r b, sheʼrn  qayta yoz sh, rasmlar va 
so‘zlarn  o‘zaro moslasht r sh ko‘n kmalar -
n  r vojlant r sh.

Vos ta: “H”n ng aytganlar  sheʼr , rasm-
lar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘quvch lar dars-

ga k r sh b ol shlar  uchun o‘q tuvch  xattaxta-
ga to‘rtta so‘z yozad : shox, shoh, x yla, h y-
la. O‘q tuvch  o‘quvch lardan ushbu so‘zlarda 
qanday farq ko‘rayotgan n  so‘rayd . O‘quvch -
lar javob n  esh tgach, har b r so‘zn ng maʼno-
s n  tushunt r b berad :

shox – o‘s ml k yok  daraxtn ng tanas dan 
o‘s b ch qad gan q sm . Baʼz  hayvonlarn ng 
bosh dan o‘s b ch qad gan a’zo ham shox de-
y lad . Qays  hayvonlarn ng shox  bor?

shoh – podshoh, q rol.
x yla – maʼlum darajada, ancha, ko‘pg na.
h yla – nayrang, aldash, f r bgarl k.
Shundan so‘ng darsn ng asos y q sm ga 

o‘t lad .

Asosiy qism
O‘quvch lardan darsl kn ng 89-bet n  och sh-

lar  hamda “H” n ng aytganlar  sheʼr n  ovoz 
ch qarmay o‘q b ol shlar  so‘ralad .

O‘quvch lar o‘q b olgach, o‘q tuvch n ng o‘z  
sheʼrn  x va h undoshlar n ng talaff uz ga eʼt -
bor bergan holda, ravon va fodal  tarzda o‘q b 
berad . Sheʼr o‘q sh davom da o‘quvch lardan 
qatorlarn  kuzat sh, so‘zlarn  qanday talaff uz 
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q l nayotgan ga eʼt bor q l b tur sh so‘ralad . 
Sheʼrda 7-,8-,9-,10-qatorlar ox r da bo‘sh joy 
mavjud. O‘q tuvch  sheʼrn ng shu joy ga kelgan 
to‘xtayd . Sheʼr matn dag  topsh r qqa ko‘ra, 
-o‘sha qatordag  so‘zlarda “h” tovush  bo‘lsa 
-BOR deb, yo‘q bo‘lsa -“YO‘Q” deb jo‘rovozda 
javob ber shlar  kerak bo‘lad .

Eslatma: sheʼrn  kk  marta o‘q b ber -
sh ng z ham mumk n.

Sheʼr o‘q b ber lgach savol va topsh r qlarga 
o‘t sh mumk n:

1. Sheʼrn  o‘q tuvch ng zdek o‘q shga 
harakat q l ng.

O‘quvch lardan b r nechtas dan sheʼrn  ovoz 
ch qar b o‘q b ber sh so‘ralad .

2. h va x tovushlar n ng talaff uz da qan-
day farqn  sezyaps z? Tushunt r shga hara-
kat q l ng.

Eslatma: o‘quvch  ushbu tovushlarn ng 
farqlar n  to‘l q tushunt r b ber sh  shart emas, 
undan bu – bo‘gʻ z undosh , bun s  – chuqur t l 
orqa kab  zohlarn  talab q lmang. Shunchak  
b ttas n  aytganda sal tomoq q r lyapt , un s da 
bunaqa bo‘lmayapt  desa ham, yetarl .

3. 7–10-qatordag  so‘zlarn ng qanday 
yoz l sh n  eslab qol ng.

O‘quvch lardan sheʼr matn ga qarashn  va 
7-qatorda qanday so‘zlar borl g n  an qlashn  
so‘rash hamda b ttadan o‘quvch ga xattaxtaga 
shu so‘zlardan b r n  yoz b ber shn  buyur sh lo-
z m. Har b r qatorda uchtadan so‘z bor, shun-
da jam  12 ta o‘quvch  xattaxtaga so‘z yozad . 
O‘quvch larga shu so‘zlarn ng yoz l sh n  yax-
sh lab eslab qol shlar  kerakl g n  ayt sh loz m.

Yozma mashq
Mashq daftar ng zga “X”n ng aytganla-

r  sarlavhal  sheʼr yoz ng. Un ng shakl n  
yuqor dag  sheʼrga o‘xshat sh ng z mum-
k n.

Bunda o‘quvch lar sheʼrn ng 7–10-qatorla-
r dag  so‘zlarn  takror ko‘ch rmasl klar , o‘zlar  
b lgan va “h” yok  “x” sht rok etgan so‘zlarn  
yoz shlar  kerak.

O‘quvch lar sheʼrn  mashq daftar ga yok  o‘z-
lar n ng boshqa daftar ga yoz shlar  mumk n.

O‘quvch lar sheʼrn  yoz b bo‘lgach, b r ne-
cha o‘quvch dan yozgan sheʼr n  o‘q b ber sh  
so‘ralad . Qolgan o‘quvch lar BOR yok  YO‘Q 
so‘z n  ayt b tur sh  kerak bo‘lad .

Yoz b ulgurmagan o‘quvch larga sheʼrn  

uyda yakunlab kel sh topsh r gʻ  ber l sh  mum-
k n.

Yozma mashq. Rasml  d ktant.
Darsl kn ng 90-bet da rasmlar ber lgan. 

O‘quvch lar shu rasmda n ma ko‘rayotgan 
bo‘lsa, o‘shan  mashq daftar n ng 37-bet dag  
5-topsh r q uchun ajrat lgan joyga yoz shlar  
kerak.

6-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch lar esh t-
gan so‘z n  to‘gʻr  yoza ol sh , tovushlar va 
harfl arn ng o‘zaro moslashuv n  yaxsh roq 
anglashlar ga er sh sh. O‘quvch larda ko‘p 
bosq chl  ko‘rsatmalarn  tushun sh ko‘n k-
mas n  r vojlant r sh.

Vos ta: “Qulogʻ mga ayt” o‘y n .

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  o‘tgan 

darsda o‘z sheʼr n  o‘q b ber shga ulgurmagan 
o‘quvch lardan sheʼrlar n  o‘q b ber shn  so‘ray-
d . Qolganlar kerakl  o‘r nda BOR yok  YO‘Q 
deb tur shlar  kerak bo‘lad .

Shundan so‘ng darsn ng asos y q sm ga 
o‘t sh mumk n.

Asosiy qism
Yozma mashq.
Do‘stlar ng z va s nfdoshlar ng zn ng s-

m  hamda fam l yas da “h” yok  “x” tovush  
qatnashganm ? Ularn  yoz ng.

O‘quvch lar s nfdoshlar , do‘stlar , o la aʼzo-
lar n ng sm va fam l yalar n  o‘ylayd lar ham-
da h yok  x tovush  borlar n  yozad lar. Bunda 
o‘quvch larga ushbu kk  tovush qatnashma-
gan sm va fam l yalarn  yoz sh shart emasl g  
tushunt r lad .

Eslatma: o‘quvch lar yozgan so‘zlarn  tek-
sh r b, xato va kamch l klarn  bartaraf q l shlar -
ga ko‘maklash ng.

“Qulogʻ mga ayt” o‘y n .
O‘y n shartlar  va o‘tkaz l sh tart b  darsl k-

n ng 91-bet da batafs l tushunt r lgan. O‘quv-
ch larn ng qo dalarga hamda tart bga amal q -
l sh n  nazorat q l ng.
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Xulosa
B r soatl k dars davom da n malar o‘t lgan n  

bolalardan q sqacha so‘rab ol sh, ularn ng ja-
voblar n  to‘ld r sh b lan darsga xulosa yasala-
d .

Darsn ng ox r da key ng  soatda n ma q l -
n sh  haq da ayt sh muh m: avvalg  darslarn ng 
b r da yozgan matn m z –“Xot ramda qolgan 
voqea”dag  xatolarn  to‘gʻr laym z.

7-soat

Darsn ng maqsad : o‘z n  o‘z  tahr r q -
l sh, xatolarn  to‘gʻr lash ko‘n kmalar n  
r voj lant r sh.

Vos ta: o‘quvch  yozgan va o‘q tuvch  
teksh rgan “Xot ramda qolgan voqea” mat-
n .

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  o‘quv-

ch larga bugung  q l nad gan shn  tushunt rad :
S zlar “Xot ramda qolgan voqea” matn n  

yoz b bergan ed ng z. Men un  yaxsh lab tek-
sh r b, xatolar n  q z l rangl  ruchkada belg lab 
qo‘yd m. End  s zlar o‘sha xatolar ng zn  to‘gʻr -
lab matnn  qayta yoz sh ng z kerak.

Asosiy qism
Yozma mashq.
Ushbu dars to‘l q yozma bajar lad . O‘quv-

ch lar o‘q tuvch  tomon dan teksh r lgan matnn  
mashq daftar n ng 38-bet da ajrat lgan joyga 
qayta ko‘ch r shlar  loz m. Bunda o‘quvch lar 
avvalg  xatolar n  takrorlamasl kka eʼt bor qara-
t shlar  kerak bo‘lad .
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O Q  T E R A K M I ,  K O ‘ K  T E R A K ?

Nutq y mavzun ng maqsad : o‘quv-
ch larn ng sport va harakatl  o‘y nlar b lan 
bog‘l q tasavvurlar n  kengayt r sh, mazkur 
mavzu do ras da shlat lad gan so‘z, so‘z 
b r kmalar  va gaplarn  to‘g‘r  tushun sh 
va to‘g‘r  qo‘llay ol sh b lan bog‘l q nutq y 
ko‘n kmalar  ust da shlash. Og‘zak  va yoz-
ma nutq, t nglab tushun sh va o‘q b tushu-
n shga o d nutq y ko‘n kmalar n  r vojlant -
r sh. 

1-soat

Darsn ng maqsad : rasmlar asos da 
o‘quvch larn ng og‘zak  nutq n  shakllant -
r sh, m ll y o‘y n nomlar n  fodalovch  nutq y 
b r kmalar b lan tan sht r sh, ulardan foyda-
lan shga o‘rgat sh. 

Vos ta: m ll y o‘y nlar b lan bog‘l q bo‘l-
gan rangl  rasmlar asos da savol-javob, 
rasm asos da gap tuz b yoz sh mashqlar . 

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  bugung  

darsda yang  mavzu boshlanganl g n , un ng 
nom  “Oq terakm , ko‘k terak?” ekanl g n  
ayt b, ushbu mavzu b lan bog‘l q mavjud tasav-
vurlarn  savol-javob yordam da an qlab olad . 
Quy dag  savollar b lan murojaat q l sh mum-
k n:

1. “Oq terakm , ko‘k terak?” o‘y n  b lan ta-
n shm s z? Un ng qo dalar  haq da gap r ng.

2. N ma deb o‘ylays z, ushbu mavzu ost da 
b z n malar haq da suhbatlasham z? 

3. M ll y o‘y nlar s zlarn  q z qt rad m ? 
Ushbu savollar o‘quvch larn   dars jarayon -

ga ol b k r sh uchun ber lad , o‘q tuvch  o‘quv-
ch larn ng erk n holda javob ber shlar  uchun 
mkon ber sh , ularn  d qqat b lan t nglash , 
og‘zak  nutq n  kuzat b tur sh  loz m. 

 Shundan so‘ng o‘quvch larn ng e’t bor  
darsl kda ber lgan rasmlarga qarat lad .

Asos y q sm. 
Darsl kda ber lgan rangl  rasmlar asos da 

suhbat tashk llasht r lad . O‘quvch lar rasmn  
d qqat b lan tomosha q lad lar, rasmda qanday 
m ll y o‘y nlar tasv rlanganl g n  og‘zak  tushun-
t r b berad lar. Rasmlarn  tasv rlash jarayon da 
o‘q tuvch  har b r boladan o‘z f kr n  zohlab be-
r shn  so‘rash  kerak. 

Darsl kdag  savollar ber lad .
1. Kurash. 2. Ko‘pkar , uloq. 3. Bek nma-

choq. 4. Arqon tort sh. 
1-savolda o‘quvch lardan rasmdag  o‘y n 

nomlar n  top sh so‘ralgan. Javob ber sh jara-
yon da har b r javobn ng zoh  so‘ralad , ya’n  
“N ma uchun aynan kurash?” yok  “N ma  u chun  
ushbu rasmda ko‘pkar  tasv rlangan deb o‘y-
lays z?” s ngar  qo‘sh mcha savollar ber lad . 

2-savolda esa o‘quvch lardan qo‘sh mcha 
o‘y n nomlar n  ayt sh so‘ralgan. Savolga ja-
vob ber sh jarayon da javoblarda mkon qadar 
harakatl  o‘y nlarn ng nomlar  ber l sh ga aloh -
da e’t bor qarat sh, shu mazmundag  javobn  
ol sh ga yo‘nalt r b bor sh loz m. 

3-savolda esa o‘quvch lar o‘zlar  o‘ynayd -
gan o‘y nlar haq da gap r b ber shlar  kerak. 
Bunda o‘quvch lar qo‘sh mcha rav shda o‘zlar  
o‘ynayd gan o‘y nlarn ng qo dalar  haq da ham 
ma’lumot ber shlar  mumk n. 
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Shundan so‘ng rasmda ber lgan o‘y nlar-
n ng nomlar  mashq daftar ga yoz lad . 

Yozma mashq. 
So‘zlardan foydalan b 4 ta gap tuz ng.
Darsl kda ber lgan so‘zlardan foydalan b 

gap tuz lad . Ushbu jarayonda o‘quvch lardan  
avval mavzuga o d so‘zlardan og‘zak  nutqda 
gap tuz sh so‘ralad . So‘ng ushbu gaplarn  yo-
z shn  ayt sh mumk n. Gaplarn  tuz sh jarayo-
n da so‘zlarn  ketma-ketl kda bog‘lay ol shga, 
t n sh belg lar dan o‘r nl  foydalana ol shga alo-
h da e’t born  qarat sh zarur. 

2-soat
Darsn ng maqsad : matn yordam da 

o‘quvch larn ng yozma va og‘zak  nutq n  r voj-
lant r sh, matn hamda tasv rlarn  o‘zaro mos-
lasht ra ol shga o d nutq y  ko‘n kmalar n  r voj-
lant r sh. 

Vos ta: matn, matn asos da suhbat, rasm-
larn  matnda ber lgan ma’lumotlar b lan bog‘lay 
ol sh mashqlar . 

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  bugun 

“Lanka” o‘y n  haq dag  ma’lumotlar b lan tan -
sh l sh n  aytad . Mavzu haq dag  mavjud ta-
savvurlarn  an qlash maqsad da quy dag  sa-
vollar b lan murojaat q lad :

1. “Lanka” o‘y n  haq da esh tganm s z? 
2. Ushbu o‘y n haq da n malarn  b las z?
3. Un  k mlar o‘ynayd ? 
4. S z ham shu o‘y nn  o‘ynaganm s z?
Asos y q sm.
Suhbatdan so‘ng o‘quvch lar darsl kda 

ber lgan matnn  d qqat b lan b r necha marta 
o‘q yd lar. 

Matnn  o‘q sh jarayon da o‘q tuvch  o‘quv-
ch lar nutq da uchragan kamch l klarn  o‘z  
 uchun qayd et b borad . Matn to‘l q o‘q b bo‘l n-
gach, kamch l kka yo‘l qo‘ygan o‘quvch larn ng 
xatolar  tuzat lad . Shundan so‘ng o‘q tuvch  
matnn  qayta o‘q b berad . Matn o‘q b ber l-
gach, darsl kdag  savollar ber lad .

1-savolga javob ber sh jarayon da o‘quvch -
lar “lanka” o‘y n n  yana qanday atash mumk n-
l g  haq da f kr b ld r shlar  kerak. O‘y n qo dalar  
va harakatlar ga asoslangan holda “Qarabtep”, 
“Tepk ” yok  shunga o‘xshash nomlarn  tavs ya 
q l sh  mumk n. Shun ngdek, ushbu o‘y nn ng 
harakatlar , unda sht rok etad gan vos talar va 

maqsad  asos da un  yana qanday atash mum-
k nl g n  jod y topsh r q s fat da ber sh mumk n.  
O‘quvch lar o‘zlar  jod q lgan holda o‘y nga 
yang cha nom top shlar  ham mumk n. 

2-savolga javob ber shda o‘quvch lar lanka 
o‘y n  asosan kuz fasl da o‘ynal sh n  aytad lar. 
N ma uchun kuzda o‘ynal sh  tushunt r lad . 
Kuzda hos l bayram  arafas da shunday o‘y n-
lar tashk llasht r lganl g  ayt lad . Shun ngdek, 
bu o‘y n qad mda xalq m z oras da Navro‘z 
bayramlar  va xalq sayllar da o‘ynalganl g  ham 
qo‘sh mcha ma’lumot s fat da ayt b o‘t lad . 

3-savolga javob ber shda o‘quvch larn ng 
o‘q b tushun sh darajas  s novdan o‘tkaz la-
d . O‘quvch lar matn mazmun ga asoslangan 
holda ushbu savolga javob ber shlar  mumk n. 
Savolga javob ber shda “to‘g‘r  nafas ol shn  
o‘rganad ” tar qas da ber lgan ma’lumotlarn  
aynan savolga javobn  fodalash  uchun “na-
fas yo‘llar n  ch n qt rad ” s ngar  holatda ayt sh 
kerakl g  tushunt ra ld . Qolgan javoblar ham 
yurak, oshqozon s ngar  aynan tana a’zolar n  
b ld ruvch  so‘zlar b lan fodalan sh ga e’t bor 
qarat lad . 

4-savolda “lanka” qo‘yn ng b r parcha junl  
ter s ga metall parchas n  mahkam bog‘lab ya-
sal sh  tushunt r lad . O‘q tuvch  ushbu savolga 
javob top shda bolalarga yordam berad . Mo-
n tor orqal  un ng ko‘r n sh n  rasmlar orqal  tu-
shunt r b ber sh  ham mumk n. 

5-savolda “lanka” o‘y n n ng xalq o‘y n  deb 
atalash ga zoh ber sh so‘ralad . Bun ng uchun 
o‘q tuvch  xalq o‘y nlar  haq da ozg na ma’lumot 
ber b, key n “lanka” o‘y n  o‘zbek xalq n ng m ll y 
o‘y nlar dan b r  ekanl g n  tushunt r sh  kerak. 

6-savolga javob ber shda o‘quvch lar YU-
NESKO haq da esh tgan bo‘l shlar , ammo 
un ng qanday tashk lot ekanl g n  b lmasl k-
lar  mumk n. O‘q tuvch  YUNESKO haq da 
qo‘sh mcha ma’lumot ber b ketad . 

YUNESKO – B rlashgan M llatlar Tashk lot -
n ng maor f, fan va madan yat masalalar  b lan 
shugʻullanuvch  tashk lot , xalqaro hukumatla-
raro tashk lot. 

Bugung  kunda ushbu o‘y n juda ko‘p dav-
latlarda yang  nom ost da o‘ynal sh  haq da 
qo‘sh mcha ma’lumot ber lad . Futbol o‘y n da 
ham ayr m harakatlar lanka o‘y n ng harakatla-
r ga mos kel sh  tushunt r lad . 

Suhbat davom da o‘q tuvch  lanka o‘y n ng 
qanday o‘ynal sh n , bu o‘y n ko‘proq old ng  
zamonlarda o‘ynalgan n , ammo hoz rg  kunda 
ham bu o‘y nn  o‘ynash juda q z qarl  ekanl g n  
aytad . O‘quvch larda ushbu o‘y nn  o‘ynashga 
q z q sh uyg‘otad . 
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Yozma mashq. 
Rasmlarga mos ma’lumotlarn  matndan 

top b yoz ng.
Ushbu mashqn  bajar sh uchun o‘q tuvch  

avval rasmdag  narsalarn ng nom n  so‘ray-
d . Shundan so‘ng ushbu narsa nomlar  b lan 
bog‘l q ma’lumotlar matnn ng qays  q sm da be-
r lganl g n  an qlash uchun matnn  qayta o‘q sh 
so‘ralad . Ber lgan matnn ng kk nch  xatbosh -
s da ushbu rasmlar b lan bog‘l q ma’lumotlar 
kelt r lgan. Har b r rasm qays  ma’lumot b lan 
bog‘l ql g  aloh da-aloh da so‘ralgandan so‘ng, 
ushbu ma’lumotlarn  daftarga yoz sh so‘ralad . 
Gaplarn  yoz sh jarayon da o‘quvch lar hus-
n xat qo dalar ga asoslangan holda ko‘ch r sh-
lar  kuzat l b, nazorat q l b bor lad . 

3-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng t ng-
lab tushun sh, yozma va og‘zak  nutq b lan 
bog‘l q nutq y ko‘n kmalar n  shakllant r sh, 
sport o‘y nlar ga o d so‘z, so‘z b r kmalar -
n  b lan tan sht r sh, ularn  og‘zak  va yoz-
ma nutqda qo‘llashga o d mashq va top-
sh r qlar ust da shlash. Ber lgan aud omatn 
orqal  matnn  q smlarga ajrat sh, ber lgan 
savollarga asosl  javoblarn  bera ol shga 
o‘rgat sh.

Vos ta: aud omatn, matn asos da suh-
bat, savol-javob, gap tuz b yoz sh mashq-
lar . 

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng bugung  darsda 

sport o‘y nlar  haq dag  matn b lan tan sh sh ay-
t lad . O‘quvch larn  mavzuga ol b k r sh  uchun 
quy dag  savollar b lan murojaat et lad . 

1. Sport o‘y nlar  deganda qanday o‘y nlar 
nazarda tut lad ?

2. N ma uchun odamlar sport o‘y nlar  b lan 
shug‘ullanad ?

3. S z qanday sport o‘y n n  o‘ynashn  b la-
s z?

4. Sport o‘y nlar  ustas  bo‘lgan chemp onlar 
haq da n malarn  b las z?

Suhbatdan so‘ng o‘quvch larga aud omatn-
n  d qqat b lan t nglash kerakl g  ayt lad .

Asos y q sm.
Aud omatn esh tt r lad . Agar mkon bo‘lma-

sa, o‘q tuvch  o‘z  baland ovozda fodal  o‘q b 
esh tt rad . 

Shaxmat – kk  k sh l k mant q y o‘y n. Bu 
o‘y n H nd stonda paydo bo‘lgan. O‘y ndan 
maqsad – raq b shoh n  mot q l sh. 64 ta katakl  
taxtada o‘ynalad . Shaxmat donalar  oq va qora 
rangda bo‘lad . Shaxmatda musobaqa payt da 
ma’lum sondag  yur shlar q l n sh   uchun vaqt 
belg lanad . Bu o‘y n aqln  charxlayd . 

Futbol –  sport o‘y n d r. Bu o‘y nda kk -
ta  jamoa bellashad . Har b r jamoada o‘nta 
o‘y nch  va b tta darvozabon bo‘lad . O‘y ndan 
maqsad to‘pn  raq b darvozas ga k r t sh. O‘y n 
to‘gr  to‘rtburchak shakl dag  maydonda o‘tka-
z lad . Futbol o‘y n  90 daq qa davom etad . 45 
daq qadan so‘ng jamoalar o‘r n almash shad . 
Darvozaga eng ko‘p to‘p k r tgan jamoa g‘ol b 
bo‘lad .

Xokkey – q shk  sport turlar n ng eng 
mash hur  h soblanad . Ushbu o‘y n muz ust -
da o‘ynalad . Xokkeyda sportch lar kk  guruh-
ga bo‘l nad . Har b r jamoada 11 k sh  bo‘lad . 
O‘y nch lar maxsus k y mlar k y shad . Muz 
ust da tayoqcha yordam da to‘p sur shad . 
Shayban  raq b jamoas n ng darvozas ga k -
r t sh loz m. 

Tenn s –  sport o‘y n d r. Ikk  k sh  yok  kk  
juftl k oras da o‘ynalad . O‘y nch lar to‘rl   ra-
ketka  b lan rez na to‘pchan  raq b n ng may-
don ga ur b tush r shlar  kerak. Ol mp ya o‘y n-
lar  qator ga k r t lgan. Bu o‘y n “Q rollar o‘y n ” 
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deb ham atalad . Tenn sn  muntazam o‘ynash 
ko‘z uchun do mo foydal  h soblanad . 

Matn d qqat b lan t nglangach, o‘quvch lar 
e’t bor  darsl kda ber lgan rasmlarga qarat lad . 
Quy dag  savollar ber lad :

1. Rasmlarn  d qqat b lan kuzat ng.
2. Ushbu matn n ma haq da?
3. Ushbu matnda nechta sport tur  haq da 

so‘z borad ?
Shundan so‘ng darsl kdag  savollar asos da 

matnn ng har b r q sm  bo‘y cha suhbat ol b bo-
r lad . 

Har b r savol o‘quvch da ma’lum b r ko‘n k-
man ng qay darajada shakllanganl g n  s nov-
dan o‘tkaz sh hamda un  r vojlant r sh b lan 
bog‘l q holda ber lgan. O‘quvch lar ushbu sa-
vollarga javob ber shda matndag  esda qolgan 
ma’lumotlarn  qayta takrorlashlar  kerak bo‘la-
d . Agar o‘quvch lar matn uchun ber lgan sa-
vollarga javoblarn  ber shda q ynalsalar, o‘q -
tuvch  matnn  q smlarga ajrat b, qayta qo‘y b 
esh tt r sh  mumk n. 

O‘quvch lar ushbu javoblarn  ber shda an q 
faktlarga asoslan sh kerakl g n  tushun b ol sh-
lar  kerak.

Shundan so‘ng daftardag  mashq bajar lad . 

Yozma mashq.
So‘zlardan foydalan b 4 ta gap tuz ng. 
Shaxmat, futbol, tenn s, xokkey.
Gap tuz shda matnda ber lgan ma’lumotlar-

dan foydalan sh so‘ralad . Bunda o‘quvch lar 
sport o‘y nlar  haq dag  ma’lumotlarn  o‘zaro 
farqlash , shunga ko‘ra ularn  yoz shlar  nazo-
rat q l nad . Gap tuz b yoz shga q ynalayotgan 
o‘quvch lar b lan avval og‘zak  suhbat qur lad . 

4-soat

Darsn ng maqsad : m ll y xalq o‘y nla-
r  b lan bog‘l q tasavvurlarn  kengayt r sh, 
og‘zak  va yozma nutqda xalq o‘y nlar  b -
lan bog‘l q so‘z, so‘z b r kmalar n  qo‘lla sh-
ga o‘rgat sh, qof yadosh so‘zlar, ularn ng 
she’r matn da qo‘llan sh n ng aham yat n  
tushunt r sh.  

Vos ta: m ll y xalq o‘y nlar  nomlar  kel-
t r lgan she’r matn  b lan tan sh sh, qof ya-
dosh so‘zlarn  an qlash va ularn ng aham -
yat n  tushunt r sh mashqlar . 

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
O‘q tuvch  tashk l y q smda bugung  darsda 

m ll y xalq o‘y nlar  haq dag  she’r b lan tan -
sh shn  ayt b o‘tad . She’r matn  b lan tan sh sh      -
dan old n quy dag  savollar b lan murojaat eta-
d :

1. Qanday m ll y xalq o‘y nlar n  b las z?
2. S z ulardan qays  b rlar n  o‘ynagans z?
3. B rorta m ll y xalq o‘y n n ng qo dalar  

haq da gap r b bera olas zm ?
Ushbu savol-javob yordam da o‘quvch lar 

yang  mavzuga ol b k r lad , m ll y xalq o‘y nlar  
haq dag  tasavvurlar an qlanad .  

Asosiy qism
“Meshpolvonn ng o‘y nlar ” she’r n  av-

val o‘q tuvch  o‘q b berad . O‘q sh jarayon da 
o‘quvch lar she’rn ng o‘q l sh ga e’t bor bera-
d lar. Shundan so‘ng 5–8 nafar o‘quvch dan 
ushbu she’rn  qayta o‘q shn  so‘rash mumk n. 

She’r matn  o‘q b ber lgach, darsl kdag  sa-
vollar ber lad . 

Ushbu savollarga javob ber shda o‘quv-
ch lar she’rdan olgan taassurotlar n  fodalash  
muh m h soblanad . 

1-savolga javob ber shda she’rda kelt r l-
gan o‘y n nomlar  b rma-b r sanal sh  kerak. 
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O‘quvch larn ng e’t bor  she’r matn da ajrat b 
ko‘rsat lgan so‘zlarga qarat lad . Har b r o‘y n 
nom  ayt lganda ushbu o‘y n b lan bog‘l q q sqa 
savol-javob o‘tkaz lad . Masalan, “Bu o‘y n 
haq da esh tganm s z?”, “O‘y nn ng qo dalar  
haq da n malarn  b las z?” kab  savollar b lan 
murojaat et lad . Ushbu savollarga javob be-
r sh, o‘quvch larn ng javoblar n  tasd qlash yok  
ularga qo‘sh mcha ma’lumot ber sh uchun o‘q -
tuvch  darsga ushbu o‘y nlar haq dag  ma’lu-
motlar b lan tan shgan holatda k r sh , ulardan 
ayr mlar  uchun qo‘sh mcha rangl  rasmlar ol b 
kel sh mumk n. 

2-savolda esa o‘quvch lar o‘zlar  o‘ynagan 
o‘y nlar haq da gap rad lar. Avval she’r matn -
da ber lgan o‘y nlardan qays lar n  o‘ynashla-
r  haq da gap r b berad lar. Ayr m darsda faol 
sh t rok etmayotgan o‘quvch lardan esa o‘zla-
r   uchun tan sh o‘y nlarn  qanday o‘ynashlar  
haq da so‘rab baholash mumk n.  

3-savolga javob ber shda “m nan” so‘z  
sho rn ng so‘z qo‘llash uslub  b lan bog‘l ql g n , 
ushbu so‘z shevaga o d so‘z ekanl g n  ayt b 
o‘t sh  kerak. Bun ng uchun o‘q tuvch  sodda 
m sollar yordam da shevaga o d so‘zlarn  ay-
t b o‘tad , ana shundan so‘ng “m nan” so‘z n ng 
asl da “b lan” ekanl g n  ayt b, un ng she’rdag  
vaz fas ga to‘xtalad . 

She’rn  yod ol sh topsh r g‘  uyga vaz fa s -
fat da ber lad . 

Yozma mashq. 
She’r matn  asos da quy dag  so‘zlarn  

moslasht r b yoz ng. 
Mashhur o‘y n – quloqcho‘zma.
Eng zo‘r o‘y n – mo‘r -mo‘r .
Eng qalt s  – urshapaloq.
Meshpolvonga mos o‘y n – eshakm nd .
Ushbu topsh r qn  bajar sh orqal  o‘quvch -

larda o‘q sh savodxonl g  b lan bog‘l q ma’lu-
motlarn  zohlash ko‘n kmas  shakllant r lad . 
O‘y nlarga ber lgan q sqa ta’r fl arn ng hamma-
s  ham she’r matn dan aynan ol nmaganl g  
uchun o‘quvch lar ushbu topsh r qn  bajar sh-
ga q ynal shlar  mumk n. Shu o‘r nda o‘q tuvch  
ushbu ta’r fl arn  moslasht r sh uchun ularn ng 
mashqdag  fodas  va she’rdag  fodas n  o‘za-
ro taqqoslab yordam ko‘rsat sh  kerak. Masa-
lan, eshakm nd  o‘y n  b zga bop tarz da ta’r f-
langan, o‘q tuvch  b z so‘z n ng k mga shora 
q layotganl g n  o‘quvch lardan so‘rayd , shu 
tar qa ushbu so‘zga mos keluvch  o‘y n nom  
an qlanad . 

“Meshpolvonn ng janglar ” she’r dag  
ohangdosh so‘zlarn  top b yoz ng.

Key ng  topsh r q ham yozma topsh r q 
bo‘l b, ushbu topsh r qn  bajar sh orqal  o‘quv-
ch larga she’rda qof yadosh so‘zlardan foyda-
lan shga o d b l mlar ber lad . O‘quvch lar she’r 
matn dag  qof yadosh so‘zlarn  an qlash  va un  
daftarga ko‘ch r shlar  kerak bo‘lad . Mashqn  
bajar sh old dan o‘q tuvch  qof yadosh so‘zlar 
haq da, ularn ng vaz fas  haq da og‘zak  ma’lu-
mot ber sh  kerak. Ayr m namunalarn  kelt r b 
o‘t sh  kerak. 

1. Bek nmachoq – urshapaloq.
2.  Ko‘r – zo‘r.
3. Oq-ko‘k terak –  naq p rp rak.
4. Ulog‘ ngdan –  qulog‘ ngdan.
5. B lmabd  –  tug‘ lmabd .
6. Jahl m qo‘zma –  quloqcho‘zma .
7. Qoqvosh –  to‘ptosh.
O‘quvch larga uyga vaz fas  s fat da katta-

larn ng ko‘mag  b lan stalgan she’rdag  qof -
yadosh so‘zlarn  top b yoz b kel sh topsh r g‘ n  
ber sh mumk n. 

5-soat

Darsn ng maqsad : sport o‘y nlar  b lan 
bog‘l q tasavvurlarn  kengayt r sh, og‘za-
k  va yozma nutqda sport o‘y nlar  b lan 
bog‘l q so‘z, so‘z b r kmalar n  qo‘llashga 
o‘rgat sh. Matnlarn  ravon va fodal  o‘q sh, 
matnda och q holatda ber lgan ma’lumot-
larn  an qlash, matn yuzas dan ber lgan 
savollarga javob ber sh b lan bog‘l q o‘q b 
tushun sh malakalar n  r vojlant r sh. Joy 
nomlar , ularn ng yozma nutqda fodalan -
sh  b lan bog‘l q b l mlarn  ber sh.  

Vos ta: sport o‘y nlar , shaxmat haq da-
g  suhbat matn , matn asos da och q holda 
ber lgan ma’lumotlarn  an qlash, ularn  turl  
shaklda fodalash,  joy nomlar n   an qlash 
va ularn ng yozma nutqdag  fodas  b lan 
bog‘l q mashqlar. 

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
O‘q tuvch  tashk l y q smdan so‘ng bugun-

g  darsn ng mazmun  haq da ma’lumot bera-
d . Darsda shaxmat o‘y n n ng aham yat , shu 
mavzudag  suhbat matn  b lan tan sh l sh n  
aytad . 

Suhbat matn n  o‘q shga k r sh shdan old n 
quy dag  savollar b lan murojaat etad . 
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1. Shaxmat qanday o‘y n?
2. Shaxmat o‘ynash uchun n malar kerak 

bo‘lad ?
3. S z ham shaxmat o‘ynashn  b las zm ?
4. Shaxmat o‘y n  b lan bog‘l q musobaqa-

larn  kuzatganm s z?
Ushbu savollar o‘quvch larn ng shaxmat 

haq dag  tasavvurlar n  an qlasht r shga yor-
dam ber b, o‘q tuvch  ularn  ber sh jarayon -
da yana ham an qroq javoblarn  ol sh uchun 
o‘quvch larga qo‘sh mcha savollar b lan muro-
jaat et sh  mumk n. 

Asos y q sm. 
O‘quvch larn ng e’t bor  darsl kda ber lgan 

rasmga qarat lad . 

1. Rasmda kimlarni ko‘ryapsiz? Ular kimlar?

2. Gazeta muxbirining vazifasi nima? 

3. Chempion qiz qanday musobaqada qatnash-
gan deb o‘ylaysiz? 
4. Rasmda berilgan shaxmat donalarining nom-
larini bilasizmi?

Ushbu savollarga javoblar ber lgach, suh-
bat matn n  o‘quvch lar b r necha marta o‘q b 
berad . Bunda o‘q tuvch  ayr m o‘quvch lardan 
gazeta muxb r  s fat da, ayr m o‘quvch lardan 
esa chemp on q z s fat da foydalan sh  mum-
k n. 

Shundan so‘ng yozma topsh r q bajar lad . 

Yozma mashq. 
Matn asos da quy dag  jadvaln  to‘ld r ng 

(jadval mashq daftar da).
Ushbu topsh r q o‘quvch larda ber lgan ax-

borotlarn  jadval ko‘r n sh da fodalash b lan 
bog‘l q nutq y ko‘n kman  shakllant r shga qa-
rat lgan. O‘quvch lar har b r ber lgan savolga 
javobn  matndan an qlayd  hamda un  ber lgan 
jadvalga joylasht rad . 

Topsh r q. Matnda sht rok etgan joy 
nomlar n  yoz ng.

Ushbu topsh r qn  bajar sh jarayon da 
o‘quvch larga avval joy nomlar  deganda n ma 
tushun l sh  ayt lad  va joy nomlar ga m sollar 
ayt lad . Ularn ng bosh harf b lan yoz l  sh  tu-
shunt r lad . Suhbat matn  tark b da bosh harf-
lar b lan ber lgan har b r so‘z tahl l q l nad . Ma-
salan, “Shaxmat” so‘z  n ma uchun bosh harf 
b lan yoz lgan?” yok  “Shahob dd n Hamroqu-
lov” so‘zlar  n ma uchun bosh harf b lan yo-
z lgan?” s ngar  qo‘sh mcha savollarn  ber sh 
orqal  bosh harfada ber lgan so‘zlar taqqosla-
nad . 

Shundan so‘ng suhbat matn  tark b dag  joy 
nomlar n  an qlash so‘ralad . O‘quvch lar joy 
nomlar n  an qlaganlar dan so‘ng, ularn  daftar-
ga ko‘ch rad lar. 

6-soat

Darsn ng maqsad : sport o‘y nlar  b lan 
bog‘l q tasavvurlarn  kengayt r sh, og‘za-
k  va yozma nutqda sport o‘y nlar  b lan 
bog‘l q so‘z, so‘z b r kmalar n  qo‘llashga 
o‘rgat sh, yozma nutq malakalar n  shakl-
lant r sh. Ber lgan rasmdag  voqea-hod sa-
n  tasv rlab matn yoz shga o‘rgat sh. 

Vos ta: ber lgan rangl  rasmlar asos da 
suhbat, matn yarat sh topsh r g‘ . 

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
O‘t lgan mavzu do ras dag  f krlar umumlash-

t r lad  hamda quy dag  topsh r q ber lad .

Asosiy qism
Rasmlardag  voqealarga qarab h koya 

yoz ng. Ularn ng ketma-ketl g ga e’t bor qa-
rat ng. 
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O‘quvch larn ng d qqat  darsl kdag  rasm-
lar hamda ber lgan ma’lumotlarga qarat lad . 
O‘quvch lar mustaq l holda tan sh b ch qad lar. 
Shundan so‘ng o‘q tuvch  savollar b lan muro-
jaat q lad :

1. Rasmda k mlar tasv rlangan?
2. Bolalar o‘ynayotgan o‘y nn ng nom n  ay-

t ng.
3. 1-rasmda qanday jarayon aks etmoqda?
4. 2-rasmda-ch ?
5. 3-rasmn  s z qanday tasv rlays z?
6. Bolalarga sm tanlang. Ularn  yozma 

nutqda qanday fodalays z? 
Ushbu topsh r qn  bajar shdan ko‘zlangan 

asos y maqsad nutq y mavzu do ras da egal-
langan b l m hamda ko‘n kmalarn  fodalab be-
r sh sanalad . O‘quvch lar topsh r qn  bajar sh 
jarayon da jod y tafakkur n  namoyon q la ol sh 
hamda yozma nutq malakalar n  egallashga 
yo‘nalt r b bor lad . O‘quvch lar matn yoz sh ja-
rayon da rasmlarn ng ketma-ketl g ga aloh da 
aham yat ber shlar  zarur. Imkon qadar har b r 
rasm uchun b ttadan gap yoz shlar  kerak.  Bo-
lalarga sm tanlash ularn  yozma nutqda foda-
lashda qulayl kn  yuzaga kelt rad .  

Mazkur topsh r q orqal  jod y matn tuz sh, 
matn mazmun ga mos sarlavha tanlash, bos-
hqalarn ng f kr n  anglash va unga munosabat 
b ld ra ol sh kab  j hatlarga urg‘u ber lad .

7-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng 
sog‘l q b lan bog‘l q f krlar n  umumlasht -
r sh, o‘quvch larn ng anglash ko‘n kmalar n  
r vojlant r sh, mavzu b lan bog‘l q tasavvur-
lar n  kengayt r sh. 

Vos ta: old ndan tan sh bo‘lgan matn-
ga o d savollar asos da suhbat, so‘zlarga 
qo‘sh mcha qo‘sh shda ro‘y berad gan to-
vush o‘zgar shlar  b lan tan sht r shga o d 
mashqlar. 

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
O‘q tuvch  bugun bo‘l m yuzas dan takror-

lash dars  o‘t l sh n  o‘quvch larga aytad  va ol-
d ng  mavzu do ras dag  f krlarn  suhbat asos -
da umumlasht rad  hamda quy dag  topsh r qn  
bajar sh kerakl g n  aytad .

Asosiy qism
Ular odamlarga qanday foyda kelt rad ?
Ushbu savolga javob ber shga k r sh sh-

dan old n o‘q tuvch  o‘quvch larn ng e’t bor n  
rasmga qaratad .  O‘quvch lar rasmda n malar 
tasv rlangan n  aytganlar da “Rasmda ber lgan 
narsalar b lan bog‘l q qanday ma’lumotlar yo-
d ng zga tushd ?” deb so‘rayd  va o‘t lgan mav-
zularn  yodga ol shn  aytad . 

Shundan so‘ng darsl kda ber lgan savollar 
asos da suhbat ol b bor lad . 

B r nch  savolga javob ber sh jarayon da 
“Sabzavotlar n ma deyd ?” mavzus dag  aud -
omatn o‘quvch lar yod ga sol nad . O‘quvch lar 
eslar da qolgan ma’lumotlarn  b r n-ket n ayt b 
berad lar. 

Sabz n ng foydal  j hatlar : tark b da A, B, C, 
D, E v tam nlar  bor,  mmun tetn  kuchayt rad . 
Ko‘r sh qob l yat n  yaxsh layd . 

Bulg‘or qalamp r : xot ran  kuchayt rad , 
uyqus zl k va kamqonl kda yordam berad .

Baqlajon: kal y, kals y, tem r va natr y mod-
dalar  mavjud. 

Pom dor: yurak va oshqozon uchun foydal , 
qondag  qand m qdor n  me’yorlasht rad . 

Sar msoq: mmun tetn  kuchayt rad , yaxsh -
g na daromad manba . 

Ikk nch  savol esa “Xot ran ng dor s ” matn -
dan ol ngan bo‘l b, ushbu matn mazmun  aso-
s da savolga javob ber sh mumk n. 

Mushuk k myogarn ng stol  ust dag  k m-
yov y moddalarn  to‘k b yuborganl g , nat jada 
s yohrang ko‘lmakchadan yod moddas  kashf 
q l nganl g  hamda yod moddas n ng yet sh-
masl g  buqoq kasall g  va xot ran ng pasay -
sh ga sabab bo‘l sh  yodga ol nad . 

Uch nch  savol “Lanka” matn dag  ma’lu-
motlarn  yodga ol shn  taqozo etad .  

Ushbu savollarga javob ber sh jarayon da 
o‘quvch larn ng  og‘zak  nutq  kuzat lad . Ber -
layotgan javoblar mkon qadar asosl  bo‘l sh -
ga aloh da e’t bor qarat sh zarur. Agar o‘quvch  
ushbu savollar b lan bog‘l q matn mazmun n  
eslay olmasa, boshqa o‘quvch lardan yordam 
ol sh  mumk n. Bun ng uchun o‘q tuvch  ularga 
qo‘sh mcha savollar b lan murojaat et b borad . 
Savollarn  shunday yo‘nalt r b bor sh  kerakk , 
o‘quvch lar yuqor da ber lgan savolga mos ke-
luvch  javobn  ayt shlar , un  asoslab ber shlar  
loz m. Shundan so‘ng key ng  topsh r qn  baja-
r shga k r sh sh mumk n. 

Yozma mashq.
Ber lgan so‘zlarga - m qo‘sh mchas n  

qo‘sh b yoz ng. 
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Ushbu topsh r q o‘quvch larga qo‘sh mcha 
qo‘sh l sh  nat jas da so‘z asos da tovush o‘z-
gar shlar  ro‘y ber sh  mumk nl g n  tushunt r sh 
b lan bog‘l q. O‘q tuvch  ushbu topsh r qn  ba-
jart r sh uchun avval xattaxtada ayr m namu-
nalar yordam da ushbu hod san  tushunt ra-
d . Yozma nutqda q tovush n ng g‘ tovush ga 
o‘zgar sh n  aytad . Shundan so‘ng o‘quvch lar 
avval so‘zlarga og‘zak  rav shda qo‘sh mchan  
qo‘sh b, ularda ro‘y berayotgan o‘zgar shlarn  
anglab olad lar. Shundan so‘ng ushbu o‘zga-
r shlar asos da so‘zlarn  daftarlar ga yoz shlar  
kerakl g  so‘ralad . Ba’z  o‘quvch lar topsh r qn  
xattaxtada bajar shlar  zarur. 

Ber lgan so‘zlarga -l  va -s z qo‘sh mcha-
s n  qo‘sh b yoz ng. 

Ushbu topsh r qn  bajar sh uchun ham avval 
o‘q tuvch  -l  va -s z qo‘sh mchalar n ng vaz -
fas n  tushunt rad , -l  va -s z qo‘sh mchalar  
sht rok etgan so‘zlar ma’lum b r belg ga ega-
l k yok  ega emasl kn  darsl kda ber lgan so‘z-

lardan tashqar  m sollar kelt rad . O‘quvch lar 
mavzun  to‘l q anglaganl g ga shonch hos l 
q lgach, darsl kda ber lgan so‘zlarn ng ayr m-
lar ga og‘zak  rav shda ushbu qo‘sh mchalar 
qo‘sh lad . O‘quvch lar xattaxtaga yozad . Qol-
gan so‘zlar ham shu tar qa ham xattaxtaga, 
ham mashq daftar ga yoz b bor lad . 

-l  va -s z qo‘sh mchalar  bor so‘zlar qat-
nashgan beshta gap tuz ng.  

Har b r o‘quvch  daftar ga shunday so‘zlar 
sht rok etgan gaplarga m sollar yozad . Ush-
bu jarayonda o‘q tuvch  o‘quvch larn ng yozma 
savodxonl g ga, so‘zlarn  b r-b r  b lan bog‘lay 
ol sh , t n sh belg lar dan o‘z o‘rn da foydalana 
ol sh ga aloh da e’t bor qaratad . Gap tuz b yo-
z shga q ynalayotgan o‘quvch lar b lan aloh da 
shug‘ullanad . Og‘zak  savol-javob yordam da 
ularga topsh r qn  bajar shda ko‘maklash sh  
mumk n. 

E R T A K D A G I  Q A H R A M O N

Ushbu mavzudag  bo‘l mn ng maqsa-
d :

Ertak syujet  va t l ga tahl l y yondashuvn  
r vojlant r sh.

Ertak janr  b lan bog‘l q l son y fodalarn  
qo‘llash malakas n  r vojlant r sh.

Rasmlarga qarang. Savollarga javob bering.

ERTAKDAGI QAHRAMONER

6

1-soat

Darsn ng maqsad :
Bolada shu vaqtgacha shakllangan er-

taklar mavzus  do ras da b l m va tajr ban  
faollasht r sh

Vos ta:
O‘zbek ston kontekst da ma’lum va 

mashhur bo‘lgan ertak qahramonlar , ertak 
syujet n  eslat sh.

Mazkur tushunchalar ust da umum y-xu-
sus y mansubl k aloqalar ga o d mashqlar 
bajar sh.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng bolalar-

ga “Bugung  mavzum z “Ertakdag  qahramon” 
deb nomlanad ” deb ayt lad . Shu joyda mavzu-
n  s nf taxtas ga yoz sh yok  proyektorda (yok  
smartbordda) yoz lgan n  ko‘rsat sh bolalarda 
o‘q sh malakas n  r vojlant r shga x zmat q lad .
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Asosiy qism
“Demak, s zlar b lan ertaklar, ulardag  qah-

ramonlar haq da gaplasham z. S z qanday 
ertaklarn  b las z?” deb bolalarga murojaat 
q l nad . S nfdag  4–5 ta o‘quvch n ng javob -
n  esh tgach, k tobn  och b, mavzun ng b r n-
ch  mashq dag  rasmlarga e’t bor qarat shn  
so‘rash kerak. 

Rasmlarga qarang. Savollarga javob be-
r ng.

Har b r rasmga aloh da to‘xtal b, quy dag  
savollar ber lad :

1. Bu qahramonn ng sm  n ma?
2. U qays  ertakdan?
3. Zumrad qanday q z? U n ma uchun yax-

sh ? 
4. Q mmat qanday q z? Un ng qanday hara-

katlar n  to‘g‘r  emas deb o‘ylays z?
5. To‘g‘r voy b lan Egr voy ertag da n ma 

bo‘lad ? To‘g‘r voy va Egr voy smlar n ng 
ma’nos  n ma?

6. Ajdar qanday hayvon? U haq da qays  er-
taklarda esh tgans z?

7. Laylakvoy qays  ertak qahramon ? Ertak-
n ng nom  n ma uchun “Ur, to‘qmoq” deb qo‘y l-
gan?

8. Qays  qahramonlar o‘zbek xalq ertaklar -
ga teg shl  ekanl g n  qanday b ld ng z? Qahra-
monlarn ng k y mlar  qanday farq q lad ?

7

So‘ng darsl kdag  savollar ber lad .
Mazkur savollar bolan ng hal  b r nch  s nf-

l g n  h sobga olgan holda faqat asos y ma’lu-
motn  aks ett rad . Shun ngdek, bola darsl kn  

darsdan old n yo key n o‘z  o‘q b ko‘r sh  nazar-
da tut lganl g  uchun savollar hamma rasmga 
umum y rav shda teg shl  q l b shakllant r lgan.

Bu savollarga loj  bor cha hamma o‘quvch -
dan javob ol shga harakat q l sh kerak. Garch  
35-40 ta bolan ng har b r  b ttalab javob ber -
sh ga mkon bo‘lmasa-da, bolalar shu savollar 
haq da o‘ylab ko‘r sh ga er sh sh juda muh m. 
Masalan, bunda savoln  o‘rtaga tashlab, b r 
safar qo‘l ko‘targanlardan, kk nch  safar qo‘l 
ko‘tarmaganlardan so‘rash mumk n. 

Og‘zak  savol-javobdan so‘ng ertak tu-
shunchas n ng ta’r f n  avval bolalarga o‘q t sh 
kerak. Key n o‘q tuvch n ng o‘z  aynan o‘sha 
ta’r fn  og‘zak  ayt b ber sh  loz m. O‘quvch -
larn ng tushungan ga shonch hos l q lgach, 
ulardan ertak nom ga m sol ayt shlar n  so‘rash 
kerak.

 Undan key n ertak qahramon  tushuncha-
s ga ber lgan ta’r fn  o‘q t sh va og‘zak  tushun-
t r sh kerak. Shundan so‘ng ertak qahramon-
lar ga m sol ayt shn  so‘rash mumk n. Bunda 
bolalar umum y javob ber shlar  mumk n. Av-
valg  savollardag day har b r  aloh da javob be-
r sh  shart emas, chunk  bu yerda maqsad bo-
lan ng ma’lumotn  qabul q lganl g ga  shonch   
hos l q l shd r.

Topsh r q. Rasmlardag  qahramonlar s-
m  va ertak nom n  to‘g‘r  ko‘rsat ng.

1-mashq. Bu mashq darsda shungacha 
o‘t lganlarn  mustahkamlashga qarat lgan. 
Unda ertak qahramon n ng rasm ga qarab av-
val un ng sm n  top sh, key n ertakn ng nom n  
top sh so‘ralad . Bularn ng hammas  darsl kda 
ber lgan bo‘l b, o‘quvch larn  o‘zaro moslasht -
r sh  kerak (8-bet).

Topsh r q. “Zumrad va Q mmat” ertag -
dag  voqealar ketma-ketl g n  belg lang. 
Daftar ng zga yoz ng.

2-mashq. Darsn ng shu q sm gacha bola-
larda ertak degan umum y tushuncha hamda 
ertak qahramon  degan umum y tushuncha 
faollasht r ld . Navbatdag  qadam mazkur faol-
lashuvn  mustahkamlash bo‘l b, unda bolaga 
ma’lum bo‘lgan ertak syujet n  eslash so‘ralad . 
Bu “Zumrad va Q mmat” ertag  bo‘l b, o‘zbek 
bolalar ga yaxsh  tan sh. Mashqda ertakdag  
syujetn  aks ett ruvch  rasmlar aralash holda 
ber lgan, o‘quvch  ularn ng tart b n  an qla sh  
kerak (9-bet). Bunda s z bolalardan “Zum-
rad va Q mmat” ertag  qanday boshlan sh n  
so‘rash ng z mumk n. Asl  ertak quy dag cha 
boshlanad :

“B r bor ekan, b r yo‘q ekan, b r chol bor 
ekan. Un ng Zumrad sml  q z  bor ekan. Chol 
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b r q z  bor ayolga uylan bd . Q z n ng sm  
Q mmat ekan. O‘gay ona Zumradn  yoqt rmas 
ekan. Eng og‘ r shlarn  unga buyurar, qarg‘ab, 
urarkan. O‘z n ng q z n  juda yaxsh  ko‘rar-
kan, do m un  maqtagan  maqtagan ekan.
Zumrad aqll , ch royl  va muloy m q z ekan. 
Q mmat esa unga hech ham o‘xshamas ekan. 
U tant q, qo‘pol va dangasa ekan. Kun bo‘y  
ovqat yer, bo‘lar-bo‘lmasga ur sharkan”.

Bola ayr m narsalarn  tush r b ayt sh  tab y, 
ammo hamma aytad gan narsa Zumradn ng 
chaqqonl g  va Q mmatn ng dangasal g  haq -
dag  gapd r, chunk  ertak shu z dd yat ust ga 
qur lgan. Ayn  shu joy ga yetganda bolalardan 
shunga mos rasm qays l g n  top sh so‘rala-
d . Javob  – G rasm. Unda  Zumradn ng sh 
q layot gan , Q mmatn ng esa dam olayotgan  
tasv rlangan. Demak, bolalar mashq daftar n  
och b, b r nch s ga G deb yoz shlar  kerak.

Ertakn ng syujet n  eslashda davom et b, k-
k nch  rasmn  ham belg lab ko‘rsatgach (E), bo-
lalardan qolgan n  mustaq l bajar shn  so‘rash 
kerak. Bajar b bo‘lgach, butun s nf b rgal kda 
teksh r b ch q sh  kerak.

Mashq kal t :
1 – G  2 – E  3 – B  4 – A  5 – D  6 – F

2-soat

Darsn ng maqsad :
Aud omatnn  t nglash jarayon da tafs lot-

larga d qqat q l sh, aud omatnda shlat lgan 
turl  so‘z va b r kmalar, gaplarga e’t bor q -
l sh ko‘n kmas n  r vojlant r sh.

Vos ta:
“Serkabobon ng h ylas ” ertag n  esh -

t sh.
Ertakda sht rok etgan qahramonlarn  

farqlash.
Ertak mazmun  yuzas dan ber lgan sa-

vollarga javob top sh.
Ertakda qo‘llangan va notan sh bo‘lgan 

t l b rl klar  b lan mashqlar bajar sh.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng bolalarga 

avvalg  darsda boshlangan “Ertakdag  qah-
ramon” mavzus  davom et sh n  ma’lum q l b, 
o‘tgan darsda n malar q lganlar n  eslat sh lo-

z m. Eslat sh uchun bolalarga quy dag cha sa-
vollar ber sh mumk n:

B z o‘tgan darsda n ma haq da gaplashd k?
Qanday ertaklarn  eslad k?
Ertak o‘z  n ma ekan?
Qanday ertak qahramonlar n  b lam z?
O‘tgan darsdan ber  k md r yang  ertak o‘q -

d m  yok  esh td m ?
Dars jarayon dan kel b ch q b bu savollar 

boy t l sh  mumk n.

“Serkaboboning hiylasi” deb nomlangan er-
takni tinglang.

3. Berilgan rasmlar ichidan eshitgan erta-
gingizdagi qahramonlarni belgilab chiqing. 
Daftarga ularning nomini yozing.

10

Asosiy qism
So‘ng “Bugun “Serkabobon ng h ylas ” de-

gan ertakn  b rgal kda esh tam z. N ma deb 
o‘ylays z, Serkabobo qanday hayvon?” deb 
so‘rash mumk n. S nfdan to‘g‘r  javob ch q-
masa, un ng echk  ekanl g  ayt lad . “Demak, 
ertag m z echk  haq da ekan. Un  d qqat b lan 
esh tam z.”

Topsh r q. “Serkabobon ng h ylas ” deb 
nomlangan ertakn  t nglang.

SERKABOBONING HIYLASI
Bor ekan-da, yo‘q ekan, och ekan-da, to‘q 

ekan, b r zamonda b r qar  Serka bo‘l b, un ng 
m ngdan ort q bolalar  bor ekan. Serkabobo-
n ng bolalar  har do m keng yaylovda o‘tlab 
yur shar ekan. B r kun  b r Bo‘r  paydo bo‘l b 
qol bd . U toshlar oras dan mo‘ralab:

– Bay-bay-bay, hammas  b r-b r dan sem z 
ekan. Bugun b tta uy topay, kunduzlar  j m yo-
tay, kechalar  ovga ch qay, – debd  o‘z ga o‘z .
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Bo‘r n ng bu n yat  echk larga ma’lum bo‘l b 
qol bd . Echk lar Serkabobon ng uy ga y gʻ l -
sh b, majl s q l sh bd . Majl sda Arslonn ng ol-
d ga bor b, undan yordam so‘rashga kel sh -
sh bd . Arslonn ng yon ga bor sh uchun b r echk  
b lan Serkabobon  vak l q l b tay nlash bd .

Ertas ga Serkabobo b lan echk  Arslonn ng 
uy ga qarab yo‘l ol sh bd . Arslonn ng uy ga sa-
lom ber b k r sh bd .

-N ma sh b lan keld ng z? – deb so‘rabd  
Arslon.

Serkabobo y gʻlams rab, arz q l b, bo‘lgan 
gapn  ayt bd .

Arslonn ng ko‘zlar  yon b o‘rn dan tur bd  va:
– Qan , o‘sha bo‘r n  menga ko‘rsat nglar, 

un  o‘z m jazolayman, – debd .
Echk lar un  o‘z joylar ga boshlab ket sha-

yotgan ekan, bo‘r n ng o‘z  ularn ng old dan 
ch q b qol bd .

Arslon bo‘r n  tut b o‘ld r bd  va bu sh  uchun 
kk ta echk n  haydab ket bd . Ketar ekan, Ser-
kaboboga qarab:

– Har kun  menga b ttadan echk  ol b kela-
san, agar ol b bormasang z, b r kechada ham-
mang zn  o‘ld raman! – debd .

Ertas ga Serkabobo hech narsa b lmagan-
day b r o‘z  Arslonn ng old ga bor bd . Bun  ko‘r-
gan Arslon gʻazablan b:

– Nega quruq keld ng, qan  menga ol b ke-
lad gan echk ng? – debd .

Serkabobo:
– Yo‘lda b r arslon s zga ol b kelayotgan 

echk n  ol b qo‘yd . Shun ng uchun old ng zga 
quruq keld m, – debd .

– Qanday arslon ekan, o‘shan  menga ko‘r-
sat b qo‘y!- debd  Arslon gʻazablan b.

Serkabobo Arslonn  b r quduqqa boshlab 
bor bd  va “Shu – o‘sha arslonn ng uy ”, deb 
quduqn  ko‘rsat bd . Arslon pastda o‘z aks n  
ko‘r b echk n  ol b qo‘ygan arslon shu deb o‘y-
lab, o‘z n  quduqqa tashlabd  va suvga cho‘k b 
o‘l bd . Serkabobo boshl q echk lar esa yana 
t nch yashayver sh bd .

Aud omatn tugagach, bolalar 3-topsh r qn  
bajar shlar  kerak (10–11-betlar). 

Topsh r q. Ber lgan rasmlar ch dan 
esh t gan ertag ng zdag  qahramonlarn  bel-
g lab ch q ng. Daftarga ularn ng nom n  yo-
z ng.

Topsh r q shart  o‘q tuvch  tomon dan quy -
dag cha tushunt r l sh  maqsadga muvof q:

B z “Serkabobon ng h ylas ” ertag n  t ngla-
d k. Unda qanday qahramonlar sht rok etd ? 
3-topsh r qda bu ertakda sht rok etgan va sht -
rok etmagan hayvonlarn ng rasm  ber lgan. 

Qan , qays  hayvonlar “Serkabobon ng h ylas ” 
ertag da bor ed , b rgal kda topayl k-ch !

Topsh r q kal t : echk , sher, bo‘r .
Bundan so‘ng ertak mazmun  bo‘y cha dars-

l kn ng 11-bet da ber lgan savollarga o‘t lad :
Savollarn  bolalarga b rma-b r o‘q t b, javob 

ber shlar n  so‘rash loz m. Bunda savolga 
o‘q gan bolan ng o‘z  javob ber sh  unda o‘q sh 
davom da d qqatl  bo‘l sh, yaxsh roq tushun sh 
ko‘n kmas n  shakllant rad .

Savollarn ng javoblar  quy dag  mazmunga 
mos bo‘l sh  loz m:

1. Serkabobon ng bolalar  yaylovda yashar 
ed .

2. Bo‘r  echk larn  ovlamoqch /yemoqch  
bo‘ld .

3. Echk lar bo‘r  haq da arslonga ayt b 
ber shd .

4. Arslon bo‘r n  o‘ld rd .
5. Echk larn  bo‘r dan qutqargan  uchun ars-

lon har kun  1 ta echk  ber shn  talab q ld .
6. Serkabobo arslonn ng old ga yolg‘ z o‘z  

bord .
7. Serkabobo yo‘lda boshqa b r arslon unga 

ol b kelayotgan echk larn  yeb qo‘ygan n  aytd .
8. Arslon quduqda o‘z aks n  ko‘r b, bu echk  

aytgan o‘sha arslon bo‘lsa kerak deb o‘ylad .
9. Ertak Serkabobon ng arslonn  aldab, 

ya’n  h yla shlat b mag‘lub q lgan  haq da. Shu-
n ng uchun “Serkabobon ng h ylas ” deb nom-
langan.

10. Ertakdag  asos y qahramon Serkabobo, 
chunk  u o‘z bolalar n  avval bo‘r dan, key n esa 
arslondan qutqard . Ertakda ayt lgan voqealar 
un ng harakat  sababl  amalga oshd .

3-soat

Darsn ng maqsad :
so‘z ma’nolar  haq dag  tasavvurlarn  r -

vojlant r sh

Vos ta:
“Serkabobon ng h ylas ” ertag  konteks-

t da h yla so‘z n ng lug‘av y ma’nos , mo‘ra-
lamoq, ma’lum bo‘lmoq, vak l q l b say-
lamoq, yo‘l olmoq, y g‘lams ramoq, ko‘z  
yonmoq, adab n  bermoq, haydab ketmoq, 
quruq kelmoq, g‘azablanmoq kab  so‘z va 
so‘z b r kmalar n ng qanday ma’no foda-
lash n  tushun sh. 
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Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng bolalarga 

old ng  dars yuzas dan savollar ber lad :
1. O‘tgan darsda n ma q lgand k? Qanday 

ertakn  esh td k?
Bolalardan to‘g‘r  javobn  olgach, o‘q tuvch -

nung o‘z  yok  b ror o‘quvch  ertak nom n  s nf 
taxtas ga yoz sh  maqsadga muvof q.

2. “Serkabobon ng h ylas ” ertag n  k m ga-
p r b berad ?

B tta boladan ertakn  to‘l q esh t sh mumk n 
yok  3-4 ta bolaga bo‘l b-bo‘l b aytt r sh mum-
k n. Bu dars o‘t layotgan s nfda va vaz yatda 
qays  b r  samaral roq bo‘l sh  mumk nl g dan 
kel b ch q b, hal q l n sh  kerak.

Meni yema, 

Quduqda yashaydi

Rasmlarga qaysi sarlavha mos? Ko‘rsating. 

Ovchining hiylasiTulkining hiylasi

12

Asosiy qism
Ertakn  eslab olgach, darsl kn ng 12-bet  

och  l b, undag  mashq bajar lad . 
Topsh r q. Rasmlarga qays  sarlavha 

mos? Ko‘rsat ng.
O‘q tuvch  mashqda rasm hamda to‘rtta sar-

lavha ber lganl g n , qays  sarlavha qays  rasm-
ga mosl g n  top sh kerakl g n  tushunt rad .

Dastlab mashqn ng shart  o‘quvch  tomon -
dan o‘q lad : “Rasmlarga qays  sarlavha mos? 
Ko‘rsat ng” 

O‘q tuvch  qays  rasmga qays  sarlavha 
mosl g n  top sh uchun avvallo rasmlarda n ma 
tasv rlangan n  tushun sh kerakl g n  aytad . 
Shunga asoslangan holda bolalardan b r nch  
rasmda n ma tasv rlangan  so‘ralad . Quy dag -
cha savollarn  ber sh mumk n:

1. Rasmda n ma tasv rlangan?
2. Rasmda k m bor?
3. Rasmda qanaqa joy aks etgan?
4. Rasmda qanday voqea tasv rlangan?
5. B r nch  rasmda k m xursand? N ma 

uchun?
6. Ikk nch  rasmda k m xafa-yu k m xur-

sand? N ma uchun?
Bolalardan savollarga an q javob ol ngach, 

o‘q tuvch  dastlabk  kk  rasmn  xulosalash  lo-
z m. 

Demak, bu kkala rasmda bo‘r n ng ovch  
qo‘ygan qopqonga tushgan  tasv rlangan. Ov-
ch  qopqonga go‘sht qo‘yd , bo‘r  esa go‘sht-
n ng tag da qopqon borl g n  b lmasdan, un  
ol b yemoqch  bo‘ld  va qopqonga tushd . End  
mana shu rasmga yuqor da yoz lgan sarlavha-
lardan qays  b r n  qo‘yam z?

Javob: Ovch n ng h ylas .
Navbatdag  rasmlar “Bo‘g‘ rsoq” ertag dan 

ol ngan. Ay ql  rasmga qaraym z. Bu rasmda 
Bo‘g‘ rsoqn ng gap  ham yoz lgan ekan. Un  
o‘q ym z.

Rasm ch da yoz lgan gap o‘quvch ga o‘q t -
lad : men  yema, senga qo‘sh q ayt b beraman.

Bolalar, s z hammang z “Bo‘g‘ rsoq” ertag n  
juda yaxsh  b las z. Bo‘g‘ rsoq ay qqa shunday 
degandan key n n ma bo‘lad ?

o‘quvch lardan to‘g‘r  javob ol ngach, o‘q -
tuvch  tasd qlayd . “To‘g‘r , bo‘g‘ rsoq ay qn  
qo‘sh q b lan aldab, qoch b ketad . End  ay-
t ng-ch , yuqor dag  sarlavhalardan qays  b r  
bu rasmga mos kelad ?”

Javob: Bo‘g‘ rsoqn ng h ylas .
Key ng  rasmda tulk  va Bo‘g‘ rsoq tasv rlan-

gan. Unda tulk n ng gap  ham yoz lgan. Qan , u 
gapn  o‘q yl k-ch .

Rasm ch da yoz lgan gap o‘quvch ga o‘q t -
lad : Qulog‘ m yaxsh  esh tmayd . Qo‘sh g‘ ngn  
burn mga ch q b ayt.

N ma uchun tulk  Bo‘g‘ rsoqdan burn ga 
ch q shn  lt mos q lyapt ? Rostdan ham un ng 
qulog‘  yaxsh  esh tmayd m ? Shundan key n 
n ma bo‘lad ? Demak, bu rasmga qays  sarlav-
ha mos ekan?

Javob: Tulk n ng h ylas .
Ox rg  rasmlarda echk  va arslonn  ko‘r b tu-

r bm z. Echk n ng gap  ham yoz lgan.
Rasm ch da yoz lgan gap o‘quvch ga o‘q -

t lad : “Quduqda yashayd gan b r arslon s zga 
ol b kel nayotgan echk n  yeb qo‘yd ”.

Shundan key n n ma bo‘ld ? Arslon ech-
k n ng gap ga shon b quduqqa sakrad . Bu 
rasm ga qays  sarlavha mos ekan?

Javob: Serkabobon ng h ylas .
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Hamma rasmlarga mos sarlavha qo‘y lga-
ch, o‘q tuvch  xulosalayd :

Mana, s z “h yla” so‘z n ng ma’nos n  tushu-
n b old ng z. 

End  darsl kdag  navbatdag  mashqqa 
o‘t lad  (13-bet). 

Topsh r q. Ikk  ustundag  gaplarn  so-
l sht r ng. Ular o‘rtas dag  farqn  tushunt -
r ng.

Mashq shart da “Ikk  ustun dag  gaplarn  
sol sht r ng. Ulardag  farqn  an qlang” dey l-
gan.

Ushbu mashqda o‘q tuvch  bolalar kkala 
gapdag  qays  so‘z yo b r kma farql  ekan n  
aytgach, kkala so‘z o‘rtas dag  farq n mada 
ekanl g n  so‘rayd . Bolalarn ng javob dag  no-
to‘l q joylar n  o‘q tuvch  to‘ld rad . Mashq n ng 
maqsad  - ertak matn da qo‘llangan so‘zlarn ng 
ma’nos  haq da to‘g‘r  tasavvur hos l q l sh.

Ertakda  qo‘llangan ifoda Muqobili Ma’nodagi farqi
Bo‘ri toshlar orasidan 
mo‘ralabdi.

Bo‘ri toshlar orasidan 
qarabdi.

Mo‘ralamoq so‘zi qarash harakatini ifodalaydi, bi-
roq mo‘ralash biror to‘siq orqasidan yo orasidan 
qarashni bildiradi.

Bo‘rining niyati echkilarga 
ma’lum bo‘lib qolibdi.

Echkilar bo‘rining niya-
tini bilib qolibdilar.

Biror narsa haqida ma’lum bo‘lishi – biror narsa 
haqida bilish degani. Faqat “ma’lum bo‘lish” de-
ganda o‘sha narsa haqida qanday bilib qolingani 
haqida aytilmaydi.

Arslonning yoniga borish 
uchun bir echki bilan Ser-
kaboboni vakil qilib tayin-
lashibdi.

Arslonning yoniga 
echkilarning arzini 
yetkazish uchun bir 
echki bilan Serkabobo  
boradigan bo‘libdi.

Vakil - boshqa odamning  xohishini uning o‘rniga 
yetkazuvchi odam.

Serkabobo bilan ech-
ki arslon ning uyiga yo‘l 
olishib di.

Serkabobo bilan echki 
arslonning uyi tomon 
ketishibdi.

Yo‘l olmoq – biror joyga borish uchun o‘sha to-
monga yurishni bildiradi.

Serkabobo yig‘lamsirab, 
bo‘lgan gapni aytibdi.

Serkabobo yig‘la-
ganday bo‘lib, bo‘lgan 
gapni aytibdi.

Yig‘lamsirab – yig‘lagisi kelgan, ammo hali 
yig‘lashni boshlamagan holatni bildirish uchun 
ishlatiladi. 

Arslonning ko‘zlari yonib 
o‘rnidan turibdi.

Arslon jahl bilan o‘rni-
dan turibdi.

Ko‘zlari yonmoq – odamning jahl chiqqanda-
gi qarashi olov yonganiga o‘xshatiladi, shu-
ning uchun “jahli chiqdi” demasdan, yana ham 
aniqroq va ta’sirliroq aytish uchun “ko‘zlari yondi” 
deyiladi.

O‘sha bo‘rining adabini 
beraman!

O‘sha bo‘rini jazolay-
man!

Adabini bermoq – bir odam boshqa odamga yoq-
maydigan ish qilsa, o‘sha ish unga yoqmaganini 
baqirish, urishga o‘xshagan harakatlar bilan 
tushuntirishni bildiradi.

Arslon ikkita echkini hay-
dab ketibdi.

Arslon ikkita echkini 
olib ketibdi.

Haydab ketmoq – biror jonzotni oldida yurg‘izib 
olib ketmoq.

Nega quruq kelding? Nega echkisiz kelding? Quruq kelmoq – hech narsasiz kelish, bir narsa 
olib kelmaganlik. Suvsiz, quruq yerda hech narsa 
o‘smaydi, shuning uchun hech narsa yo‘q deyish 
uchun “quruq” so‘zi ishlatilgan. 

Arslon g‘azablanibdi Arslonning jahli chiqib-
di.

G‘azablanmoq so‘zi “jahli chiqmoq” bilan bir xil 
ma’noni ifodalaydi. Faqat “g‘azablanmoq”da jahli 
qattiqroq chiqqani anglashiladi.

Topsh r q. Ber lgan so‘zlardan mos n  
yoz b gaplarn  to‘ld r ng.

Bu mashq ertak mazmun n  va yang  o‘z-
lasht r lgan so‘zlarn  mustahkamlashga qarat l-
gan. Unda h yla, yaylovda, qutul b, echk larn , 

kk tadan, bo‘r dan, n yat dan, arslonga so‘z-
lar n  kerakl  o‘r nlarga qo‘y sh so‘ralad . Avval 
shu so‘zlarn  o‘q t b, ertakda qanday vaz yatda 
shlat lgan n  bolalar b lan eslab ol sh maqsad-
ga muvof q. Bunda so‘zn ng ma’nos  n ma 
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ekanl g n , bu narsa ertakda qayerda kelgan n  
savol q l b ber sh kerak. Darsn ng bor sh xa-
rakter dan, o‘quvch larn ng b l m va faoll k da-
rajas dan kel b ch q b mashqn  yo doskada s nf 
b lan b rgal kda bajar sh, yok  o‘quvch larn ng 
o‘z ga mustaq l bajart r sh mumk n.

Mashq kal t :
1. Serkabobon ng bolalar  ______yaylov-

da______ yashard .
2. B r kun  bo‘r  paydo bo‘l b, ___echk lar-

n __ yemoqch  bo‘ld .
3. Echk lar bo‘r n ng ___n yat dan__ xabar 

topd .
4. Echk lar _arslonga __ arz q l shd .
5. Arslon echk larn  ___bo‘r dan__ qutqard .
6. Arslon o‘z x zmar  evaz ga har kun  __b t-

tadan__ echk  ber shlar n  talab q ld .
7. Serkabobo arslonn  _h yla_ b lan mag‘lub 

q ld .
8. Echk lar bo‘r dan ham, arslondan ham 

_qutul b_, t nch yashay boshlad .

4-soat

Darsn ng maqsad : Bolada she’r y matn-
n  tushun sh, ohang va fodalash usul n ng 
nasrdan farql  ekan  haq dag  tasavvurlar n  
boy t sh

Vos ta: Abdurahmon Akbarn ng “Jonl  
savatcha” she’r y ertag n  fodal  o‘q sh, be-
r lgan savollarga javob ber sh. 

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng bolalarga 

“Ertakdag  qahramon” mavzus  davom etayot-
gan  ayt lad , o‘tgan darslarda ertaklar haq da 
ol ngan b l mlar q sqa rav shda eslat b o‘t lad . 
Ertak vos tas da yang  o‘rgan lgan so‘zlarn ng 
ma’nos  haq da savol-javob q l sh maqsadga 
muvof q.

Avvalg  darsda ber lgan “h yla”, “mo‘rala-
moq”, “ma’lum bo‘lmoq”, “vak l q l b saylamoq”, 
“yo‘l olmoq”, “y g‘lams ramoq”, “ko‘z  yonmoq”, 
“adab n  bermoq”, “haydab ketmoq”, “quruq 
kelmoq”, “g‘azablanmoq” kab  so‘z va so‘z b -
r kmalar n ng ma’nolar n  bolalardan so‘rab, 
b rrov eslat b o‘t sh kerak. 

Bu savol, javobdan maqsad bolalarga so‘z 
ma’nos n  yodlat sh EMAS! Shunchak  bola 
o‘tgan darsda qabul q lgan ma’lumotlarn  un ng 
xot ras da qayta faollasht r shga, unga yana b r 
bor e’t bor q l sh ga er sh shd r. 

4. Berilgan so‘zlardan mosini yozib gap-
larni to‘ldiring.

“Jonli savatcha” she’riy ertagini o‘qing.

JONLI SAVATCHA

14
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Asosiy qism
Shundan so‘ng bevos ta yang  mavzun  

boshlash mumk n. Bu darsda o‘q lad gan ertak 
she’r y ertak ekanl g n  ayt sh kerak. Shu o‘r n-
da bolalardan “N ma deb o‘ylays zlar, she’r y 
ertak b z shu paytgacha b lgan ertakdan n ma-
s  b lan farq q lad ?” deb so‘rash orqal  bolan  
f krlashga undash kerak. B r- kk ta boladan f kr 
olgach, ertakn ng nom n  doskaga yoz sh ke-
rak. 

Topsh r q. “Jonl  savatcha” she’r y erta-
g n  o‘q ng.

O‘q tuvch  avval o‘z  she’r y ohangga r oya 
q lgan holda ertakn  o‘q b ber sh  loz m.

Key n bolalarga 4 qatordan bo‘l b o‘q t sh 
mumk n. o‘q b bo‘lgach, bolalarga tushunga-
n n  gap rt r sh zarur. Bolalar ertakn  o‘z t l dan 
h koya q l b ber shlar ga er sh sh kerak. 3-4 ta 
bolan  gap rt rgach, matn ost dag  ber lgan sa-
vollar ber lad . 

Ox rg  savolda ertakdag  asos y qahramon 
masalas da bolalar jo‘ja va chumol  o‘rtas da 
kk lan sh  mumk n. Shunda o‘q tuvch  chumo-
l n ng faoll g ga, muammon  hal q lgan ga bo-
lalarn ng e’t bor n  qarat sh  kerak. Xususan, 
“Ertakdag  muammo n ma ed ?”, “Un  k m hal 
q ld ? Qanday hal q ld ?” kab  savollar orqal  
bunga er sh sh mumk n.

O‘z ng z mustaq l ertak to‘q shga hara-
kat q l ng. Ertakn ng nom  n ma bo‘lad ?
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Ertakda qanday qahramonlar sht rok 
etad ?

Daftarda bu mashqn  bajar sh uchun joy 
ham ajrat lgan. Bu mashqn ng maqsad  bo-
lan ng ertak to‘q shga harakat q l b ko‘r sh ga 
er sh sh. Ertakn  qat’ y mezonlar b lan teksh r-
masl k maqsadga muvof q. Bola o‘z ertag da 
ertakn ng b ror element n , masalan, boshla-
n sh q sm dag  “bor ekan-da, yo‘q ekan”n  qo‘l-
lasa ham, shun ng o‘z  katta yutuq. Bu mashq-
da boladan bad y sav yas  yuqor  ertak talab 
q l nmayd ! Bolan ng har qanday harakat n  
rag‘batlant r sh maqsadga muvof q. Bu mashq 
mavzun ng ox r dag  dars uchun tayyorgarl k 
vaz fas n  o‘tayd . Agar dars soat  davom da 
vaqt yetmasa, bun  vaz fa s fat da uyga ber sh 
kerak. 

5-soat

Darsn ng maqsad :
Ayt l sh da tovush ortt r l sh , tovush tu-

sh sh , tovush o‘zgar sh  ro‘y berad gan 
holatlar b lan bolan  tan sht r sh, shunday 
hod salarga n sbatan hushyorl kn  tarb ya-
lash.

Vos ta:
“Serkabobon ng h ylas ”, “Jonl  savat-

cha” ertaklar  matn da uchragan shunday 
fonet k hod salar bo‘y cha mashqlar baja-
r sh.

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng bolalarga 

o‘tgan darsda o‘t lgan mavzu eslat lad . “Jonl  
savatcha” ertag n ng mazmun  yuzas dan sa-
vollar b lan murojaat q l nad . Xususan, “B z s z 
b lan “Jonl  savatcha” ertag n  o‘q d k, u n ma 
haq da ed ? Savatchan ng ch da n ma bor 
ed ? Key n n ma bo‘ld ?” kab  savollarn  ber sh 
mumk n.

Asosiy qism
Key n bugung  darsn ng maqsad  bayon q -

l nad :
Bolalar, mana, s z o‘q shn  b l b old ng z, 

harfl arn  tan ys z, so‘zlarn  o‘q y olas z. Odam  
t ln  b r nch  galda gap r sh uchun shlatad . 
End  s z o‘q shn  o‘rgangandan key n b ld -
ng zk , yozganda ham t ldag  tovushlar, so‘zlar 
shlat lad . Ba’zan so‘zlarn ng ayt l sh  yoz l -
sh dan farq q lad . Masalan, qant deb aytam z, 

lek n qand deb yozam z; maktap deb aytam z, 
maktab deb yozam z. Bunday so‘zlarn ng yo-
z l sh da d qqatl roq bo‘l sh m z kerak.

Shu o‘r nda so‘zlarn ng yozma shakl n  dos-
kaga yoz sh zarur. 

6

5. O‘zingiz mustaqil ertak to‘qishga harakat 
qiling. Ertakning nomi nima bo‘ladi? Ertakda 
qanday qahramonlar ishtirok etadi?

6. Berilgan gaplardan to‘g‘ri yozilganlarini 
belgilang.

So‘zlarga -ga qo‘shimchasini qo‘shing. 
Tovushlardagi o‘zgarishga ahamiyat bering.

Chumoli chumoligaga =+

Quduq quduqqaga =+

ga =+

16
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Topsh r q. Ber lgan gaplarn ng to‘g‘r  yo-
z lgan n  belg lang. 

 Daftarn ng 46-bet dag  mashqda b r gap 
kk  marta ber lgan. Ular faqat b tta harfga farq 
q lad . To‘g‘r  yoz lgan qator belg lan sh  kerak. 
Mashqn  har b r bola o‘z  mustaq l bajar sh  
maqsadga muvof q. Bola k tobdan bemalol 
foydalans n. Mashqn ng maqsad  bolan ng b -
l m n  baholash emas, balk  bolaga shu so‘z-
lardag  tovush o‘zgar shlar n  o‘rgat sh, xolos. 
Mashqn  hamma bajar b bo‘lgach, b rgal kda 
muhokama q l b, to‘g‘r  javoblar ayt b ket lad . 
Mashq kal t :

1. Serkabobo arslonga arz q ld .
2. B r kun  b r Bo‘r  paydo bo‘l b qol bd .
3. – Nega quruq keld ng? – debd  Arslon.
4. Arslon o‘z n  quduqqa tashlabd .
5. Yet b keld  zum o‘tmay do‘stlar n boshlab.
6. Ah ll kda, b rl kda, haq rost, ko‘pd r gap.
Bolaga mazkur tovush o‘zgar shlar n ng sa-

bab n  tushunt r shga ur n sh kerak emas, bo-
lada shunday hod sa borl g  haq da tasavvur 
hos l q l shn ng o‘z  yetarl d r. Boladan ZINHOR 
jarangl  tovushlarn ng jarangs zlashuv  n ma, 
tovush tush sh  n ma, deb SO‘RAMASLIK KE-
RAK.
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End  -ga qo‘sh mchas n ng turl  tovush b lan 
tugagan so‘zlarga qo‘sh lgandag  o‘zgar sh  
tushunt r lad .

Bolalar, derazaga qarang. End  esh kka qa-
rang, deb ayt sh va bu harakatn  bajart r shga 
er sh sh kerak. Ket dan savol ber sh kerak: B -
r nch  aytgan mda s z qayerga qarad ng z? Ik-
k nch  aytgan mda-ch ? 

Bolalarn ng javob n  doskaga yoz sh darkor. 
Derazaga.
Esh kka.
Bu kkala so‘zda qo‘sh mcha shlat lgan, 

shundaym ? U qays  qo‘sh mcha? 
Bolalarn ng javob dan so‘ng -ga/ka qo‘sh m-

chas n ng tag ga ch z b qo‘y sh kerak. Bu kka-
las  b tta qo‘sh mcham ?

Bolalarn ng javoblar n  t nglagach, kkov da 
ham b r x l harakat, ya’n  o‘sha narsa tomon-
ga qarash harakat  bajar lgan  bu kkala shakl 
b tta qo‘sh mcha ekanl g  va esh k so‘z  k tovu-
sh  b lan tugagan  uchun -ga qo‘sh mchas n ng 
b r nch  tovush  k tovush ga moslash b qol sh  
ayt l sh  kerak.

Darsl kn ng 16-bet dag  m sol o‘q t lad . Dars-
l kda ber lgan m sollarn  aynan doskaga ham 
yoz b, butun s nfga b rgal kda o‘q t sh mumk n.

Hamma so‘zga -ga qo‘sh mchas  qo‘sh la-
yotgan , so‘zga qo‘sh lgandan key n so‘z ox -
r dag  tovushga moslash b o‘zgarayotgan ga 
e’t bor qarat sh kerak.

Shundan so‘ng daftarn ng 46–47-betlar da-
g  mashq bajart r lad .

Topsh r q. Quy dag  so‘zlarga -ga 
qo‘sh mchas n  to‘g‘r  qo‘sh ng.

 Bolalar mustaq l bajar sh  muh m. Mashq-
n  bajar sh jarayon da darsl kn ng 16-bet da-
g  ma’lumotdan foydalan sh  zarur ekanl g n  
ta’k dlash loz m. 

Mashq bajar b bo‘l ngach s nf b lan umum y 
rav shda teksh r lad . Mashqn ng kal t :

1.Chumchuq + ga – chumchuqqa.
2.Kapalak + ga – kapalakka.
3.Arslon +ga – arslonga.
4.Chumol  +ga – chumol ga.
5.Jo‘ja +ga – jo‘jaga.
6.Quduq+ga – quduqqa.
7.O‘tloq+ ga – o‘tloqqa.
8. Savat+ ga – savatga.

6-soat

Darsn ng maqsad : he’r y matn haq da 
dastlabk  nazar y tushunchan  ber sh.

Eslatma: “nazar y” so‘z  bu yerda o‘q tuv-
ch ga tushunt r sh uchun shlat ld . Bolaga 

nazar y, nazar ya so‘zlar  ayt lmayd , so‘ral-
mayd  ham. 

Vos ta: B r mazmunn ng ham she’r y, 
ham nasr y fodas n  o‘q b tushun sh va 
she’rdag  qof yadosh so‘zlarn  top sh orqal . 

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng bola-

lardan o‘tgan mavzu haq da es da qolganlar  
so‘ralad . Bola o‘t lgan hamma narsan  yoddan 
b l sh  shart emas. Ayr m so‘zlarn ng ayt l sh  
va yoz l sh  farq q l sh n  b r- kk ta m sol b lan 
eslab qolgan bo‘lsa yetarl . Shun ngdek, jo‘na-
l sh kel sh g n ng k va q b lan tugagan so‘zlar-
da qanday o‘zgar sh n  so‘rash va bolalarn ng 
to‘g‘r  javob ber sh ga er sh sh loz m.

Asosiy qism
Shundan so‘ng darsl kn ng 17-bet dag  gap 

va she’r y parcha bolalarga o‘q t lad . 
Topsh r q. Yash l va sar q rangda ajrat l-

gan gaplarn  sol sht r ng. Ularn ng farq ga 
e’t bor ber ng.

3-4 bolaga o‘q t lgach, ularga quy dag  sa-
vollar b lan murojaat q l nad :

S z o‘q gan b r nch  va kk nch  parcha n ma 
haq da?

Bu savolga ber lgan javoblarda kkala matn-
da ham b tta ma’lumot haq da gap ketayotgan-
l g ga e’t bor qarat sh kerak. Bolalarn ng javob-
lar  b tta xulosaga b rlasht r lad : demak, bu 
kkala matn ham b tta narsa haq da. 

End  ayt ng-ch , ular n mas  b lan farq q lad ?
Bolalardan har qanday k ch k farqqa o d ja-

voblarn  qabul q l sh kerak. Bu javoblar qator-
lar son  haq da bo‘lad m  yo so‘zlar son  haq da 
bo‘lad m  – hamma javoblarga rag‘batlant ruv-
ch  munosabat b ld r sh zarur.

Topsh r q. Quy dag  ta’r fl arn ng qay b r  
yash l, qay b r  sar q rangdag  gaplarga 
mos ekan n  ayt ng.

Key n pastda ber lgan ta’r f o‘q t lad : b r-b -
r m z b lan gaplashganda shlat lad gan gaplar-
ga o‘xshayd .

O‘q lgach, bolalardan so‘ralad : bu gap 
yuqor da o‘q gan kk ta matndan qays  b r ga 
to‘g‘r  kelad ? Ulardan qays  b r  b z har kun  
gaplashad gan gaplarga o‘xshayd ?

Key n kk nch  ta’r f o‘q t lad : Hamma qator  
b r x l ohangda o‘q lad . Qatorlar ox r da ayt l -
sh  o‘xshash so‘zlar shlat lgan.
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Yana bolalarga savol b lan murojaat q l na-
d : bun s -ch , qays  b r  haq da deb o‘ylays z? 
Sar q rangda ber lgan matnn ng kk nch  va to‘r-
t nch  qator n ng ox r da qanday so‘z kelyapt ? 
(qarovs z - ko‘rmagans z) Ular ohangdoshm ?

Bolalardan javob ol ngach, “mana s z odd y 
matn b lan she’rn ng farq  n mada ekanl g n  
yaxsh roq tushun b old ng z” dey lad .

Key ng  mashqn  bolalar b lan b rgal kda 
doskada bajargan ma’qul. Mashqn ng shart  
b roz noodat y bo‘lgan  uchun bolalar un  mus-
taq l bajar shga q ynal sh  mumk n.

Key ng  bajarad gan mashq m z ham “Jonl  
savatcha” ertag  asos dag  mashq. Unda s z 
k tobn  och b, ertakn  o‘q b, ber lgan so‘zlarn  
sho r qanday ta’r fl agan n  top sh ng z kerak. 

Topsh r q. Ber lgan so‘zlarga ertakda 
kelt r lgan mos ta’r fn  top b yoz ng.

Namuna s fatda “savatcha” so‘z ga “ch -
royl ” ta’r f  kelt r lgan. End  k tob m zn  och b 
(darsl kn ng 14-bet ), o‘q b ko‘ram z: 

Shundoq o‘rmon chet da, o‘tloq bo‘y da
Ch royl  b r savatcha yotar qarovs z.
Ko‘rgan ng zdek, muall f (sho r) savatcha-

n  ch royl  deb aytyapt . End  qolgan so‘zlarga 
qanday ta’r f ber lgan n  q d ram z.

She’rn  o‘q shn  davom ett ram z: 
Band  p sh q va naf s, tuxum  ham bor,
Bunaqas n eht mol ko‘rmagans z s z.
Bu yerda band  deganda savatchan ng 

band  nazarda tut lgan. Qanaqa ekan savat-
chan ng band ? 

Bolalardan og‘zak  javob olgach, doskaga 
b r o‘quvch n  ch qar b yozd r lad .

Savatchan ng band  – p sh q va naf s.
Ertakn  o‘q shn  davom ett ram z:
Ich dag  oq tuxum b r payt q m rlab,
Tumshugʻ n  ch qard  sho‘x jo‘ja shodon.
Jo‘ja qanaqa ekan? Bolalardan og‘zak  ja-

vob olgach, doskaga boshqa b r o‘quvch n  
ch qar b yozd r lad .

Jo‘ja – sho‘x.
End  b zda chumchuq va chumol  so‘zlar  

qold . Bu so‘zlar sht rok etgan qatorlarn  o‘q y-
m z:

Uch b kel b qandayd r b r esl  chumchuq, 
Uraverd  tumshugʻ n tuxumga t nmay.
Chumchuq qanaqa chumchuq ekan? 

Og‘zak  javob ol ngach, yana b r o‘quvch  dos-
kaga ch qar b yozd r lad :

Chumchuq – esl .
End  chumol  bor qatorlarn  o‘q ym z:
Bu qanday n gap ax r, bu qanday n gap?
Nahot yordam berolmas “tutqun”ga hech 

k m?

In  tomon yo‘l olgan z yrak chumol
Tur b qold  jo‘jan ng qarsh s da j m.
Z yrak so‘z ga urg‘u ber b o‘q sh maqsad-

ga muvof q. “Chumol  qanaqa chumol  ekan?” 
deb bolalardan so‘ralad  va javob ol ngach, bu-
n s  ham doskada yoz lad :

Chumol  – z yrak.

Topsh r q. Ber lgan so‘zlarn ng ohang-
dosh n  ertakdan top ng.

Key ng  mashq ham she’r y ertak asos da. 
Unda qof yadosh so‘zlarn  top sh so‘ralad . 
“Jonl  savatcha” ertag n ng har b r to‘rtl g da k-
k nch  va to‘rt nch  qator ox r da kelgan so‘zlar 
qof yadosh ekanl g n  bolaga ayt sh, tushunt -
r sh, b r nch  to‘rtl kn  o‘q b esh tt r b, qarovs z – 
s z so‘zlar  ohangdosh ekanl g n  ayt sh kerak. 

Mashq kal t :
Qarovs z – s z.
Shodon – nogahon.
Yor b – hor b.
Qarab – mo‘lt rab.
T nmay – b lmay.
K m – j m.
Boshlab – gap.

Yakun y q sm
Dars ox r da bolalarga key ng  darsda k tob 

yasashlar n , rangl  qog‘oz, oq qog‘oz, qaych , 
yel m, rangl  qalam ol b kel shlar  loz ml g n  ay-
t sh zarur.

7-soat

Darsn ng maqsad : bolalarn ng jod y 
qob l yat n  r vojlant r sh

Vos ta: o‘zlar  to‘q gan ertak uchun k -
tobcha yasash, rasm tanlash yok  ch z sh.

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng bu dars 

“Ertakdag  qahramon” mavzus n ng ox rg  dar-
s  ekanl g  ayt lad . Bu mavzu do ras da qan-
day ertaklar haq da gaplash lgan n  bolalardan 
so‘rash mumk n.

Asosiy qism
Darsda (hafta kun  b lan an qroq ayt lsa, 

maqsadga muvof q) s zlar o‘z ng z ertak to‘q -
gand ng z. Bugun ana shu ertak asos da k tob 
yaratam z. 
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O‘z ng z to‘q gan ertak uchun k tobcha 
yasang. Quy dag  savollar asos da k tobn  
qanday yasashn  rejalasht r ng:

(B ror ertak k tobn  qo‘lga ol b, gaplar maz-
mun ga mos rav shda ko‘rsat b tur sh zarur). 
B las z, k toblar muqova va b r necha betdan 
borat bo‘lad . Ertak k toblardan matndan tash-
qar  rasmlar ham joy olad . 

Ertag ng z asos da qanaqa k tob yarat shn  
xohlays z, avval o‘ylab ko‘r ng. Bunda s zga 
darsl kda ber lgan savollar yordam berad , deb 
darsl kn ng 18-bet dag  savollarn ng har b r n  
aloh da o‘q t b, har b r savoldan key n 4-5 ta 
o‘quvch dan javob ol sh muh m. Hamma sa-
vollarga javob ol b bo‘l ngach, bolalarga k tob 
yasashn  boshlash mumk nl g  ayt lad .

Tayyor k tob turl  rasmlar b lan bezat lad .
Ox r da “k tobn  yana qanday bezat shn  

xohlard ng z?”, deb o‘quvch larn ng o‘zlar ga 
erk nl k ber sh mumk n.

Bu darsda muh m  – bolan  joddan bez-
d rmasl k. Unga har b r bosq chda xayr xohl k 
b lan rag‘batlant r b tur sh. Rag‘batn  ma’lum 
shaklda ber sh shart emas, munosabatn ng 
o‘z  yaxsh  bo‘lsa, yetarl , bola bun  h s q lad .

Yakuniy qism
Agar dars davom da ulgur lmasa, uyda tu-

gat shga ruxsat ber lad . Key ng  darsda albatta 
hamman ng k tobchas n  ko‘r b ch q b, ularn ng 
har b r dan n mas n d r (o‘z ga xos n mas n d r) 
maqtab qo‘y sh shart. Har b r bola o‘z ga xos 
rav shda maqtovga munos b ekanl g n  h s q l-
s n.

B I R I N C H I  K I T O B I M

Nutq y mavzun ng maqsad :
Bolada k toblar b lan yaq ndan tan sh-

t r sh, k toblarga n sbatan job y munosa-
batn  shakllant r sh asnos da unda k tob 
o‘q sh, b l m ol shga rag‘batn  kuchayt r sh. 
K tob tushunchas ga bog‘l q t l b rl klar  b -
lan tan sht r sh.

Rasmdagi nima? Siz ularning birortasini 
oldin ko‘rganmisiz? Ularda nima haqida 
yozilgan deb o‘ylaysiz? 

BIRINCHI KITOBIM

y y

Rasmda qanday joy tasvirlangan? U yerda 
nima qilish mumkin? Siz ulardan birortasida 
bo‘lganmisiz? 

19

1-soat

Darsn ng maqsad : Bolalarda k tob b -
lan bog‘l q taassurotlar n  faollasht r sh, k -
toblar haq dag  tasavvurlar n  r vojlant r sh.

Vos ta: k toblarn ng turlar  haq da ma’lu-
mot ber sh, k tob b lan bog‘l q: kutubxona, 
k tob do‘kon  kab  joylarlar haq da savol-ja-
vob q l sh.

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng old ng  

darsda “Ertakdag  qahramon” mavzus n  tu-
gatganlar n  ayt b o‘t sh loz m. Ox rg  darsdag  
k tob yasash mashg‘ulot  haq dag  taassurot-
lar n  so‘rash kerak. Bunda quy dag  savollar 
b lan murojaat q l sh mumk n:

1. K tob yasash s zga yoqd m ?
2. Qays  sh s zga eng ko‘p yoqd ?
3. Qays  b r  eng q y n  bo‘ld ?

Asosiy qism
Bolalarn ng k tob yasash mashg‘ulot  haq -

dag  taassurotlar n  xulosalab, k tob yarat sh 
oson sh emasl g ga o‘zlar  shonch hos l q lga-
n  so‘ralad . Yang  mavzu tan sht r lad :
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Bugun s zlar b lan “B r nch  k tob m” mav-
zus n  boshlaym z (mavzu doskaga yoz lad ). 
O‘q gan yok  rasmlar n  tomosha q lgan b r n-
ch  k tob ng zn  eslay olas zm ? U qanaqa k tob 
ed ?

Ushbu savollarga Iloj  bor cha ko‘proq 
o‘quvch dan javob ol nad . 

Key n bevos ta darsl kdag  rasmlarga qara-
lad . Unda darsl k, bad y adab yot, ens klope-
d ya, lug‘at, qo‘llanmalarn ng rasm  ber lgan.

Topsh r q. Rasmdag  n ma? S z ularn ng 
b rortas n  old n ko‘rganm s z? Ularda n ma 
haq da yoz lgan deb o‘ylays z?

 Bolalarga quy dag  savollar b lan murojaat 
q l nad :

Rasmda n ma tasv rlangan?
Ular b r-b r dan n mas  b lan farq q lad ? 
S z bu k toblarn ng qays lar n  ko‘rgans z? 

Qayerda ko‘rgans z?
Masalan, rasmda b r nch  turgan k tobdan 

qachon va n ma uchun foydalanam z? Un  qa-
chon och b o‘q ym z?

Bolalardan matemat ka dars da, maktabda, 
dars payt da kab  javoblar ol ngach, “b ror-b r 
dars uchun shlat lad gan k toblar darsl k dey -
lad ” deb ayt b, doskaga darsl k so‘z  yoz lad .

Key ng  k tob-ch ? Un  n ma uchun o‘q ym z? 
S z shunga o‘xshagan k tob o‘q ganm s z?

Bolalardan javob ol ngach, “turl  ertak, h -
koya, she’r, q ssa, roman kab lar chop et lgan 
k toblar bad y k toblar dey lad ”, deb bad y k -
tob b r kmas  doskaga yoz lad . “Bad y so‘z da 
kk ta  ketma-ket kel sh ga e’t bor ber ng. Ta-
laff uzda ham farqlanad . Masalan, zamonav y, 
tar x y kab  so‘zlarda b tta  yoz lad , lek n ba-
d y, tab y so‘zlar da kk ta  ketma-ket kelad ” 
deb tushunt r b ket lad . Lek n bu ma’lumot bo-
lalardan qayta so‘ralmayd , ya’n  bola bun  yod 
ol sh  kerak emas.

 Key ng  k tobn ng ust ga “Bolalar ens klo-
ped yas ” deb yoz lgan. S z bunday k toblarn  
ko‘rganm s z? Ens kloped yalarda dunyodag  
har x l narsalar haq da ma’lumot ber lad . Nar-
salarn ng nomlar  al fbo tart b da joylasht r lgan 
bo‘lad .

Doskaga ens kloped ya so‘z  yoz lad .
Key ng  k tobn ng muqovas ga n ma deb yo-

z lgan? 
Bolalardan javobn  olgach, “bunday k tob-

larda n ma yoz lgan bo‘lad ?”deb so‘ralad . 
Bolalardan javob olgach, ularn  umumlasht r b 
“lug‘atlarda b z shlatad gan so‘zlarn ng bosh-
qa b r t lda, masalan, ngl z, arab yo rus t l da 
n ma dey l sh  yoz lgan bo‘lad . Unda ham so‘z-

lar al fbo tart b da ber lad ” dey lad . 
Rasmdag  ox rg  k tobn ng muqovas ga 

n ma deb yoz l bd ? 
Bolalar o‘q b bergach, “bu k tobda n ma yo-

z lgan deb o‘ylays z?” deb so‘ralad .
Bolalardan javob ol ngandan key n tushun-

cha ber lad . “Har x l narsalarn  shlatganda 
yok  ko‘chada yurganda o‘z ga zarar yetkaz b 
qo‘ymasl g , masalan, y q l b tushmasl g , qo‘l -
n  kes b olmasl g  uchun n malar q l sh kerakl g  
yoz lgan bo‘lad . Bunday mazmundag  k toblar 
qo‘llanmalar dey lad ”.

Qo‘llanma so‘z  doskaga yoz lad . Bu so‘z-
da l harf  kk ta yoz l sh ga d qqat qarat lad . 
So‘zn  kk ta l n  ta’k dlab talaff uz q l b ko‘rsat b 
ber lad , bolalarga ham talaff uz q ld r lad .

1. Kitobning turini toping.

2. Kitob turini bildiruvchi so‘zlarni yozing.

Kitob tarixi haqidagi matnni tinglang.

20

Rasmda qanday joy tasv rlangan? U yer-
da n ma q l sh mumk n? S z ulardan b ror-
tas da bo‘lganm s z?

Key n pastdag  rasmlarga o‘t lad . Bolalar-
dan rasmda n ma tasv rlangan  so‘ralad .

B r nch  rasmda k tob do‘kon  tashq  va chk  
taraf dan ko‘rsat lgan. Ikk nch  rasmda esa ku-
tubxona. Bolalardan quy dag lar so‘ralad :

S z k tob do‘kon ga borganm s z? S z ya-
shayd gan joyda qayerda k tob sot lad ? Sotuv-
da qanaqa k toblarn  ko‘rgans z? Qays  k tobn  
olgans z yok  olg ng z kelgan?

Kutubxonaga k rganm s z? Kutubxonada 
n ma q l nad ? Maktab kutubxonas ga a’zom -
s z? Shu soatn ng ox r da maktab kutubxonas -
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ga bor b, k ch k ekskurs ya uyusht r sh mumk n. 
Maktab kutubxonas dag  k toblar, kutubxona 
tart b-qo dalar  b lan q sqacha ta n sh sh va 
a’zo ham bo‘l sh maqsadga muvof q.

1. K tobn ng tur n  top ng.
End  daftardag  mashqlar bajar lad . B r nch  

soat uchun kk ta mashq ber lgan.
1-mashqda darsl k, bad y adab yot, ens k-

loped ya, lug‘at, qo‘llanma so‘zlar  o‘rtada yo-
z lgan va atrof da k toblarn ng rasm  ber lgan. 
Bolalar har b r so‘zn  mos rasm b lan ch z q 
orqal  tutasht r b ch q shlar  kerak. Namuna s -
fat da ens kloped ya so‘z  va k tob  b rlasht r b 
ko‘rsat b ber lgan. Bolalarga shartlar yaxsh lab 
tushunt r lgach, ularn ng har b r  mashqn  mus-
taq l bajarad .

K tob tur n  b ld ruvch  so‘zlarn  yoz ng.
2-mashqda esa darsl k, bad y adab yot, 

ens kloped ya, lug‘at, qo‘llanma so‘zlar n ng 
harfl ar  chalkasht r b ber lgan. Bolalar harfl arn  
to‘g‘r  joylasht r b, so‘zn  yoz shlar  kerak. Avval 
namuna tushunt r lad . Bun ng uchun mashqda 
ber lgan bto k harfl ar  doskaga yoz l b, harfl arn  
aloh da-aloh da o‘q b ber b, “bu harfl ar qanday 
so‘zn  hos l q l sh  mumk n?” deb so‘ralad . K -
tob so‘z  ayt lgach, doskaga bto k harfl ar n ng 
to‘g‘r s ga avval k harf  yoz lad , yoz lgach, bto-
k dag  k n ng ust ga ch z b, o‘ch r b qo‘y lad . 
Shu tart bda hamma harfl ar o‘rn ga qo‘y b yo-
z b ko‘rsat b ber lad . 

B r nch  mashqda ushbu so‘zlar yoz l-
gan. Bola undan bemalol foydalans n. Ushbu 
mashq dan maqsad bolalar so‘zn ng og‘za-
k  va yozma shakl  o‘rtas dag  aloqan  yaxsh  
o‘zlash t r shlar d r. O‘quvch  bu so‘zlarn  b r n-
ch  marta shlatayotgan, yozma shakl n  b r nc-
h  marta ko‘rayotgan bo‘l sh  mumk n. Shun ng 
uchun undan shu zahot  qaramasdan tur b 
to‘g‘r  yoz shn  talab q l sh to‘g‘r  bo‘lmayd . 

2-soat

Darsn ng maqsad : aud omatnn  t ng-
lash jarayon da tafs lotlarga d qqat q l sh, 
aud omatnda shlat lgan turl  so‘z va b r k-
malar, gaplarga e’t bor q l sh ko‘n kmas n  
r vojlant r sh.

Vos ta: k toblar tar x  haq dag  aud o-
matnn  esh t sh va matn mazmun  bo‘y cha 
ber lgan savollarga javob ber sh. 

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan key n bolalarga 

“B r nch  k tob m” mavzus  o‘tgan darsda bosh-
langanl g , unda k toblarn ng turlar  haq da 
ma’lumotga ega bo‘l ngan  eslat lad . “B r nch  
k tob m” mavzus  doskaga yoz b qo‘y lad .

Bugung  dars m zda k toblarn ng tar x  b lan 
tan sham z. K toblar qachon paydo bo‘lgan, b -
r nch  k toblar qanaqa bo‘lgan – mana shular 
haq da b l b olam z.

Aud omatnn  qo‘y b ber shdan old n bolalar-
ga quy dag  savollar ber lad :

Qad mda qog‘oz bo‘lmagan. N ma deb o‘y-
lays z, k toblar bo‘lganm ?

Qog‘oz bo‘lmasa, n maga yoz sh mumk n?
S z qog‘ozdan boshqa qandayd r boshqa 

buyumga yoz b ko‘rganm s z?
Bolalarn ng javoblar  esh t lgach, “Mana, 

hoz r “Loy va qog‘oz k toblar” degan matnn  
esh t b, k toblarn ng yarat l sh  haq da b l b ola-
m z” dey lad .

Topsh r q. K tob tar x  haq dag  matnn  
t nglang.

Aud omatn qo‘y b ber lad . Agar esh tt r sh 
mkon  bo‘lmasa, o‘q tuvch n ng o‘z  baland 
ovozda, fodal  o‘q b ber sh  kerak.

Aud omatn

LOY VA QOGʻOZ KITOBLAR
K tob o‘q gan vaqt ng zda boshqa olamlar-

ga sayr q las z. B r gal Kenja bot r kab  ajdaho 
b lan jang q las z. Yana b r gal Zumrad kab  
o‘rmonda adash b qolas z. Demak, k tob s z-
ga boshqa odam bo‘l b yashab ko‘r sh mko-
n n  berad . Olamn ng s r-u s noatlar ga ol b 
k rad .

Qad mda odamlar loy va tosh kab  narsa-
larga yoz shgan. Chunk  u vaqtda hal  qogʻoz 
xt ro q l nmagan-da. Masalan, ossur yal klar 
yumshoq loyn  xam r kab  yoy b so‘ng ust -
ga yoz shgan. Loy bo‘lag  oftobda qur t lgan. 
Tar xda loydan yasalgan k toblardan borat 
kutub xonalar bo‘lgan.

X toyda esa k tob bambuk o‘s ml g ga yo-
z lgan. Bambukn ng tek s tanas  yoz sh uchun 
qulay ed . Yozuv b t lgan bambuk bo‘laklar  p 
b lan b r-b r ga bogʻlangan. Shunday q l b bam-
bukl  k tob hos l bo‘lgan.

Qad mg  m srl klar bo‘lsa to‘rtburchak tosh 
bo‘laklar ga o‘y b yoz shgan.  Key nroq X toy-
da qogʻoz xt ro q l nad . Shu tar qa b z b lad -
gan k toblar paydo bo‘lgan.
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Aud omatnn  s nfn ng holat , darajas dan 
kel b ch q b, 2 yo 3 marta esh tt r sh mumk n.

Esh t lgan matn yuzas dan bolalar qanday 
ma’lumotlarn  tushungan n  b l sh muh m. Shu-
n ng uchun bolalardan b r nch  umum y maz-
mun haq da so‘ragan ma’qul. 

Matn n ma haq da ekan?
N malarn  b l b old ng z?
Matnda s z b lmagan so‘zlar ham bor ekan-

m ?
Matnda ossur yal klar, bambuk so‘zlar  sh-

lat lgan. Mana shu so‘zlar bolaga tushunars z 
bo‘l sh  mumk n. 

Shun ng uchun bolaga tushunt r b o‘t sh 
kerak: Ossur ya – hoz rg  Iroq davlat  o‘rn da 
bo‘lgan qad mg  davlat. Ossur yal klar esa shu 
davlat hudud da yashagan odamlar.

Bambuk - qam shga o‘xshagan o‘s ml k. Ta-
nas  s ll q, ch  bo‘sh bo‘lad . 

So‘ng darsl kdag  to‘rt nch  savol ber lad :
Qad mg  k toblar qanday narsalardan q l n-

gan?
Bunda bola esh tgan matn  asos da loy, 

bambuk va tosh bo‘laklar dan k toblar q l nga-
n n  ayt sh  kerak.

Loy k toblar qanday yasalgan ekan?
Matnga asoslangan holda, o‘quvch  loyn ng 

xam rga o‘xshat b yoy l b, key n unga yoz b, of-
tobda qur t lgan n  ayt l sh  kerak.

Bambuk k toblar-ch ?
Javobda bambuk bo‘lag ga yoz lganl g  

bambuklar p b lan b r-b r ga bog‘langanl g  ay-
t l sh  kerak.

Hoz rg  k toblar n madan q l nad ?
Qog‘ozdan q l n sh , shun ngdek, kompyu-

ter yok  smartfon, planshetda o‘q sh mumk n 
bo‘lgan elektron k toblar ham borl g  ayt b o‘t -
l sh  kerak.

Topsh r q. Rasmdag larn ng qays  b r  
loy k tob, qays  b r  bambuk k tob va qays  
b r  tosh k tob?

End  bolalarn ng e’t bor  darsl kn ng 21-be-
t dag  rasmga qarat lad . Rasmda tasv rlangan 
narsalarn ng qays  b r  loy k tob, qays  b r  bam-
buk k tob, qays  b r  tosh k tob ekanl g  so‘rala-
d ?

Rasmda b r nch  bambuk k tob, key n loy k -
tob va pastda tosh k tob aks etgan.

Topsh r q. Quy dag  davlatlarda qays  k -
tob turlar  lk bora qo‘llangan?

Shundan key n mashq daftar n ng 49-bet -

dag  3-mashq bajar lad . Har b r k tob to‘g‘r s -
ga qays  davlatda shlat lgan  yoz l sh  kerak. 
Bun ng uchun matnn  yana b r marta o‘q b/
qo‘y b esh tt r sh kerak. 

Yakuniy qism
B z bugun s zlar b lan “B r nch  k tob m” 

mavzus n  davom ett r b, eng b r nch  k tob-
lar qanday yarat lgan  haq da, ularn ng turlar  
haq da ma’lumotga ega bo‘ld k. Key ng  dars-
da ham ushbu mavzun  davom ett ram z. Unda 
“B lmasvoyn ng sarguzashtlar ” k tob  haq da 
suhbatlasham z.

3-soat 

Darsn ng maqsad : 
Bolada o‘q sh savodxonl g n , o‘q b tu-

shun sh malakas n  r vojlant r sh, matnlar 
haq dag  tasavvur n  boy t sh

Vos ta: 
“Varaqjonga rahm m kelgan” degan 

sarlavhal  matn, unda aks etgan “B lmas-
voyn ng sarguzashtlar ” k tob dan ol ngan 
taassurotlarn ng bayon , matn yuzas dan 
ber lgan savollarga javob ber sh

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng, o‘tgan 

darslarda “B r nch  k tob m” mavzus n ng o‘t l-
gan n  ayt b, mavzu doskaga yoz lad . O‘tgan 
darslarda k tob turlar  va k tobn ng paydo 
bo‘l sh tar x  o‘rgan lgan  eslat lad , qad mda 
qanday usulda k toblar chop et lgan  so‘ralad .

Navbatdag  darsda b r nch  o‘q gan k tob 
haq da suhbatlash sh ayt lad .

Bolalarga quy dag  savollar b lan murojaat 
q l nad :

S z o‘z ng z mustaq l k tob o‘q ganm s z?
U qanday k tob ed ?
S z n man  h s q lgans z?
Agar bolada bu savollarga tasd qlovch  ja-

vob bo‘lmasa, shu darslar davom da qays  
matn yo qays  mavzu ularda qanday taassurot 
qold rgan  haq da so‘rash mumk n.

Masalan, n sbatan yaq nda o‘t lgan mavzu 
“Ertakdag  qahramon” mavzus da “Jonl  savat-
cha” ertag  yuzas dan taassurotlar n  so‘rash 
mumk n.
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“VARAQJONGA RAHMIM KELGAN”

22

Asosiy qism
Bugun s zlar b lan “B lmasvoyn ng sargu-

zashtlar ” k tob n  o‘q gan q zn ng taassurotlar  
haq da yoz lgan matnn  o‘q ym z. Avval men 
s zn  “B lmasvoy va do‘stlar n ng sarguzashtla-
r ” k tob  b lan tan sht raman.

K tobn ng o‘z n  ko‘rsat sh maqsadga mu-
vof q, agar k tob yo‘q bo‘lsa, k tobn ng rasm n  
ko‘rsat sh kerak.

“B lmasvoy va do‘stlar n ng sarguzashtlar ” 
bolalar uchun yarat lgan ertak-q ssa.

Un  rus yozuvch s  N kolay Nosov yozgan. 
Mazkur ertak-q ssa B lmasvoy sml  bola va 
un ng o‘rtoqlar  haq da. Bu asar rus t l da yoz l-
gan, un  o‘zbek t l ga tan ql  bolalar sho r  Po‘lat 
Mo‘m n tarj ma q lgan. Po‘lat Mo‘m nn ng ham 
rasm n  ko‘rsat b o‘t sh mumk n. Asar asos da 
shlangan multf lm ham bor. (multf lmn ng you-
tubedag  manz l : https://www.youtube.com/
watch?v=u8t6MV2x0dE)

Hoz r o‘q yd gan matn m zda mana shu 
asar haq da gap borad . Matnn ng sarlavha-
s  “Varaqjonga rahm m kelgan” (darsl kn ng 
23-bet ). Sarlavha doskaga yoz l sh  maqsad-
ga muvof q.

Varaqjon – ushbu ertak-q ssadag  qahra-
monlardan b r d r.

1-savolga javob ber shda muall f b r nch  
k tob n  o‘q ganda 5 yoshda bo‘lganl g ga e’t -
bor qarat lad . Qo‘sh mcha rav shda “S z ne-

cha yosh ng zda o‘q shn  o‘rgand ng z?” deb 
so‘rash mumk n.

2-savolga javob “B lmasvoy va do‘stlar n ng 
sarguzashtlar ” javob  bo‘l sh  kerak. 3-savolga 
javobda k tobn  muall fn ng buv s  ol b bergan-
l g  ayt lad . 5-savolga javoban Varaqjonn  es-
hakka aylant r b qo‘y sh  ayt lad .

6- va 7-savollarga bolalar erk n, o‘z tajr ba-
s dan kel b ch qqan holda javob ber shlar  mu-
h m. Agar bola hal  o‘z  mustaq l k tob o‘q ma-
gan bo‘lsa, undan multf lm yok  bolalar uchun 
bad y f lm haq da so‘rash mumk n. Un  javob 
ber shga, k tob/multf lm/bad y f lmdan olgan 
taassurotlar n  eslab gap r b ber shga undash 
kerak. Ox rg  kk ta savolga hammadan javob 
ol shga nt l sh kerak. Bu o‘q tuvch ga o‘quv-
ch larn  darsga, o‘q sh jarayon ga yanada q -
z qt r shga mkon berad . o‘quvch  esa o‘z ga 
qarat lgan e’t born  h s q l b, o‘q shga rag‘bat  
oshad .

4-soat

Darsn ng maqsad : Aud omatnn  t ng-
lash jarayon da tafs lotlarga d qqat q l sh, 
aud omatnda shlat lgan turl  so‘z va b r k-
malar, gaplarga e’t bor q l sh ko‘n kmas n  
r vojlant r sh.

Vos ta: “B lmasvoy va do‘stlar n ng sar-
guzashtlar ” ertak-q ssas dan ol ngan par-
chadag  d alog, un ng mazmun  yuzas dan 
savollarga javob ber sh, so‘zlarn ng qo‘lla-
n sh  bo‘y cha mashq bajar sh.

Kirish 
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng “B r n-

ch  k tob m” mavzus  davom etayotgan  ayt l b, 
o‘tgan darsda n ma o‘t lgan  esga ol nad . “Va-
raqjonga rahm m kelgan” matn  yuzas dan sa-
vol-javob q l nad . “B lmasvoy va do‘stlar n ng 
sarguzashtlar ” k tob n  o‘q gan q zchan ng 
Varaqjonga nega rahm  kelgan ed ?” savol ga 
ber lgan javobdan key n bugung  darsda  “B l-
masvoy va do‘stlar n ng sarguzashtlar ” k tob -
n ng aynan o‘sha q sm  b lan tan sham z, deb 
ayt lad .

Asosiy qism
Doskaga “B lmasvoy va do‘stlar n ng sargu-

zashtlar ” ertak-q ssas n ng nom  yoz b qo‘y la-
d . Un  k m yozgan , o‘zbek t l ga k m tarj ma 
q lgan  savol-javob asos da eslat b o‘t lad . 
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“B lmasvoy va do‘stlar n ng sarguzasht-
lar ” k tob dan parcha t nglang.

End  s zlar b lan “B lmasvoy va do‘stlar n ng 
sarguzashtlar ” ertak-q ssas dan parcha esh ta-
m z. Aud omatn qo‘y b ber lad , qo‘y b esh tt r sh 
mkon  bo‘lmasa, o‘q tuvch  o‘z  o‘q b berad :

B lmasvoy Quyosh shahr da
N kolay Nosov

Haq qatan ham uy juda katta ed . B lmas-
voy bosh n  ko‘tar b qaragan ed , bosh da-
g  qalpog‘  tush b ketd . U yerga engash b, 
qalpog‘ n  olmoqch  bo‘lgand , to‘satdan ku-
t lmagan hod sa ro‘y berd . Xudd  shu paytda 
Varaqjon sml  m tt  bola ko‘chada k tob o‘q b 
ketayotgand . Varaqjon uy da ham, ko‘chada 
ham, o‘t rgan yok  yotgan da ham, t ppa-t k tur-
gan da ham va hatto yurgan da ham k tob o‘q y 
olad gan k tobxonlardan ed .

U k tobga chalg‘ b, B lmasvoyga ur l b y q l b 
tushd . B lmasvoyn  ham y q t b yubord . Shun-
da B lmasvoyn ng bosh ga un ng oyog‘  teg b 
ketd .

– Ana, hal tdan bosh mga ch qa boshlashd ! 
– deb baq rd  B lmasvoy. – Eh, eshak!

– K m eshak? Men eshakmanm ? – ded  
o‘rn dan turayot b Varaqjon.

– Bo‘lmasa k m? – deb baq rd  B lmasvoy.
– F kr ng zga qo‘sh la olmayman, – ded  

odob b lan Varaqjon. – Eshak to‘rt oyoql , uzun 
quloql  hayvon...

– O‘sha to‘rt oyoql  hayvon s z-da! 
– Yo‘q, eht mol, s zd rs z o‘sha to‘rt oyoql  

hayvon!
– Men to‘rt oyoql  hayvon ekanmanm ? – 

deb tutaq b ketd  B lmasvoy. – K m to‘rt oyoql  
hayvon ekan n  s zga ko‘rsat b qo‘yaman.

– Qan , ko‘rsat ng-ch , ko‘rsat ng-ch ! 
– Ko‘rsataman.
– Gap ng z yolg‘on! Ko‘rsata olmays z!
– Hah, men ng gap m yolg‘onm ? – deb 

baq rd  B lmasvoy alam q lgan dan bo‘g‘ l b. U 
shu zahot  sehrl  tayoqchas n  s lk t b: – Shu 
pakana bolan ng eshakka aylan b qol sh n  s-
tayman! – deb baq rd .

– Yana n ma... – degan cha boshqa gap rol-
may qold  Varaqjon.

U: “Yana n malarn  stays z”, – demoqch  
ed -yu, ammo shu zahot  eshakka aylan b, du-
m n  l k llatgancha yo‘lkadan shataloq ot b ket-
d . Qo‘l dan tush r b yuborgan k tobcha yo‘lka 
o‘rtas da qolaverd .

Toshkent: G‘afur G‘ulom nom dag  Adab yot 
va san’at nashr yot , 1987. Po‘lat Mo‘m n tarj -
mas , 167-bet.

Matnn  2-3 marta esh tt r sh mumk n.
Shundan so‘ng mashq daftar n ng 

49–50-betlar da ber lgan test savollar  shlana-
d .

Topsh r q. To‘g‘r  javoblarn  belg lang.
Bolalar avvaldan muqob l javobl  testn  sh-

lash tajr bas ga ega bo‘lmasa, o‘rgat lad . Bun-
da har b r savol o‘q l b, har b r javob ham o‘q -
l b, ox r da to‘g‘r  javob yuzas dan bolalardan 
f krlar n  so‘rab, key n belg lanad .

1. Varaqjon ur l b ketgan da B lmasvoy n ma 
q layotgan ed ?

A. Uyn  tomosha q layotgand .
B. Yerdan qalpog‘ n  ol sh uchun engash-

gand .
D. K tob o‘q yotgan ed .
2. B lmasvoy Varaqjonn  n ma deb haqorat 

q ld ?
A. Varaq-paraq.
B. Echk .
D. Eshak.
3. B lmasvoy Varaqjonn  qanday q l b 

eshak ka aylant rd ?
A. Sehrl  tayoqcha b lan.
B. “Kuf-suf” b lan.
D. Sehrl  k tob b lan.
Javoblar: 1-B; 2-D; 3-A.
Shundan so‘ng darsl kda ber lgan savollar 

yuzas dan savol-javob q l nad . Bunda savol-
larn  bolalarn ng o‘z ga o‘q t b, key n og‘zak  ja-
vob olgan maqsadga muvof q. Har b r savolga 
kam da 4-5 o‘quvch  javob ber sh ga er sh sh 
kerak.

Har b r savol bolan ng f krlash ga, bad y 
asarn  h s q la ol sh qob l yat n  r vojlant r shga 
qarat lgan. Shun ng uchun bolalardan b r x l ja-
vob kutmasl k kerak. Bolalarn ng har b r javo-
b n  rag‘batlant r sh zarur.

Key ng  mashq (darsl kn ng 24-bet ) bola-
n ng so‘zlarga n sbatan hushyorl g n  osh r sh-
ga x zmat q lad .

Ber lgan parchadag  qays  so‘zlar B l-
masvoy Varaqjonn  jahl ust da eshakka ay-
lant rgan n  b ld rad ?

– Hah, men ng gap m yolg‘onm ? – deb 
baq rd  B lmasvoy alam q lgan dan bo‘g‘ l b. U 
shu zahot  sehrl  tayoqchas n  s lk t b: – Shu 
pakana bolan ng eshakka aylan b qol sh n  s-
tayman! – deb baq rd .

Bu mashqn  bolalar b lan b rgal kda bajar sh 
kerak. Bolaga mustaq l q ld r sh ham, o‘q tuv-
ch n ng o‘z  top b ber sh  ham samaral  bo‘l-
mayd . Aks ncha, b rga o‘q b, har b r so‘zga 
aloh da to‘xtal b, jahl ch qqandag  holatn  b l-
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d rayotgan so‘zlar b rgal kda an qlan sh  kerak. 
Bola bun  ntu t v rav shda b lad , faqat o‘sha 
b lgan ga d qqat q l shga o‘rgat lad .

Javob:
Hah, men ng gap m yolg‘onm ? – deb baq r-

d  B lmasvoy alam q lgan dan bo‘g‘ l b. U shu 
zahot  sehrl  tayoqchas n  s lk t b: – Shu paka-
na bolan ng eshakka aylan b qol sh n  stay-
man! – deb baq rd .

Bolalarga yo‘nal sh ber sh uchun quy dag  
savollardan foydalan sh mumk n:

“Hah” so‘z n  b z qachon shlatam z?
B r nch  gapn   o‘q gan m zda b z n man  b l b 

old k? B lmasvoyn ng baq rgan n  b ld k. Odam 
qachon baq rad ? Nega baq r bd ? Unga alam 
q l bd . Alam q lgan dan bo‘g‘ l b ket bd . S zda 
shunaqa holat bo‘lganm  hech? Alam q lganda 
bo‘g‘ l shn  h s q lganm s z?

Demak, mana shu so‘zlardan b z B lmas-
voyn ng jahl ust da Varaqjonn  eshakka aylan-
t r b qo‘ygan n  b ld k.

5-soat

Darsn ng maqsad : Bolada yozma sa-
vodxonl kn , matn yarat sh ko‘n kmas n  r -
vojlant r sh

Vos ta: “B r nch  k tob m” mavzus  do ra-
s da matn yoz sh.

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng old ng  

darsda o‘t lgan mavzu eslat lad . “B lmasvoy 
va do‘stlar n ng sarguzashtlar ” k tob dan Va-
raqjonn ng eshakka aylant r lgan  haq da o‘tgan 
darsda o‘q lgan q sm yuzas dan savol-javob 
q l nad . Bugun ham “B r nch  k tob m” mavzus  
davom ett r l sh  eslat l b, bugun har b r o‘quv-
ch   o‘z n ng tajr bas  haq da gap r sh  ayt lad .

Asosiy qism
Doskaga “B r nch  k tob m” mavzus  yoz la-

d . 
B r necha darsdan ber  s zlar b lan shu mav-

zuda gaplashyapm z. Bugun har b r ng z o‘z -
ng z b r nch  o‘q gan k tob haq da ayt b beras z.

Darsl kn ng 24-bet da ber lgan savollar aso-
s da o‘quvch lar lk o‘zlar  b r nch  o‘q gan k tob-
lar  haq da gap rad .

1. B r nch  o‘q gan k tob ng z qays ?
2. U k tobn  s zga k m bergan?
3. K tobn  k m yozgan?

4. Undag  qays  voqea es ng zda qolgan?
Bu savollar o‘q tuvch ga asos y maqsad-

n  ko‘rsat sh uchun tuz lgan, s nfn ng vaz yat , 
darajas dan kel b ch q b, o‘q tuvch  samaran  
ta’m nlayd gan qo‘sh mcha savollarn  ham be-
r sh  mumk n.

Mazkur savollarga hamma o‘quvch dan, 
juda bo‘lmaganda, f kr n  b ld r shda yordam-
ga eht yoj  bor deb h soblagan o‘quvch larn ng 
hammas dan javob ol shga nt l sh kerak. 

Hamman  gap rt r b bo‘lgach, mashq dafta-
r n ng 50-bet da ber lgan mashq bajar lad .

5. Bo‘sh o‘rinlarni to‘ldirib yozing.5

Mard qahramon yashaydi.

Po‘lat Mo‘min

KITOB

25

Topsh r q. Bo‘sh o‘r nlarn  to‘ld r b yo-
z ng.

Un  avval o‘q tuvch  yaxsh lab tushunt r sh  
loz m. 

Bu mashqda matn qol p  ber lgan. Un ng ay-
r m joylar  bo‘sh qold r lgan. Mana shu bo‘sh 
joylarga har b r o‘quvch  o‘z tajr bas dan kel b 
ch q b so‘zlar, b r kmalar yoz sh  kerak bo‘lad . 

Avval mashq matn n  bolalarga o‘q t sh za-
rur. Qays  so‘zdan key n bo‘sh o‘r n qold r lgan 
bo‘lsa, unga aloh da to‘xtal b, u yerga n ma yo-
z sh mumk nl g  haq da bolalardan f kr so‘rash 
kerak. B r nch  gapda bo‘sh joy ox r da -n ng 
qo‘sh mchas , undan key n esa qo‘sht rnoq 
belg s  tur bd . B z “Varaqjonga rahm m kel-
gan” matn da shunga o‘xshagan gap o‘q gan 
ed k. Unda “B r nch  o‘q gan k tob m N kolay 
Nosovn ng “B lmasvoy va do‘stlar n ng sargu-
zashtlar ” k tob  bo‘lgan”. Demak, b r nch  bo‘sh 
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o‘r nga k tobn ng muall f n , kk nch  bo‘sh o‘r n-
ga esa un ng nom n  yozam z.

Xudd  shu tarzda har b r gap bo‘y cha bola-
lar b lan avval o‘q b, u yerga n ma yoz sh haq -
da gaplash lad . “Varaqjonga rahm m kelgan” 
matn  namuna s fat da x zmat q l sh  loz m.

B r nch  o‘q gan k tob m _______________
_________________________________n ng 
“______________________________” k tob  
bo‘lgan. O‘shanda __________ yosh ed m. 
Bu k tobn  menga _____________ sovg‘a q l-
gand lar. K tob rangl  rasmlar  ______, harf-
lar  ___________ yoz lgan, juda q z qarl  ed . 
U _________________________________  
to‘g‘r s da ed . 

Bu k tobdan eng es mda qolgan  ________
____________________________________
_________________b lan bog‘l q voqea. ___
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
___________ O‘shanda ________________
_________________. __________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________

Mashqn  hamma yoz b bo‘lgach, o‘q tuvch  
xatolarn  teksh r b, tushunt r b ber sh  loz m.

6-soat

Darsn ng maqsad : 
Bolada o‘q sh savodxonl g n , o‘q b tushu-

n sh malakas n  r vojlant r sh, she’r haq da-
g  tasavvur n  boy t sh, she’rn  fodal  o‘q sh 
ko‘n kmas n  r vojlant r sh, qof yadosh so‘z-
larn  farqlash ko‘n kmas n  r vojlant r sh, 
she’rdag  bad yatn  tushun sh ko‘n kmas n  
r vojlant r sh

Vos ta: Po‘lat Mo‘m nn ng “K tob” she’r .

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan key n o‘tgan 

darsda n ma o‘t lgan  eslat lad . “B r nch  k to-
b m” mavzus  davom ett r l b, har b r o‘quvch  
o‘z tajr bas n  matn shakl da yozgan  eslat lad . 

Bugung  darsda ushbu mavzu do ras da “K -
tob” she’r  o‘rgan l sh  e’lon q l nad . 

Asosiy qism
Bugun s zlar b lan tan ql  bolalar sho r  Po‘lat 

Mo‘m nn ng “K tob” she’r n  o‘tam z. S z  Po‘lat 
Mo‘m n nom n  avval ham esh tganm d ng z?

Bolalar “B lmasvoy va do‘stlar n ng sargu-
zashtlar ” k tob n   Po‘lat Mo‘m n tarj ma q l-
gan  haq dag  ma’lumotn  eslashlar  nazarda 
tut lgan. B r nch  savol ber lganda bolalar es-
lay olmasa, ularga eslat sh uchun qo‘sh mcha 
savollar ber lad :

B z qanday asar haq da o‘q d k? B lmasvoy 
va do‘stlar n ng sarguzashtlar  o‘z  qays  t lda 
yoz lgand ? Un  k m tarj ma q lgand ?

Demak, mana shu sho r m z yozgan she’rn  
bugun o‘q b o‘rganam z.

She’rn  avval o‘q tuvch  fodal  q l b o‘q b be-
r sh  zarur.

So‘ng bolalarga o‘q t lad . She’r o‘n marta-
cha o‘q t lgach, un ng tag dag  savollarga o‘t -
lad . Savollarn  o‘quvch lardan b r  o‘q b, 3-4 
o‘quvch  javob ber sh  maqsadga muvof q.

1. K tobn  o‘q gan har b r bola unda yoz lgan 
hamma narsan  b l b olad . N ma deb o‘ylays z, 
shun ng uchun k tobn  hotamtoy dey sh mum-
k nm ?

B r nch  savol o‘q lgandan key n Hotamtoy 
k ml g n  bolalarga tushunt r sh kerak. Hotam-
toy – hech k mdan hech narsas n  q zg‘anma-
gan k sh n ng sm  ekanl g , u haq da r voyatlar 
borl g n  ayt b o‘t sh kerak. Boshqalarga narsa-
s n  q zg‘anmay berad gan k sh lar xalq t l da 
Hotamtoy dey l sh  ham ta’k dlanad . 

2. K toblarn ng bag‘r  rostdan ham ss q 
bo‘lad m ? S z k tob o‘q gan ng zda un ng bag‘r  
ss ql g n  h s q lganm s z?

Bu savoldan maqsad bolaga taassurotlarn  
fodalashn  o‘rgat sh. K tob o‘q gandag  maza 
q l sh sovqot b ss q uyga k rganda maza q l sh-
ga o‘xshash ekanl g n  tushunt r shd r.

3. K tobdan ertakn  o‘q r ekans z, s z undag  
voqealarn  tasavvur q las z. Tasavvur ng zda 
bo‘g‘ rsoq qo‘sh q aytad , quyon gap rad . Shu-
n ng uchun k tobdag  ertak, q ssa va dostonlar-
n  “yashayd ” deb ayt sh mumk nm ?

Bu savoldan maqsad tasavvurn  jonlant ra 
olgan  uchun k tobdag  qahramonlarga n sba-
tan yashayd  so‘z  qo‘llanayotgan n  anglat sh-
d r.

Mazkur savollarga javob berarkan, bolan ng 
har b r javob n , garch  u o‘q tuvch n ng nazd da 
maqsaddan uzoq javob bo‘lsa ham, rag‘bat-
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lant r sh va un  maqsadga tomon yo‘nalt r sh-
ga yordam berad gan qo‘sh mcha savollar va 
gaplar b lan yordam ber sh loz m.

Savollarga javob ber b bo‘l ngach, mashq 
daftar n ng 51-bet dag  mashq bajar lad . 

Topsh r q. She’rdag  ohangdosh so‘zlar-
n  yoz b ch q ng.

Unda she’rdag  ohangdosh so‘zlar yoz l -
sh  kerak. Namuna ham ber lgan. U namuna-

n  she’rn ng b r nch  band n  o‘q b, hotam toy 
va boy so‘zlar  ohangdosh ekanl g , ulardan 
key n qo‘llangan k toblar so‘z  esa takror qo‘l-
langan n  ayt b o‘t sh kerak. Qolgan kk  juft 
so‘zn  bolalar mustaq l top shlar  maqsadga 
muvof q.

Mashq kal t : hotam toy – boy, q z q – ss q, 
doston – qahramon

M E H M O N  B O ‘ L I S H  Y A X S H I - D A !

Nutq y mavzun ng maqsad : o‘quvch -
larn ng mehmondorch l k va u b lan bog‘l q 
tasavvurlar n  kengayt r sh, mazkur mavzu 
do ras da shlat lad gan so‘z, so‘z b r kma-
lar  va gaplarn  to‘g‘r  tushun sh va to‘g‘r  
qo‘llay ol sh b lan bog‘l q nutq y ko‘n kma-
lar ust da shlash. Og‘zak  va yozma nutq, 
t nglab tushun sh va o‘q b tushun shga o d 
nutq y ko‘n kmalar n  r vojlant r sh. 

6

MEHMON BO‘LISH YAXSHI-DA

Daftardagi mashqni bajaring.

Rasmlarga qarang. Savollarga javob bering.

28

1-soat

Darsn ng maqsad : rasmlar asos da 
o‘quvch larn ng og‘zak  nutq n  shakllant -
r sh, mehmondorch l k b lan bog‘l q so‘z, 
so‘z b r kmalar  va ulardan foydalan shga 

o d nutq y ko‘n kmalar n  r vojlant r sh, nar-
sa nomlar n  b ld ruvch  so‘zlarga o d b l m-
lar b lan tan sh t r sh. 

Vos ta: mehmondorch l k  b lan bog‘l q 
rangl  rasmlar asos da savol-javob q l sh, 
mehmondorch l k b lan bog‘l q shaxs y taj-
r bas n  so‘zlab ber sh. 

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  bugun-

g  darsdan yang  mavzu boshlanganl g n , 
un ng mavzus  “Mehmon bo‘l sh yaxsh -da”
ekanl g n  ayt b, o‘quvch larga “S z ham meh-
monga borganm s z?”, “Mehmon bo‘l sh s zga 
yoqad m ?”, “Mehmon kut sh-ch ?”, “Uy ng zga 
mehmonlar tez-tez kel b turad m ?”, “S z ularn  
qanday kut b olas z?” s ngar  faollasht ruvch  
savollar ber lad . Shundan so‘ng o‘quvch lar 
e’t bor  ushbu mavzu b lan bog‘l q holda dars-
l kda ber lgan rasmlarga qarat lad . O‘quvch -
larga rasmn  d qqat b lan kuzat b ol sh uchun 
b r necha m nut vaqt ber lad . 

Asosiy qism
O‘q tuvch  rasmlarn  yaxsh lab kuzat b bo‘l-

gan o‘quvch larga darsl kdag  savollar b lan 
murojaat q lad . 

Mazkur savollarga loj  bor cha ko‘proq 
o‘quvch dan javob ol n sh  kerak. Agar b ror sa-
volga ber lgan javobda o‘quvch n ng f kr  yetar-
l cha och b ber lmasa, o‘q tuvch  un  och shga 
x zmat q lad gan qo‘sh mcha savollar ber sh  
kerak.
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1-savolda o la a’zolar n ng nomlar n  
so‘rash, undan key n ularn ng n ma q layotgan-
l g n  ayt sh so‘ralad . O la a’zolar  haq dag  ta-
savvurlar an qlasht r b ol nad . Masalan, “O la 
a’zolar ga k mlar k rad ?”, “S z o lada necha 
k  sh s z?” s ngar  qo‘sh mcha savollar ber lad . 

2-savolga javob ber sh uchun esa o‘quvch -
larn ng e’t bor  boshqa rasmlarga ham qarat -
l sh  kerak. “Tug‘ lgan kun” deya to‘g‘r  javobn  
bergan o‘quvch ga “S z bun  qayerdan b ld -
ng z?” mazmun dag  savol ber lad . O‘quvch lar 
o‘z f krlar n  tasv rlar yordam da asoslayd lar. 

3-savolga javob ber sh jarayon da o‘quv-
ch lar rasmda tasv rlangan voqealar asos da 
javob berad lar. Agar o‘quvch lar qahramon-
larn  qanday atashn  b lmasa, o‘q tuvch  ularga 
yordam ber sh  mumk n. Masalan, s nfdoshla-
r , mahalladoshlar , qo‘shn lar , do‘stlar , qar n-
doshlar  s ngar  so‘zlarn  eslat b tur sh  kerak. 

4-savolda o‘quvch lar darsl kda ber lgan 
rasm ga e’t born  qaratad lar. Rasmda ay qcha 
sovg‘a s fat da ber lganl g n  ayt shlar  loz m. 
Shu o‘r nda o‘q tuvch  agar “S z bu bolan ng o‘r-
n da bo‘lgan ng zda n ma sovg‘a q lgan bo‘lar 
ed ng z?” yok  “Tug‘ lgan kun ng zga n ma sov-
g‘a ol shn  xohlays z?” kab  savollarn  ber b, 
o‘quvch larn ng tug‘ lgan kun haq dag  tasav-
vurlar n  an qlasht r b ol sh mumk n. Yana kk  
o‘quvch  o‘rtas da tabr klash jarayon n  o‘tka-
z sh mumk n. Bunda tabr k jarayon da qanday 
t laklardan foydalan sh kerakl g  o‘rgat lad .  

5-savol esa har b r boladan jod y f krlash-
n  talab etad . O‘quvch lar o‘z f krlar n  shaxs y 
tajr balar  asos da so‘zlashga harakat q lad lar. 
O‘q tuvch  esa ularn  yo‘nalt r b asl da meh-
mondorch l kda suhbat qanday mavzularda 
bo‘l sh  kerakl g n  o‘quvch larga tushunt r b bo-
rad . Ox rg  savolda o‘quvch lar mehmon kut b 
ol sh odob  haq da gap rad lar, o‘q tuvch  esa 
ushbu f krlarn  yo‘nalt r b, mehmon kut sh b lan 
bog‘l q odoblar haq da qo‘sh mcha ma’lumot-
larn  ber b ketad . 

Yozma mashq.
Dasturxonga qo‘y lad gan narsalarn ng 

nom n  yoz ng. 
Ushbu topsh r qn  bajar shdan avval mav-

zu yuzas dan suhbat ol b bor lad . Bunda har 
b r aloh da mahsulot nom n  aytgan o‘quvch  
ushbu mahsulotn ng nom n  xattaxtaga ch q b 
yoz sh n  so‘rash kerak. So‘zlar son  10-15 
taga yetgan da o‘quvch lar ushbu so‘zlar qan-
day so‘roqqa javob ber sh n  so‘rash  va shu 
o‘r nda narsa nom n  b ld ruvch  so‘zlar haq da 
ma’lumot ber b o‘t sh  maqsadga muvof q sa-

nalad . O‘quvch lar xattaxtada yoz lgan so‘zlar-
n  daftarlar ga ko‘ch r b ol shlar  kerak. 

2-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng meh-
mondorch l k b lan bog‘l q tasavvurlar n  
kengayt r sh, ber lgan matn yordam da 
mehmondorch l k odob , ushbu jarayonda 
qo‘llanlad gan nutq y b rl klarn  o‘rgat sh, 
o‘q b tushun sh malakas n  r vojlant r sh, 
qo‘shma so‘zlar, ularn ng hos l bo‘l sh  
haq da tushuncha paydo q l sh. 

Vos ta: mehmondorch l k odob  haq -
dag  matn, matn asos da suhbat, qo‘shma 
so‘zlarn  hos l q l shga o d topsh r q. 

nima?
 non, daraxt, kitob.

Dasturxonga qo‘yiladigan narsalarning 
nomini yozing.

tuzalgan
noz-ne’mat
shicha, mehmondo‘stlik

MEHMON BO‘LISH ODOBI

29

D A R S  J A R AY O N I

Kirish 
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  bugung  

darsda “Mehmon bo‘l sh odob ” haq dag  matn 
b lan tan sh shn  aytad . Matnn  o‘q shga k r -
sh shdan old n quy dag  savollar asos da suh-
bat tashk llasht r lad . 

1. Rasmga qarang, unda k mlar tasv rlan-
gan?

2. Ushbu rasmn ng matnga qanday aloqas  
bor deb o‘ylays z?
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3. Mehmon bo‘l sh odob  haq da n malarn  
b las z?

Ushbu savollar yordam da o‘quvch larn ng 
mavzu b lan bog‘l q mavjud tasavvurlar  faol-
lasht r lad . Rasmda ber lgan holatn  tasv rlash 
so‘ralad , o‘quvch lar rasmdag  qahramonlar-
n ng nomlar n  aytad lar, ularn ng ayn  vaqtdag  
holat , ya’n  bobo va nab ralar uchrashganlar -
dan xursand ekanl g , ular n malar haq da so‘z-
lashayotgan bo‘l sh  mumk nl g  haq da ma’lu-
mot ber shga harakat q lad lar. 

Suhbatdan so‘ng matnn  o‘q shga tayyorla-
n sh ayt lad . 

Asosiy qism 
Darsn ng asos y q sm da o‘quvch lar ber l-

gan matnn  q smlarga ajratgan holda fodal  
o‘q yd lar. Matnn  o‘q sh jarayon da o‘q tuvch  
o‘quvch lar nutq da uchragan kamch l klarn  
o‘z  uchun qayd et b borad . Matn to‘l q o‘q b 
bo‘l ngach, kamch l kka yo‘l qo‘ygan o‘quvch -
larn ng xatolar  tuzat lad . Shundan so‘ng o‘q -
tuvch  matnn  qayta o‘q b berad . Matn o‘q b 
ber lgach, darsl kdag  savollar ber lad . 

Ushbu savollarga javob ber sh jarayon da 
o‘quvch larn ng o‘q b tushun sh b lan bog‘l q 
malakalar  r vojlant r lad . 

1-savolga javob ber shda o‘quvch lar matn-
da och q holatda ber lgan ma’lumotlarn  an q-
lashlar  kerak bo‘lad . 

2-savolga o‘quvch  o‘z tasavvurlar  va ku-
zatuvlar  asos da javob berad . Imkon qadar 
ko‘proq o‘quvch  ushbu savolga javob ber  sh  
kerak. N ma uchun dasturxondag  narsalar 
noz-ne’mat deb atal sh  ham so‘ralad  va ke-
rakl  tushunchalar ber lad . 

3-savolga o‘quvch lar matn mazmun ga 
va o‘z tasavvurlar ga asoslangan holda javob 
ber shga harakat q lad . O‘q tuvch  mehmon-
do‘stl k b lan bog‘l q jarayonga xos bo‘lgan s -
fatlarn ng mkon qadar ko‘proq och b ber l  sh ga 
er sh sh  kerak. Masalan, mehmondo‘stl k bu 
– mehmonlarn  l q kut b ol sh, taomlant r sh, 
ularn  xafa q lmasl kd r. O‘q tuvch  shu kab  b r 
nechta qo dalarn  bolalarga eslat sh  kerak. 

4-savolga javoblar matnda och q holda 
ber lgan, o‘quvch lar ularn  b rma-b r sanab 
ber shlar  hamda unga qo‘sh mcha q l shlar  
so‘ralad . Quy dag  javoblar ber lad .  

1. Odobl  bola dasturxonga o‘t r shdan av-
val, albatta, qo‘llar n  yuvad . 

2. Yosh  kattalardan old n dasturxonga qo‘l 
uzatmayd . 

3. Ovqatn  o‘ng qo‘l b lan o‘z old dan yeyd . 

4. Luqman  shosh lmay, og‘ zn  yum b chay-
nash kerak. 

5-savolda esa o‘quvch lar lug‘at b lan sh-
layd lar. Matn tark b da ajrat b ko‘rsat lgan 
so‘zlarga e’t bor qarat lad , darsl k ox r da ber l-
gan lug‘at yordam da ular ma’nolar  zohlanad . 

6-savolga javob ber sh uchun o‘quvch lar 
o‘z shaxs y kuzatuvlar  asos da javob berad -
lar. Agar o‘quvch lar bobo-buv s  b lan bog‘l q 
hech qanday ma’lumotn  ayt b bera olmasa-
lar, “S zlar o lang z b lan ko‘proq k mlarn k ga 
mehmonga boras z?”, “Mehmonga bor shda 
oy ng z s zga qanday qo dalarn  eslat b qo‘ya-
d lar?” s ngar  qo‘sh mcha savollar b lan muro-
jaat et sh kerak. Ox rg  savolga javob ber sh 
asnos da qo‘shma so‘zlar haq da lk tushun-
chalar ber lad . Ushbu so‘z xattaxtada tahl l 
q l nad . 

Yozma mashq. 
Rasmlar asos da yang  so‘zlarn  hos l q -

l ng. 
O‘quvch lar ber lgan rasmlar asos da qo‘sh-

ma so‘zlarn  hos l q l shlar  kerak. 
Topsh r qn  bajar sh jarayon da o‘quvch lar 

ushbu so‘zlarn ng qo‘sh b yoz l sh n  va kk  
so‘zn ng o‘zaro b r kuv dan yang  ma’nodag  
so‘z hos l bo‘l sh n  tushun b ol shlar  kerak. 
Bun ng uchun o‘q tuvch  har b r so‘zn  aloh -
da tahl l q l b ber sh  so‘ralad . Masalan, “Ot 
– n ma? –hayvon, quloq n ma? – nsonn ng 
tana a’zos . Ulardan n ma hos l bo‘ld  “otqu-
loq”, o‘s ml k nom . U shakl j hat dan otn ng qu-
log‘ ga o‘xshayd ” s ngar  tahl llar ol b bor l sh  
kerak. 

O‘quvch lar ushbu so‘zlarn  ham xattaxta-
ga, ham mashq daftarlar ga  yoz b borad lar. 

3-soat

Darsn ng maqsad : ber lgan mavzuda 
suhbat q l sh, suhbat uchun kerakl  so‘zlar-
n , so‘z b r kmalar n  tanlab gap tuza ol sh, 
savollar ber sh, ularga javob ber sh b lan 
bog‘l q nutq y ko‘n kmalarn  shakllant r sh, 
ularn  yozma nutqda fodalashga o‘rgat sh. 

Vos ta: ber lgan mavzuda suhbat, un  
yozma fodalash mashqlar . 
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D A R S  J A R AY O N I

Kirish
O‘quvch lar b lan ber lgan bo‘l m mavzus  

va o‘t lgan dars b lan bog‘l q suhbat o‘tkaz lad . 
Bugung  darsn ng umum y mazmun  so‘zlab 
ber lad . O‘q tuvch  o‘quvch larga o‘t lgan dar-
sda qanday mazmundag  matn b lan tan sh-
ganlar n  eslat b o‘tad . B r necha o‘quvch  ush-
bu matnn  qayta so‘zlab ber shga tayyorlanad . 
Matn q smlarga bo‘l ngan holda b r ne cha ma-
rotaba qayta so‘zlab ber lad . O‘q tuvch  o‘quv-
ch larn ng nutq n  esh t b ko‘rgach, matnn  qay-
ta mazmunl  va fodal  tarzda so‘zlab ber sh  
mumk n. 

Asosiy qism   
“Mehmon bo‘l sh odob ” matn  asos da 

partadosh ng z b lan d alog tuz ng. B r ng z 
bobo, b r ng z nab ra bo‘l ng. Darsl kdag  
savollar ber lad .

O‘quvch larga partadoshlar  b lan b rgal k-
da d alog tuz sh  kerakl g  tushunt r lad . Bu-
n ng uchun o‘quvch  namuna s fat da darsl kda 
ber lganlardan foydalan sh kerakl g n  aytad . 
Ushbu topsh r qn  bajar sh jarayon da o‘q tuv-
ch  k m avval salom ber sh , topsh r qda ber l-
gan nutq y b rl klar qanday nsonn ng (yosh  
ulug‘, mezbon, mehmon, k ch k yoshdag  n-
son) nutq da uchrash  mumk nl g ga aloh da 
to‘xtal sh  loz m. 

D alog yoz sh jarayon da har b r gap yang  
satrdan ch z qcha b lan yoz l sh  eslat lad . 

D alog matn  taxm nan shunday mazmunda 
bo‘l sh  mumk n:

– Assalomu alaykum.
– Vaalaykum assalom. 
– Ahvollar ng z yaxsh m ?
– Rahmat, bo‘talog‘ m. S zlar ham yaxsh  

yet b keld nglarm ?
– Rahmat, bobojon! S zn  sog‘ n b ko‘rgan  

keld k. 
– Xush kel bs zlar!
Agar o‘quvch lar d alog tuz shga q ynalsa-

lar, o‘q tuvch  yuqor dag  kab  d alogn  chala 
holat da doskada namoy sh et sh  yok  doska-
ga yoz b ko‘rsat sh ham mumk n.

Yozma mashq. 
Bo‘g‘ n ko‘ch r sh qo das ga ko‘ra yo-

z ng.
Dasturxonga  Das-tur-xon-ga

Mehmondo‘stlik Meh-mon-do‘st-lik

Bobosining Bo-bo-si-ning 

Odobi Odo-bi

Unutmaydi Unut-may-di

O‘q tuvch  o‘quvch larga bo‘g‘ n ko‘ch r sh 
qo dalar n  eslatad . Shu o‘r nda o‘q tuvch  
o‘quvch larga bo‘g‘ nga ajrat sh va ko‘ch r sh-
n ng farq  borl g n  aytad . Agar bo‘g‘ n b r unl  
tovushdan borat bo‘lsa, un ng b r o‘z n  b r nch  
satrda qold r sh mumk n emasl g n  tushunt ra-
d . Ushbu holatn  mashqda ber lgan so‘zlardan 
boshqa so‘zlar m sol da tushunt r sh  mumk n. 
Masalan, o la, uka, ozoda s ngar  so‘zlar m so-
l da xattaxtada tushunt r b ber lad . 

4-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larda meh-
mondorch l k mavzus  b lan bog‘l q holatda 
ber lgan tasv rlar va matnn  o‘zaro mos-
lasht ra ol sh, un  og‘zak  va yozma nutqda 
fodalay ol sh b lan bog‘l q nutq y ko‘n kma-
larn  r vojlant r sh, so‘z va gaplarn  o‘zaro 
bog‘lovch  vos talarn ng vaz fas n  tushun-
t r sh, ulardan og‘zak  va yozma nutqda 
maqsadl  foydalan shga o‘rgat sh.

Vos ta: ertak matn  asos da ber lgan 
rangl  rasmlar, rasmlar uchun q sqa ta’r fl ar, 
shular asos da ertak matn  yarat sh topsh -
r qlar . 

Yumronqoziq ham 
mehmonga keldi.

quyon yashagan ekan.

Rasmli ertak.

Quyon qanday Quyon qand

6
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D A R S  J A R AY O N I

Kirish 
O‘q tuvch  tashk l y q smn  uyusht r b bo‘lga-

n dan so‘ng bugung  darsda juda q z qarl  jod y 
sh bajar l sh n  aytad . Ushbu darsda o‘quvch -
lar ber lgan rasmlarn  o‘zaro bog‘lagan holda 
ertak yarat shlar  kerakl g  ayt lad . O‘quvch -
larga rasmlarn  d qqat b lan kuzat sh uchun 
3   daq qa vaqt ber lad . 

Asosiy qism 
O‘quvch lar rangl  rasmlarn  d qqat b lan 

kuzat b bo‘lganlar dan so‘ng quy dag  savollar 
b lan murojaat q l nad :

1. B z tuzmoqch  bo‘lgan ertakda nechta 
qahramon sht rok etad ? Ular qays lar?

2. Ertakn ng mavzus ga e’t bor ber ng, g‘a-
lat  z yofat qanday bo‘l sh  mumk n? S z ertakn  
n ma haq da deb o‘ylays z?

O‘quvch lar ushbu savollarga javob ber sh-
lar  jarayon da rasmlarn  qay darajada drok 
eta olganl klar n  an qlab ol sh mumk n. Ertak-
n ng n ma uchun g‘alat  z yofat ekanl g  o‘quv-
ch lar tomon dan jod y f rklagan holatda ayt la-
d . O‘q tuvch  “g‘alat ” so‘z ga zoh ber b, un ng 
odat y emasl g n , odatdan tashqar  narsalar, 
voqealar, nsonlarga n sbatan shlat l sh n  m -
sollar asos da tushunt rad . G‘alat  z yofat qan-
day bo‘l sh  mumk nl g n  so‘rayd . 

Ushbu savollar asos da suhbat tashk llash-
t r lgach, rangl  rasmlar uchun ber lgan zohlar-
n  o‘q sh so‘ralad . O‘quvch lar ushbu zohlarn  
o‘q b berad lar. 

Shundan so‘ng o‘q tuvch  o‘quvch larga 
ushbu rasm va ularga ber lgan zohlar yorda-
m da ertak tuz sh kerakl g n  aytad . Bun ng 
uchun o‘q tuvch  quy dag  savollar b lan muro-
jaat et b, o‘quvch larn  muayyan zch ll k asos -
da ertak matn  tuz shga o‘rgatad . 

1. B r bor ekan, b r yo‘q ekan, b r o‘rmonda 
n ma yashagan ekan?

2. O‘rmondag  ola quyon qanday ekan?
3. Kunlarn ng b r da ola quyon n ma p sh -

r bd ?
4. Ola quyonn ng uy  old dan o‘t b ketayot-

gan t prat kan n man  sez b qol bd ?
5. Shundan so‘ng t prat kan n ma haq da 

o‘ylashn  boshlabd ?
6. T prat kann  quyon qanday kut b old ?
7. Yumronqoz q qayerdan paydo bo‘l b qold ?
8. Quyon mehmonlar old da o‘z n  qanday 

tuta boshlad ?

9. Quyonn ng mehmonlar  n ma uchun ket b 
qold ?

10. N ma deb o‘ylays z, quyon to‘g‘r  sh q l-
d m ? Asl da mehmondorch l kda mehmonlar 
old da ur sh sh mumk nm ?

Ushbu savollarga javob ber sh yordam da 
o‘quvch lar ertak tuzad lar. O‘q tuvch  har b r 
savolga javob ber sh jarayon da rasmlarga 
d qqat q l shn , ular asos da javob ber sh loz m-
l g n  eslat b tur sh  kerak. 

Yozma mashq. 
Rasm  asos da  tuzgan  ertag ng zn  

yoz ng. Unda “mehmondo‘st”, “ochko‘z”, 
“xontaxta”, “lek n”, “yok ” so‘zlar dan foy-
dalan ng.

O‘quvch lar og‘zak  savol-javob asos da tu-
z lgan ertakn  yozad lar. Ber lgan so‘zlardan 
foydalan sh uchun esa o‘q tuvch  namuna s fa-
t da ushbu so‘zlar sht rok etgan ertak matn ga 
mos kelad gan ayr m gaplarn  s nf taxtas ga 
yoz b qo‘y sh  mumk n. Masalan:

T prat kan quyonn ng mehmondo‘stl g n  
s nash maqsad da un ng esh g n  taq llat bd . 

Avval ga quyon mehmonlarn  yaxsh  kut b 
ol bd , lek n oshxonadag  pashshalar b lan 
baq r b ur sha boshlagan  mehmonlarga yoq-
mabd . 

Shu o‘r nda o‘q tuvch  “lek n”, “yok ” so‘zla-
r  so‘z va gaplarn  b r-b r ga bog‘lash  haq da 
ma’lumot ber b, s nf taxtas da yoz lgan m sol 
asos da un  tushunt r shga harakat q lad . 

5-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng 
mehmondorch l k b lan bog‘l q tushuncha-
lar n  umumlasht r sh, o‘quvch larn ng ang-
lash ko‘n kmalar n  r vojlant r sh, mavzu do-
ras dag  tasavvur q la ol sh mkon yatlar n  
osh r sh. Qof yadosh so‘zlar, ularn ng she’r 
matn dag  aham yat  haq da ma’lumot be-
r sh. 

Vos ta: she’r matn , she’r matn  asos da 
suhbat, qof yadosh so‘zlarn  an qlash b lan 
bog‘l q topsh r q. 
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D A R S  J A R AY O N I

Kirish 
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  meh-

mondorch l k b lan bog‘l q barcha o‘t lgan mav-
zular bo‘y cha ol ngan b l mlarn  umumlasht ra-
d , ular yuzas dan q sqa savol-javob o‘tkazad . 
Ushbu darsda mehmondorch l k b lan bog‘l q 
she’r b lan tan sh shn  aytad . Darsl kda ber l-
gan she’r matn  aud o shaklda qo‘y b esh tt -
r lad . 

Asosiy qism 
Au domatnn  esh t sh jarayon da o‘quvch -

larga d qqat b lan quloq sol sh kerakl g  ayt la-
d . O‘quvch larn ng tushun sh darajas ga qarab 
aud omatn b r necha marta qo‘y b esh tt r l sh  
mumk n. She’rn  esh t b bo‘l shgach, darsl kda-
g  savollar ber lad . 

1-savolga javob ber sh jarayon da o‘quv-
ch lar she’rn ng umum y mazmun  haq da ga-
p rad lar, sek n-astal k b lak she’r matn da fo-
dalangan mehmondorch l k odob  b lan bog‘l q 
qo dalar esga ol nad . 

2-savolda mehmonlar esh kn  taq llat b ke-
l sh  haq dag  ma’lumot ayt lad . Shu o‘r nda 
o‘quvch lardan “S zlarn k ga ham mehmon kel-
ganda esh kn  taq llat b kelad m ?”, “S z ularn  
qanday kut b olas z?”, “N ma uchun mehmon-
lar esh kn  taq llat b kel sh  kerak?” mazmun -
dag  qo‘sh mcha savollar ber lad . 

3-savolda avval she’r matn  asos da javob-
lar t nglanad , key n esa har b r o‘quvch  o‘z f k-
r n  qo‘sh mcha q l sh  kerakl g  so‘ralad . Meh-
monn  kut b ol shdan to kuzat shgacha bo‘lgan 
jarayonda n malar q l sh kerakl g , qanday 
so‘zlar ayt l sh  kerakl g , qanday q l b ularn ng 
ko‘ngl n  ol sh mumk nl g  muhokama q l nad . 
O‘q tuvch  mkon qadar o‘quvch lardan javob 
ol shga er sh sh  loz m. 

4-savolda esa mehmonlarga dasturxon 
sol n sh , “ol ng-ol ng” deya mulozamat q l sh 
kerakl g  ayt lad . Ushbu so‘zlar qays  paytda 
ayt l sh , n ma uchun bunday dey sh kerakl g  
so‘ralad . 

She’r matn da qo‘llangan “j ld rmaym z”, 
“ar mayd ”, “bag‘r  och q” kab  so‘zlarn ng zo-
h  avval o‘quvch lardan so‘ralad . O‘quvch lar 
o‘zlar  b lgan cha ushbu so‘zlarn ng zoh n  ay-
tad lar, shundan so‘ng o‘q tuvch   so‘zlarn ng 
zoh n  she’r matn  b lan bog‘l q holatda tu-
shunt r shga harakat q lad . Ushbu so‘zlar sh-
t rok da og‘zak  gaplar tuz sh so‘ralad . 

5-savolda “j ld rmaym z” so‘z n ng ma’nos  
haq da gap r lad . 

J ld rmoq – 1. Harakatga kelt rmoq, yur-
g zmoq. 2. Uzoqlasht rmoq, y roqlasht rmoq. 
Bemor old dan b r qadam ham j lmang, - ded  
sh fokor.  

Shu o‘r nda o‘q tuvch  ushbu so‘z “q m rlat-
moq”, “qo‘zg‘atmoq”, “o‘z joy dan boshqa joy-
ga o‘tkazmoq” so‘zlar  b lan ma’nodosh ekan-
l g n  aytad . She’r matn da n ma uchun aynan 
shu so‘z qo‘llanganl g n  tushunt rad . 

6-savolda esa  “ar mayd ” so‘z n ng ma’no-
s n  an qlash so‘ralgan. 

Ar moq – borl g  ketmoq, yo‘qolmoq. Keksa-
lar bor xonadonlardan baraka ar mayd . Ush-
bu so‘z zoh  ber lgandan so‘ng, un ng ma’nos  
she’r matn  b lan bog‘lanad . She’rda ushbu 
so‘z “ketmayd ” ma’nos da qo‘llanganl g  ayt -
lad .

7-savolda “bag‘r  och q” so‘z n ng zoh  so‘-
ralgan. 

Ushbu so‘z “bag‘r keng” so‘z  b lan ma’no-
dosh ekanl g  ayt lad . Men ng bobom juda 
bag‘r  och q nsonlar. Bag‘r  och q nsonlar 
qanday bo‘l sh  haq da gap r lad . So‘ng o‘quv-
ch lardan “S zlar yana k mlarn  “bag‘r  och q” 
nson deb ta’r fl ay olas z?” deb so‘ralad . 

8-savolda o‘quvch lar qahramonn ng meh-
mondo‘stl g n  baholayd , shu asosda o‘zlar  
haq da gap rad lar. O‘z o las da mehmonlarga 
bo‘lgan munosabat haq da q sqa so‘zlab be-
rad . Ayr m o‘quvch lar o‘z s nfdoshlar n k da 
mehmonda bo‘lganl klar n , un  qanday kut b 
ol shgan n  ham gap r shlar  mumk n. Ushbu 
suhbat b r necha nafar o‘quvch  b lan ol b bor -
l sh  maqsadga muvof q. 

4.    Rasm asosida tuzgan ertagingizni 
yozing. Unda “mehmondo‘st”, “ochko‘z”, 
“xontaxta”, “lekin”, “yoki” so‘zlaridan 
foydalaning.

Bizning uydan doim mehmon
Arimaydi.

Qarimaydi.

She’rni tinglang.  
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Yozma mashq. 
She’rdag  ohangdosh so‘zlarn  ko‘ch -

r ng.
Ushbu topsh r qn  bajar sh orqal  o‘quvch -

larga she’rda qof yadosh so‘zlardan foydala-
n shga o d b l mlar ber lad . O‘quvch lar she’r 
matn dag  qof yadosh so‘zlarn  an qlash  va un  
daftarga ko‘ch r shlar  kerak bo‘lad . Mashqn  
bajar sh old dan o‘q tuvch  qof yadosh so‘zlar 
haq da, ularn ng vaz fas  haq da eslat b, old n 
ham ma’lumot bergan namunalar kelt r b o‘t -
sh  kerak. O‘q tuvch  qof yadosh so‘zlar haq -
dag  ma’lumotlarn  aytgan dan so‘ng, quy dag  
so‘zlarn  aytad , o‘quvch lar ularga qof yadosh 
so‘zlar top b aytad lar. 

Masalan, tog‘, bog‘bon, o la, qadrdon s n-
gar .

She’r matn da quy dag  qof yadosh so‘zlarn  
an qlayd lar va daftarlar ga yozad lar. 

Mehmon – mehr bon 
Ol ng-ol ng – yot b qol ng
Ar mayd  – qar mayd .
Qo‘sh mcha rav shda o‘quvch larga uyga 

vaz fa s fat da kattalarn ng ko‘mag  b lan stal-
gan she’rda qo‘llangan qof yadosh so‘zlarn  
top b yoz b kel sh topsh r g‘ n  ber sh mumk n.

6-soat 

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng 
mehmondorch l k b lan bog‘l q tushuncha-
lar n  umumlasht r sh, o‘quvch larn ng ang-
lash ko‘n kmalar n  r vojlant r sh, mavzu do-
ras dag  tasavvurlar n  yozma nutq orqal  
fodalash. 

Vos ta: mehmonga bor sh odoblar n  
yozma fodalash topsh r qlar .

D A R S  J A R AY O N I

Kirish 
O‘t lgan mavzu do ras dag  f krlar umumlas-

ht r lad , o‘quvch larga o‘rganganlar  yuzas dan 
savollar ber lad . Ushbu darsda mehmonga 
bor sh odoblar  haq da suhbatlash sh ayt la-
d , o‘quvch larn ng d qqat  darsl kda ber lgan 
rangl  rasmlarga qarat lad . Ularn  kuzat sh u-
chun vaqt ber lad . 

Asosiy qism
O‘q tuvch  avval ushbu rasmlar asos da 

suhbat qur b, mehmonga bor sh odob  haq da 
o‘quvch lardan f kr so‘rayd . 

B r nch  rasmga e’t bor ng zn  qarat ng, 
unda n malar tasv rlangan?

Rasm asos da suhbat qur lad , mehmonga 
bor shdan old n qanday tayyorgarl k ko‘r sh ke-
rakl g  og‘zak  ayt lad . 

Ikk nch  rasmda qays  payt fodalangan? 
Mehmonda bo‘lgan vaqtda o‘z n  qanday tut sh 
loz m?

O‘quvch lar ushbu savolga ham o‘rgangan-
lar  asos da javob berad lar. 

Uch nch  rasmda qanday jarayon ko‘rsat l-
gan, mehmondan qaytayotganda n malar de-
y sh kerak?

O‘quvch lar mezbonga m nnatdorl k b ld -
r shn  aytad , unga qo‘sh mchalar q lad lar. 

Ushbu suhbatdan so‘ng o‘quvch larga ush-
bu uchala jarayonga mos odoblarn  daftarga 
yoz sh kerakl g  ayt lad . 

Mehmonga 
borishdan 

oldin

Mehmonda 
bo‘lgan vaqt

Mehmondan 
qaytayotganda

Ozoda kiyi-
nish

Ochko‘z 
bo‘lmaslik Rahmat aytish

Yuz-qo‘llarni 
yuvish

Kattalardan 
oldin 
taomlanmaslik

Mezbonni meh-
mondorchilikka 
chaqirish

Yaxshi 
kayfi yatda 
bo‘lish 

Ko‘p 
gapirmaslik

Yaxshi tilaklar 
aytish

O‘quvch lar shu va shunga o‘xshash qo da-
larn  daftarlar ga yozad lar. Har b r o‘quvch  o‘z 
tasavvur  yordam da ushbu topsh r qn  bajara-
d . O‘q tuvch  esa ularn  yo‘nalt r b, qo‘sh mcha 
savollar asos da mashqn  bajar shlar ga yor-
dam ber b tur sh  kerak. 

Mehmondorch l k yakun da qanday t -
laklar b ld r lad ? 3 ta t lak yoz ng.

Ushbu topsh r q ham yozma bajar lad , bun-
da o‘quvch lar mehmondorch l kda ayt lad gan 
uchta t lakn  yoz shlar  kerak. O‘q tuvch  yoz -
layotgan gaplarn ng mazmun ga, o‘quvch lar-
n ng husn xat ga, t n sh belg lar dan foydalana 
ol sh ga aloh da aham yat ber sh  loz m. 
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S H E ’ R  B O ‘ L A D I G A N  S O ‘ Z L A R

Ushbu bo‘l mn ng maqsad : bolan ng ba-
d yatn  tushun sh, t ln ng estet k mkon yat-
lar n  farqlay ol sh ko‘n kmas n  r vojlant r sh.

Rasmlarga qarang. Narsalarning nomini 
ayting.

1. Aytilishi o‘xshash so‘zlarni toping.
2. Oldingi mashqdagi so‘zlarning bir-
biridan farq qiladigan harfini yozing.

SHE’R BO‘LADIGAN SO‘ZLAR

38

1-soat

Darsn ng maqsad : so‘zlarn ng tovush 
tark b n  farqlash ko‘n kmas n  r vojlant r sh; 
so‘zlarn ng shakl  va ma’nos  haq dag  ta-
savvurlar n  kengayt r sh.

Vos ta: hayot  davom da qo‘llagan so‘z-
lar  ch dan qof yadosh so‘zlarn  eslat sh, 
Iqbol M rzon ng  shakl  b r x l, ma’nos  har 
x l so‘zlarga asoslangan kk l klar n  o‘q t sh.

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng old ng  

darsda yakunlangan mavzu eslat lad . O‘t lgan 
mavzu yuzas dan savol-javob q l nad . Bugun-
dan yang  mavzu boshlan sh  ayt lad . Mav-
zu nom  –“She’r bo‘lad gan so‘zlar” doskaga 

yoz lad . Bolalarn  mavzuga ol b k r sh uchun 
q sqacha savol-javob q l nad :

S z bog‘chada, maktabda she’rlar yodla-
gans z, o‘q gans z. Ayt ng-ch , she’rlar n mas  
b lan odd y gaplardan farq q lad ?

Bolalar bergan javoblarga rag‘batlant ruvch  
munosabat b ld r b, umumlasht r lad .

Asosiy qism
K tobn ng 38-bet  och lad . 
Topsh r q. Rasmlarga qarang. Narsalar-

n ng nom n  ayt ng. Ayt l sh  o‘xshash bo‘l-
gan so‘zlarn  top ng.

Rasmlarga d qqat q l sh so‘ralad . Har b r 
narsan ng nom  bolalardan so‘ralad .

Rasmda besh k, oy, esh k, kamalak, pul, 
bola, toy, kapalak, osh, lola, tosh, gullarn ng 
rasmlar  ber lgan. 

End  har b r so‘z boshqatdan ayt l b, unga 
ohang j hatdan yaq n so‘zn  top sh so‘ralad . 
Bolalar og‘zak  javob ber shlar  kerak. 

Oy – toy; kamalak – kapalak; osh – tosh; 
e sh k – besh k; lola – bola; gul – pul

Key n mashq daftar n ng 55-bet dag  1-mashq 
bajar lad . 

Topsh r q. Ayt l sh  o‘xshash so‘zlarn  
top ng.

Unda yuqor dag  so‘zlar ber lgan bo‘l b, qof -
yadosh n  top b, ch z q b lan b rlasht r b ch q sh 
kerak bo‘lad . Bu mashqn  har b r bola mustaq l 
bajar sh  maqsadga muvof q.

1-mashqdan key n yana daftardag  2-mashq 
bajar lad . 

Topsh r q. Avvalg  mashqdag  so‘zlar-
n ng b r-b r dan farq q lad gan harf n  yo-
z ng.

Bu mashqda so‘zlarn ng qanday tovushlar-
ga farq q l sh  top l sh  kerak. Un  doskada ba-
jargan ma’qul. 

Avvalo, namuna doskaga yoz b, o‘q tuvch  
tomon dan tushunt r lad : 

Kapalak – kamalak.
Bu kkala so‘zn ng b tta harf dan tashqar  

hamma harf  b r x l. Qan  ayt nglar-ch , qays  
harf farql ? 

Bolalardan javob ol ngach, farq q luvch  
harfl ar so‘zlarn ng to‘g‘r s ga yoz lad : p-m.
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Ikk nch  namunaga o‘t lad : oy – toy
Bu so‘zlarda-ch ? Qays  harf farql ? 
Avvalg  kapalak – kamalak so‘zlar da harf-

lar son  ham b r x l ed . Bu m solda esa harfl ar 
son  b ttaga farql . Qays  b r da ko‘proq? To‘g‘r , 
toy so‘z da.

Lek n e’t bor q l nglar, kapalak va kamalak 
so‘zlar  necha bo‘g‘ ndan borat?

Oy va toy so‘zlar -ch ?
Demak, harfl ar son  farq q lsa ham, bo‘g‘ n-

lar son  b r x l bo‘lgan da so‘zlar ohangdosh 
bo‘la olad .

Mashqn ng qolgan  bolalarn  doskaga 
ch qar b, bajart r lad . Har b r so‘z juft  yozd r l b, 
qays  harfga farq q l sh  an qlan b, harfl ar son  
teng yok  teng emasl g  ham boladan so‘ralad .

Esh k – besh k – b – harfl ar son  teng emas
Osh – tosh – t – harfl ar son  teng emas
Gul – pul – g/p – harfl ar son  teng
Bola – lola b/l – harfl ar son  teng
Bu mashqlar bajar b bo‘l ngach, Iqbol M r-

zon ng kk l klar dan namunalar o‘q lad .

Topsh r q. She’rlarn  o‘q ng. N ma haq -
da ayt lgan n  o‘z so‘zlar ng z b lan tushun-
t r ng.

Dastlab b r kk l kn  o‘q tuvch  o‘z  o‘q b be-
rad :

Askar jayrachalar qo‘sh g‘
Buyruq bersa otam z,
Nayzam zn  otam z!
Bu n ma degan , n man  tushund ng z?
Bolalardan o‘z so‘z  b lan ayt sh  kut lad . 

Otam z buyruq bersa, b z nayzam zn  otam z 
(k mgad r, n magad r).

Key n kkala qatorda b r x l bo‘lgan so‘zn  
doskaga yoz sh kerak: otam z. Ikkala qatorda 
ham b r x l yoz lad , b r x l o‘q lad , lek n b r n-
ch s da o la a’zos n , kk nch s da harakatn  b l-
d rad  deb tushunt r lad .

Tulk xonn ng ukas ga dashnom
Qanaqa betart bs z?!
Dum mga bet art bs z!
Bu n ma degan ? Bolalar o‘z so‘z  b lan tu-

shunt r shlar  kerak. Tulk xon dum ga bet art-
gan  uchun ukas ga tanbeh ber b, betart b 
ekans z degan n  tushunt r sh kerak.

So‘ng kkala qatorda b r x l bo‘lgan so‘zn  
doskaga yoz lad : betart bs z, bet art bs z.

B r nch s  betart bs z – tart bs z ekans z de-
gan ; kk nch s  esa ajrat b yoz lad : bet art bs z 
– yuz ng zn  art bs z degan .

Chuvalchangn ng hayrat
Ota-onam t nmay yer,
Tugab qolmasm kan yer.

Bun  ham o‘q b bergach, bolalardan n ma-
n  tushunganlar  so‘ralad . Chuvalchang “ota- 
onam yern  do m yeyd , tugab qolmasm kan” 
degan mazmundag  javob kut lad .

Qays  so‘z b r x l ekanl g  bolalardan so‘rab, 
doskaga yoz lad . B r nch  yer yeyd  degan  
ekanl g , kk nch  yer, tuproq ma’nos da ekan-
l g  tushunt r lad .

Tulk xonn ng s myog‘ochdag  laylakka 
lt mos

Ko‘ryapsanm  deyman tush?
Hov laylak, sal pastroq tush!
Ox rg  kk l k ham o‘q tuvch  tomon dan o‘q b 

ber lad  va mazmun  bolalardan so‘ralad . Tul-
k  s myog‘och tepas da turgan laylakka: “Tush 
ko‘ryapsanm , pastroq tush” debd , degan 
mazmunda javob ber sh  kut lad . Qays  so‘z 
b r x l ekanl g  bolalardan so‘ralad  va doskaga 
yoz lad .

B r nch  tush nson uxlaganda ko‘rad gan 
tushn  b ld r sh , kk nch s  esa tepadan pastga 
tush sh harakat n  anglat sh  tushunt r lad .

So‘ng mazkur kk l klar o‘quvch larga o‘q t -
lad . 

2-soat

Darsn ng maqsad : Bolalarda she’rdag  
tasv rlarn , bad yatn  tushun sh ko‘n kmas -
n  r vojlant r sh.

Vos ta: Shukur Sa’dullan ng “Bahor kel-
d ” she’r dag  mazmunn  rasmda aks ett -
r sh.

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng, old n-

g  darsda “She’r bo‘lad gan so‘zlar” mavzus  
boshlangan , unda qof yadosh so‘zlar, ularn ng 
o‘xshash va farql  tomonlar  o‘rgan lgan , shak-
l  b r x l so‘zlarn ng ma’nos  qanday farqlan sh  
boras da mashqlar bajar lgan  eslat lad . Bu-
gun mavzun  davom ett rgan holda she’r t ng-
lashlar  va shu she’r asos da rasm ch z shlar  
ayt lad .

Asosiy qism
S zlar b lan bahor haq da she’r esh tam z. 

Undan old n, kel ng, bahor haq da gaplasha-
m z.

Bahor qanday fasl?
Unda tab atda qanday o‘zgar shlar bo‘lad ?
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Odamlar bahor payt da qanday shlar q l -
shad ?

Bahorda qanday bayramlar n shonlanad ?
S zga bahor yoqad m ?

She’rlarni o‘qing. Nima haqida aytilganini 
o‘z so‘zlaringiz bilan tushuntiring.

She’rni eshitganingizda nimalarni tasavvur 
qildingiz? Tasavvurlaringiz ifodalangan rasm 
chizing.

Shukur Sa’dullaning “Bahor keldi” she’rini 
diqqat bilan tinglang. 

Askar jayrachalar qo‘shig‘i

Tulkixonning ukasiga dashnomi

Chuvalchangning hayrati

Tulkixonning simyog‘ochdagi
laylakka iltimosi

Iqbol Mirzo

39

Ushbu savollarga loj  bor cha ko‘proq bo-
lalardan javob ol shga nt l sh kerak. Savollar 
vos tas da bolan ng xot ras dag  bahor haq -
dag  ma’lumotlar va taassurotlar faollashad . 
Bu esa she’rn  yaxsh roq tushun shga zam n 
yaratad .

Savol-javobdan so‘ng she’r yo aud ofayl-
dan qo‘y b, yo o‘q b esh tt r lad .

Topsh r q. Shukur Sa’dullan ng “Bahor 
keld ” she’r n  d qqat b lan t nglang. 

She’r 2–3 marta esh tt r lad . 

Topsh r q. She’rn  esh tgan ng zda 
n malarn  tasavvur q ld ng z? Tasavvurlar -
ng z fodalangan rasm  ch z ng.

Shundan so‘ng bolalarga she’rn  esh t b, 
tushunganlar  asos da rangl  rasm ch z b be-
r shlar  so‘ralad . Rasm ch z shda bolalarn  er-
k n qo‘y sh, shosh lt rmasl k muh m. Bola erk n 
jod q la ols n. Rasmn  ch z b bo‘lgach, har b r 
boladan n ma ch zgan  haq da so‘rash, ch zgan 
rasm  haq da gap r b ber shga undash loz m. 

3-soat

Darsn ng maqsad : she’rdag  o‘xsha-
t sh, bad yatn  tushun sh ko‘n kmas n  r vo-
jlant r sh.

Vos ta: Shukur Sa’dullan ng “Bahor kel-
d ” she’r  yuzas dan mashqlar bajar sh.

Kirish 
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng, old n-

g  darsda Shukur Sa’dullan ng “Bahor keld ” 
she’r n  esh t b, rasm ch zganlar  eslat lad . 
Rasm ch z sh orqal  o‘quvch lar she’rn  qan-
chal k tushunganlar n  ko‘rsatganlar  ayt b  o‘t -
lad . Bugung  darsda mazkur she’rn  end  o‘q b 
ko‘r shlar  va yana ham yaxsh roq tushun shga 
yordam berad gan mashqlar bajar shlar  ayt -
lad .

Asosiy qism
Doskaga she’rn ng sarlavhas  yoz lad . 

o‘tgan darsda ch zgan rasm  haq da gap r b 
ber shga ulgurmaganlardan o‘z rasmlar n  tas-
v rlab ber sh, unda she’rda ayt lgan qays  fo-
dalar mavjudl g  so‘ralad .

Topsh r q. She’rn  o‘q ng. Ber lgan 
rasmlarga mos keluvch  qatorlarn  top ng.

Shundan so‘ng Shukur Sa’dullan ng “Bahor 
keld ” she’r  o‘quvch lar tomon dan o‘q lad . 
She’rn  5–6 o‘quvch  o‘q gach, darsl kn ng 
41-bet dag  rasmlarga e’t bor qarat lad . 

Har b r rasmda n man  ko‘rayotganlar  va u 
she’rdag  qays  qatorda aks etgan  so‘ralad . 

B r nch  rasm bo‘y cha:
Rasmda k m aks etgan?
Un ng k y m , bezaklar  qanday?
Bu rasm she’rdag  qays  qatorga to‘g‘r  ke-

lad ?
(Tolbargak taq b q zlar)
Tolbargak so‘z n  s nf tushunmasa, q zn ng 

bosh dag  tolbargak ekanl g , u bahor fasl da 
tol daraxt n ng shoxlar dan yasal sh  tushunt -
r lad .

Ikk nch  rasm bo‘y cha: 
Rasmda n ma aks etgan?
U qanday rangda?
Bu rasm she’rdag  qays  qatorga to‘g‘r  ke-

lad ?
(Bog‘da q z l lolalar)

Uch nch  rasm bo‘y cha:
Rasmda n ma aks etgan?
Ular qanday kayf yatda?
Bu rasm she’rdag  qays  qatorga to‘g‘r  ke-

lad ?
(Chumol lar yayrashar)
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To‘rt nch  rasm bo‘y cha:
Rasmda n ma aks etgan?
U qanday kayf yatda?
Bu rasm she’rdag  qays  qatorga to‘g‘r  ke-

lad ?
(Tog‘ bag‘r da qo‘z lar ma’rab o‘tga cho‘z -

lar)

Besh nch  rasm bo‘y cha:
Rasmda n ma aks etgan?
U qanday rangda?
Bu rasm she’rdag  qays  qatorga to‘g‘r  ke-

lad ?
(Daraxtlar taqd  marjon)

Olt nch  rasm bo‘y cha:
Rasmda n ma aks etgan?
U qanday rangda?
Bu rasm she’rdag  qays  qatorga to‘g‘r  ke-

lad ?
(Sho‘x bulbullar sayrashar)

41

Har b r rasm haq da ayt b bo‘l ngach, dars-
l kn ng 42-bet dag  savollarga o‘t lad :

1. “Daraxtlar taqd  marjon” deganda n man  
tushund ng z? 

Bu savolda bolan ng n man  tushunganl g -
ga urg‘u ber lad . Sho r “daraxtlar taqd  marjon” 
deganda daraxtlarn ng gullagan n  nazarda 
tutgan n  tushun sh loz m. Bolan  to‘g‘r  yo‘nal-
t r sh uchun “daraxtlar taqd  marjon” degan-
da qanaqa daraxt ko‘z old ng zga keld ? deb 
so‘rash mumk n.

2. Sho r n man  marjon taq shga o‘xshat-
gan?

Bu savoldan maqsad o‘xshat shn  bola ang-
lash d r. Daraxtlarn ng gullar  mayda, barglar  
yumaloq shaklga ega bo‘lgan dan marjonga 
o‘xshab ket sh ga e’t bor qarat lad .

3. “Yulduz boqar m lt rab” deganda n man  
tushund ng z?

Bu savoldan maqsad bolalarga she’rlarda 
narsa-buyumlarga nson, jonzot s fatlar  n s-
bat ber l sh  mumk nl g n  anglat sh. Bu qo da 
s fat da yok  nazar y ma’lumot s fat da ber l-
mayd . Bola shlat layotgan so‘zlarn ng n ma 
maqsadda qo‘llanayotgan ga d qqat q lsa va 
tushunsa bo‘ld . Yulduz osmon j sm  s fat da 
nson yok  hayvon kab  qaray ol sh xusus -
yat ga ega emasl g , nson ko‘z da ham nur 
ko‘r ngan  uchun (ya’n  ko‘z boshqa a’zolar-
ga n sbatan yalt rab turad ) qarash harakat n  
yulduzga n sbat ber b shlat layotgan  tushun-
t r l sh  kerak.

4. Bahorda bog‘lar b zn  rostdan ham kuta-
d m ?

Bu savoldan ham maqsad bolaga bad yat-
n  tushunt r sh. Bunda bog‘lar t r k nson yok  
jonzot emasl g , ular moh yatan hech k mn  
kutmasl g  ayt lad . B rovn  kut sh dey lganda 
un ng kelgan dan xursand bo‘l sh kayf yat -
ga shora q l nayotgan  ayt l sh  kerak, ya’n  
bog‘ga borganda odamn ng kayf yat  shunday 
yaxsh  bo‘lad k , xudd  bog‘ ham un  kutayot-
ganday.

Topsh r q. Gaplarn  moslasht r b yoz ng.
Mashq daftar n ng 56-bet dag  mashq ba-

jar lad . Unda she’rdan ol ngan qatorlar to‘g‘r -
s ga tepada ber lgan gaplardan mos n  yoz b 
ch q sh kerak. Bu mashqdan maqsad bolaga 
she’rdag  bad ylashgan foda b lan so‘zlashuv 
uslub dag  foda o‘rtas dag  mushtarak va farql  
j hatlarn  h s q ld r sh, farqlashn  o‘rgat sh.

Bu mashqn  har b r bola o‘z  mustaq l ba-
jar sh  maqsadga muvof q bo‘lad . B r nch  na-
muna o‘q tuvch  tomon dan o‘q b, tushunt r b 
ber lad . 

She’rda “Keld  bahor” deb yoz lgan. B z 
odatda gaplashgan m zda n ma deb aytam z?
deb savol ber l sh  bolalarga mashq maqsad n  
an qroq tushun shga yordam berad .

Mashqn ng tepas da b z odatda gaplash-
gan m zda qo‘llayd gan gaplar ber lgan, past-
dag  jadvalda esa she’rdag  jumlalar ber lgan. 
Tepadag  gaplardan qays  b r  mazmunan jad-
val qator dag  jumlaga mos bo‘lsa, o‘shan ng 
to‘g‘r s ga yoz lad .
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Mashqn ng javob :
Keldi bahor Bahor keldi

Erib bitdi oppoq qor Oppoq qor erib bitdi

Uchib keldi qushlarjon Qushlar uchib keldi

Suvlar oqar shildirab Suvlar shildirab oqadi

Demak, she’rda ohangga r oya q l sh uchun 
so‘zlarn ng ketma-ketl g  odatda gaplashad -
gan gaplar m zdan farql  bo‘l sh  mumk n ekan. 

4-soat

Darsn ng maqsad :
She’rn  tushun sh, unda qo‘llangan bad -

y vos talarn  anglash malakas n  r vojlant -
r sh.

Vos ta: Anvar Ob djonn ng “Tek nxo‘r” 
she’r

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng, o‘tgan 

darsda Shukur Sa’dullan ng “Bahor keld ” 
she’r  o‘rgan lgan , unda bahorn  qanday tas-
v rlanganl g  tahl l q l ngan  eslat b o‘t lad . 
O‘tgan dars yuzas dan quy dag  savollarn  be-
r sh mumk n:

Daraxtlarn ng gullagan n  sho r n maga 
o‘xshatgan ed ?

Tolbargak n ma ed ? 
N ma uchun chumol lar bahorda yayrayd ?
Bog‘lar bahorda b zn  n ma uchun kutad ?
Bolalardan savollarga javob ol n b, umum-

lasht r lad . Demak, o‘tgan darsda she’r t ln ng 
ch royl l g n  ko‘rsatad gan matn ekan, deb xu-
losa yasalad . Bugung  darsda ham she’r haq -
dag  mavzun  davom ett r sh ayt b o‘t lad .

Asosiy qism
Bugun s zlar b lan Anvar Ob djonn ng “Te-

k nxo‘r” she’r n  o‘q ym z. 
Sarlavha doskaga yoz lad .
She’rn  o‘q b ber shdan old n bolalarga sa-

vollar ber lad :
1. Tek nxo‘r degan so‘zn ng ma’nos n  b la-

s zlarm ?
B r nechta boladan so‘rab, key n umum-

lasht r lad : mana hoz r shu sarlavhal  she’rn  
o‘q b, yana un ng ma’nos  haq da o‘ylab ko‘ra-
m z.

Topsh r q. Anvar Ob djonn ng “Tek nxo‘r” 
she’r n  t nglang. Ohang ga e’t bor ber ng.

She’r fodal  o‘q b ber lad . She’rn  o‘q shda 
turoqn  b ld r b o‘q gan ma’qul. Har b r qator 4 
bo‘g‘ ndan borat, har kk  bo‘g‘ nda ohangn ng 
pasay b-ko‘tar l sh  ro‘y berad . She’rdag  r tm-
n  bolaga h s q ld r sh kerak.

Bu she’rda qumursqa va uvoq so‘zlar  sh-
lat lgan ekan, bu so‘zlarn ng ma’nos n  b lam z-
m ?

Qumursqa – chumol .
Uvoq – ushoq.
O‘q tuvch  she’rn  kam da 2 marta o‘q b be-

r sh  kerak. So‘ng o‘quvch larga o‘q tad . 

Topsh r q. Anvar Ob djonn ng “Te-
k nxo‘r” she’r n  esh tgan ng z kab  o‘q ng.

O‘quvch lar ohangga r oya q l b o‘q shlar ga 
er sh sh kerak. She’r har b r o‘quvch ga o‘q -
t lad . Shundan so‘ng, darsl kn ng 44-bet dag  
savollarga javob ber lad .

5. Ushoqn  k m topd ?
Bolalar ushoqn  chumol  topgan n  ayt shlar  

kut lad .
6. Chumol  ushoqn  n ma q layotgan ed ?
Chumol  ushoqn  tort b ketayotgan ed .
7. Chumchuq n ma q ld ?
Chumchuq ushoqn  yeb qo‘yd .
8. N ma deb o‘ylays z, chumol  ushoqn  qa-

yoqqa ol b ketayotgan ed ?
Uyas ga, n ga, uy ga kab   so‘zlar b lan ja-

vob ber sh  kut lad .
9. She’r n ma uchun “Tek nxo‘r” deb nom-

langan?
Chunk  ushoqn  chumol  topgan ed , chum-

chuq kel b, chumol  topgan tayyor ushoqn  yeb 
qo‘yd . Chumol  mehnat q l b, un  qayerdand r 
tort b kelayotgand , chumchuq esa b rovn ng 
ushog‘ n  yeb qo‘yd . Tek nxo‘r dey lganda 
so‘zda chumchuq nazarda tut lgan.

44-betdag  key ng  mashqqa o‘t lad .

Topsh r q. “Tek nxo‘r” she’r n ng mazmu-
n  ber lgan matnn  o‘q ng. Savolga javob 
ber ng.

Unda she’rn ng nasr y bayon  ber lgan. U 
matn o‘quvch larga o‘q t lad . 2-3 ta o‘quv ch  
o‘q gach, pastdag  savolga o‘t lad . Savoln  
o‘q tuvch n ng o‘z  o‘q b bergan  ma’qul.

Savol o‘rtaga tashlanad  va bolalardan 
she’rn  yana b r o‘q b, savolga javob top sh 
so‘ralad .
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Javob : “terga bot b tortd  uzoq” qator dan 
chumol  ushoqn  q ynal b tort b ketayotgan -
n  b lsa bo‘lad . Odamga b ror shn  bajar sh 
q y n bo‘lsa, u ko‘p kuch sarfl ayd , ko‘p kuch 
sarfl aganda esa terlayd . Odam ss qdan ham 
terlayd , to‘g‘r . Ammo u boshqa vaz yat, hoz r 
deyarl  o‘z n ng og‘ rl g ga teng bo‘lgan ushoqn  
tort b ketayotgan chumol  haq da gap borayot-
gan ekan, un ng terga botgan  ushoqn  tort sh 
unga oson bo‘lmagan n  b ld rad .

Anvar Obidjon

Qumursqavoy

Sekingina,

Tekingina.

TEKINXO‘R

43

5-soat

Darsn ng maqsad : t ln ng bad y va 
so‘zlashuv uslub n  ajrata ol sh ko‘n kmas -
n  r vojlant r sh, so‘z va b r kmalarn ng uslu-
b y o‘z ga xosl klar n  anglash ko‘n kmas n  
r vojlant r sh.

Vos ta: Po‘lat Mo‘m nn ng “Non ol b kel-
d m” she’r  va u asos dag  mashqlar.

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng, o‘tgan 

darsda n ma o‘t lgan  eslanad . Bun ng uchun 
bolalarga quy dag cha savollar ber sh mumk n:

O‘tgan darsda qanaqa she’r o‘q d k?
U n ma uchun “Tek nxo‘r” deb nomlangand ?
Chumol  she’rda qanday so‘z b lan ber l-

gand ? 
Non ushog‘ -ch ?
Bugun esa s zlar b lan Po‘lat Mo‘m nn ng 

“Non ol b keld m” she’r n  o‘q ym z.

Asosiy qism
Doskaga she’rn ng sarlavhas  yoz lad . 

She’rn  o‘q shdan old n bolalarga savollar b lan 
murojaat q l sh maqsadga muvof q:

Uy ng zda non yop lad m  yok  sot b ol nad -
m ?

S z hech non ol b kelganm s z?
Qayerdan ol b kelgans z? Qayerlarda non 

sot lad ?
Non sot lad gan joy (novvoyxona, do‘kon) 

s zn ng uy ng zdan uzoqdam ?
Nonga borsang z, yo‘lda n malarn  ko‘r sh 

mumk n?
Bu savollarga bolalardan javob olgach, 

she’r haq da gap r lad .
Bu she’rda b r bolakayn ng b r nch  marta 

nonga o‘z  mustaq l bor b kelganl g  haq dag  
taassurotlar n  o‘q ym z (darsl kn ng 45-bet ).

O‘q tuvch  she’rn  ohangga, qof yadosh 
so‘zlarga e’t bor q lgan holda avval o‘z  o‘q b 
esh tt rad . So‘ng bolalarga o‘q tt rad . Nechta 
bolaga o‘q t shn  s nfdag  bolalarn ng darajas -
dan kel b ch q b o‘q tuvch n ng o‘z  hal q lgan  
ma’qul. 

 Key n she’r mazmun n  tushunganl kn  tek-
sh r sh uchun mashq daftar n ng 56-bet dag  
topsh r q bajar lad .

Topsh r q. She’r asos da ber lgan gaplar-
n ng to‘g‘r  yok  noto‘g‘r  ekan n  an qlang.

O‘q tuvch  mashqn ng shart  va namunan  
tushunt r b berad . Namunada ber lgan gap 
“she’r qahramon  do‘kondan non ol b keld ”. 
O‘q tuvch  bu gapn  doskaga yozad .

She’r qahramon  – bu bola, u do‘kondan 
non ol b keld m  – yo‘qm ? She’rda “Ol b keld m 
ss q non” degan gap bor, demak, bu gap to‘g‘r  
va un ng old ga to‘g‘r  belg s n  qo‘yam z.

Mashqdag  key ng  gaplarn  bolalarn  b t-
tadan doskaga ch qar b yozd r sh, to‘g‘r -no-
to‘g‘r l g n  yuqor da ayt lgan  kab  s nf b lan 
b rgal kda an qlab, belg lash kerak.

She’r asos da quy dag  gaplarn ng to‘g‘r  
yok  noto‘g‘r l g n  top ng. To‘g‘r  gaplarn ng 
old ga , noto‘g‘r s n ng old ga  belg s n  
qo‘y ng.
 She’r qahramon  do‘kondan non ol b kel-

d .
 Non sov b qolgand .
Mashqn ng javob :
 She’r qahramon  yo‘lda kuchukka tosh 

ot bd .
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 u qayt mn  yo‘qot b qo‘y bd .
 u yo‘lda ancha narsan  ko‘r bd .
 u do‘konga b r o‘z  bor bd .
Bu mashqn  bajar b bo‘lgach, mashq dafta-

r dag  key ng  topsh r qqa o‘t lad . 
She’r qahramon ga sm qo‘y ng. She’r-

dag  voqean  o‘z so‘zlar ng z b lan yoz ng.
Topsh r qda she’rdag  voqean  o‘quvch -

lar o‘z so‘zlar  b lan yoz sh so‘ralgan. Bun ng 
uchun avval 2-3 ta bolaga she’rdag  voqean  
gap rt r sh kerak. Bu yoz shga yordam berad .

Bolalardan taxm nan shunday matn kut lad :
B r bola bor ekan, un ng sm  Otabek ekan. 

B r kun  ularn ng uy ga mehmon kel bd . Shun-
da unga onas  non ol b kel shn  ayt bd . Otabek 
b r o‘z , ko‘cha chet dan yur b non do‘kon ga 
bor bd . Yo‘lda unga kuchuk uchrabd . Otabek 
kuchukdan qo‘rqmabd . To‘g‘r  ketaver bd . Ku-
chuk ham unga ndamabd . Otabek do‘kondan 
to‘rtta non ol bd . Sotuvch  unga qayt m ber b-
d . Otabek qayt mn  cho‘ntag ga sol b qo‘y bd . 
Uyga kel b, nonn  onas ga ber bd .

Ammo boladan aynan shunday matn talab 
q lmasl k kerak. Ayr m tafs lotlar tush b qol -
sh  va aks ncha, boshqa tafs lotlar qo‘sh l sh  
ham mumk n. Bolan ng har qanday jodkorl g  
rag‘batlan t r l sh  kerak.

Yoz b bo‘l shgach, b r nechta o‘quvch dan 
yozgan matn n  o‘q b ber shn  so‘rash mumk n. 
Lek n o‘q tuvch  hamma o‘quvch n ng yozgan 
matn n  o‘q b ch q sh  va ularga rag‘batlant ruv-
ch  munosabat b ld r sh  shart.

6-soat

Darsn ng maqsad : matnlarga n sbatan 
tahl l y yondashuv ko‘n kmas n  r vojlant -
r sh.

Vos ta: she’r haq da dastlabk  nazar y 
ma’lumot, qof ya atamas .

Kirish 
“She’r bo‘lad gan so‘zlar” mavzus n  5 

soat o‘td k. O‘tgan darsda s zlar b lan  Po‘lat 
Mo‘m nn ng “Non ol b keld m” she’r n  o‘q d k. 
Undag  voqean  o‘z t l m zda h koya q l shn  o‘r-
gand k. Old ng  darsn  eslat sh uchun quy dag  
savollarn  ber sh mumk n:

“Non ol b keld m” she’r da qanday voqea 
tasv rlangan?

She’rn ng n mas  s zga yoqd , she’r n mas  
b lan es ng zda qold ?

Bugun “She’r bo‘lad gan so‘zlar” mavzu-
n ng 6-soat  va bu soatda s zlar b lan she’r 
boshqa matnlardan n mas  b lan farq q l sh  
haq da gaplasham z. 

Savollarga javob bering.

“Tekinxo‘r” she’rining mazmuni berilgan 
matnni o‘qing. Savolga javob bering.

44

Asosiy qism
Doskaga “She’r” deb sarlavha yoz lad . 
“She’r bo‘lad gan so‘zlar” mavzus da b z 

qanday she’rlar b lan tan shd k? 
U she’rlar odd y gaplardan farq q lad m ? 

Qays  b r  ch royl roq? Qays  b r  odamga 
ko‘proq yoqad ?

Bu savollar bolan  f krlashga, o‘ylashga un-
dash uchun ber lad . Bunda an q b r x l javob 
kut lmayd .

Key n darsl kn ng 46-bet da ber lgan she’r 
haq dag  ta’r f o‘q lad .

Topsh r q. She’r haq da ber lgan ma’lu-
motn  o‘q ng.

Bu qo dan  o‘q gach, bolalarga aytas z:
Kel nglar, bun  b ror she’rda teksh r b ko‘ra-

m z. Masalan, Anvar Ob djonn ng “Tek nxo‘r” 
she’r n ng to‘rt qator n  doskaga yoz b tahl l 
q lam z.

Qumursqavoy
Top b uvoq,
Terga bot b
Tortd  uzoq.
She’rn  doskaga yoz sh uchun b ror o‘quv-

ch n  ch qar sh mumk n. Yoz b bo‘l ngach, 
bolalarga:
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“End  un  bo‘g‘ nlarga ajratam z” deb aytad .
Avval bolalar b lan b rgal kda og‘zak  ra v sh-

da bo‘g‘ nlarga ajrat lad :
Qu-murs-qa-voy
To-p b u-voq,
Ter-ga bo-t b
Tort-d  u-zoq.
Doskadag  b r nch  qatorn  o‘q tuvch n ng 

o‘z  t k ch z q b lan bo‘g‘ nlarn ng ajrat l sh n  
belg lab berad . Key n b r bolan  ch qar b, qol-
gan qatorlarn ng bo‘g‘ nlar n  ajrat shn  so‘ray-
d . Hamma qator ajrat l b bo‘l ngach, harb r qa-
tordag  bo‘g‘ nlarn ng son  sanab ch q lad . 

Har b r qator 4 bo‘g‘ ndan boratl g ga bola-
lar o‘zlar  shonch hos l q l shlar  kerak.

Key n ohangdosh so‘zlarn  top sh so‘ralad . 
Ohangdosh so‘zlarn  top sh avvalg  darslarda 
ham o‘t lgan  uchun bu bolalarga q y nch l k 
tug‘d rmasl g  kerak.

Hamma qator emas, balk  kk nch  va to‘r-
t nch  qatorlar ohangdosh so‘zlar b lan tuga-
sh  ayt b o‘t lad . 2-qatordan uvoq, 4-qatordan 
uzoq so‘zlar n ng tag ga ch z lad . 

Topsh r q. She’r y parchan  o‘q ng. Top-
sh r qn  bajar ng.

Har b r qator necha bo‘g‘ ndan borat 
ekan n  an qlang. 

Qof yadosh so‘zlarn  top ng.

Darsl kda ber lgan “Bahor keld ” she’r  ham 
shunga o‘xshab butun s nf b lan b rgal kda 
doskaga yoz b tahl l q l nad .

Kel-d  ba-hor, gul ba-hor, -7
E-r b b t-d  op-poq qor. -7
U-ch b kel-d  qush-lar-jon, -7
Da-raxt-lar taq-d  mar-jon. -7
Mashq daftar n ng 57-bet dag  topsh r qn  

bolalar mustaq l bajarad .

Topsh r q. She’rn ng qatorlar  necha 
bo‘g‘ ndan boratl g n  top ng. Qof yadosh 
so‘zlarn ng tag ga ch z ng.

Bal qch n ng  qo‘sh g‘
Anvar Ob djon
Nor o‘-t -rar q r-g‘oq-da, -7

Ik-k  ko‘-z  qar-moq-da. -7
As-ta ay-tar a-shu-la: - 7
“Meh-mon-ga kel, a-ku-la!” -7

Yakuniy qism
Mana, bugun she’rlarn ng boshqa matnlar-

dan farq  n mada ekanl g n  b l b old k. She’r-
n  tahl l q l shn  o‘rgand k. S zlar b lan “She’r 
bo‘lad gan so‘zlar” mavzus  o‘tayotgan m z-
da Shukur Sa’dullan ng “Bahor keld ”, Anvar 
Ob d jonn ng “Tek nxo‘r”, Po‘lat Mo‘m nn ng 
“Non ol b keld m” she’rlar n  o‘q b o‘rgand k. 
Key ng  darsga o‘z ng z xohlagan she’rn  yod 
ol b kel sh ng z kerak.

Topsh r q. “She’r bo‘lad gan so‘zlar” 
mav zus da s z b r nechta she’rn  t ngla-
d ng z, o‘q d ng z. Shu she’rlardan o‘z ng z-
ga yoqqan n  yod ol ng.

7-soat

Darsn ng maqsad : bolan ng so‘z boyl -
g n  osh r sh, so‘zn ng tovush tark b n  farq-
lash ko‘n kmas n  r vojlant r sh.

Vos ta: she’rn  yoddan ayt sh.

Kirish 
Bugun “She’r bo‘lad gan so‘zlar” mavzus ga 

yakun yasaym z. O‘tgan darsda she’r yod ol b 
kel sh ng zn  aytgand m. Demak, bugun ham-
mang zdan she’r esh tam z.

Asosiy qism
Yod olgan she’r ng zn  ayt b ber ng.
Har b r boladan she’r esh t shdan old n un-

dan qays  she’rn  yodlagan n , n ma uchun shu 
she’rn  tanlagan n  so‘rash maqsadga muvof q.

Hamma bolalarn ng yod olgan she’rlar  
d qqat b lan t nglanad , har b r bola rag‘batlan-
t r lad .

@edurtm_uz



106

S A N A M A L A R

Nutq y mavzun ng maqsad : qof ya, 
sanama, top shmoq boras da o‘quvch lar-
n ng tushunchalar n  kengayt r sh; rasmlar 
va matnlarn  o‘zaro moslasht ra ol sh, sheʼr 
syujet n , undag  o‘xshat shlarn  tushun sh 
ko‘n kmas n  r vojlant r sh; o‘y nlardan old n 
saralash maqsad da ayt lad gan sanamalar 
va o‘y n davom da ayt lad gan sanamalar 
b lan tan sht r sh; top shmoq top shda qo‘l-
lash mumk n bo‘lgan usullarn  o‘rgat sh.

She’rni o‘qing. O‘qish davomida bo‘sh o‘rin-
larga oy nomlarini qo‘ying.

1. Mashq daftaridagi topshiriqni bajaring.

SANAMALAR

Rasmga qarang. Savollarga javob bering.

47

1-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larda rasm-
da tasv rlangan voqean  hayot y tajr balar  
b lan moslasht r sh, matndag  maʼlumotlar-
n  o‘z maʼlumotlar ga o‘zgart ra ol sh ko‘n k-
malar n  r vojlant r sh; oy nomlar , ularn ng 
fasllarga taqs mot  va ularda amalga osh -
r lad gan odat y shlar haq da f kr yur t shga 
undash.

Vos ta: rasm hamda sheʼr.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  nutq y 

mavzu nom n  eʼlon q lad . O‘quvch larn  mav-
zuga ol b k r sh uchun tanaff us payt da yok  
mahallada o‘rtoqlar  b lan qanday o‘y nlarn  
o‘ynash n  so‘rash mumk n.

Asosiy qism 
Savollarga javob. 
O‘quvch lardan darsl kn ng 47-bet da (2-q sm)

ber lgan rasmga qarash, unda n ma tasv r-
langan n  taxm n q l b ko‘r sh so‘ralad . Shun-
dan so‘ng quy dag  savollar ber lad ?

1. Rasmda qays  o‘y n tasv rlangan?
Ushbu rasmda “Oq terakm , ko‘k terak?” 

o‘y n  tasv rlangan, bolalar b r-b rlar n ng qo‘l n  
ushlab tur bd .

2. Bu o‘y n qanday o‘ynalad ?
O‘quvch lar ushbu savolga b ttadan maʼlu-

mot aytsalar ham yetarl . Yaʼn  har b r o‘quvch  
o‘y nn ng b tta qo das  yok  tart b n  ayt sh  k fo-
ya. O‘q tuvch  ox r da javoblarn  umumlasht r b, 
o‘y nn  o‘ynash tart b n  ayt b berad .

3. O‘y n davom da qanday sheʼr ayt lad ?
O‘quvch lar “Oq terakm , ko‘k terak?” o‘y -

n da ayt lad gan sheʼrn  eslashlar  va ayt b be-
r shlar  kerak bo‘lad . Bunda b r o‘quvch  sheʼrn  
bosh dan ox r gacha b l sh  qatʼ y talab emas.

Yozma mashq.
1-topsh r q.
Ushbu topsh r q mashq daftar n ng 58-bet -

da joylashgan. Unda “Oq terakm , ko‘k terak?” 
o‘y n  davom da ayt lad gan sheʼr namunas  be-
r lgan. Topsh r qqa ko‘ra o‘quvch lar 3- hamda 
4-qatorlar n  o‘zgart r sh  kerak bo‘lad . Sheʼr-
n ng 3-qator  Eng aʼloch  maktabda bo‘lsa, Eng 
aqll  maktabda deb o‘zgart r sh mumk n. Sheʼr-
n ng 4-qator  B zga Al sher kerak bo‘lsa, B zga 
Kom la kerak deb o‘z s nfdoshlar dan b r n ng 
sm n  qo‘y b yoz sh  loz m.

Eslatma: o‘quvch larga yana ham tushu-
narl  va oson bo‘l sh  uchun mashqn  o‘z ng z 
ogʻzak  bajar b ber ng, lek n s zn ng aytgan -
ng zn  qaytar b yoz sh mumk n emasl g n  es-
lat b o‘t ng.
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O‘q sh va tushun sh.
Sheʼrn  o‘q sh davom da bo‘sh o‘r nlar-

ga oy nomlar n  qo‘y ng.
O‘quvch lar b lan avvalroq oy nomlar  o‘r-

gan lgan. End  o‘quvch lar o‘sha b l mlar n  es-
lashlar  va boshqa vaz yatda qo‘llashlar  kerak. 
Darsl kn ng 48-bet da (2-q sm) “Oylar kelar 
ketma-ket” sheʼr  mavjud. Undag  oy nomlar  
atay tush r b qold r lgan. O‘quvch lar sheʼrdag  
nuqtalar o‘rn ga mos oy nom n  qo‘y b o‘q shla-
r  kerak bo‘lad . Topsh r q yana ham tushunarl  
bo‘l sh  uchun o‘q tuvch  b r nch  to‘rtl kn  o‘q b 
ber sh  tavs ya et lad .

2-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng qof -
ya boras dag  tushunchalar n  kengayt r sh, 
sheʼr syujet n  hamda och q ayt lgan maʼlu-
motn  tushun sh ko‘n kmas n  r vojlant r sh.

Vos ta: raqamlar, raqamlar qatnashgan 
sheʼr.

……, ……, ……,

……ni olamiz,

Dilnavoz Najimova

OYLAR KELAR KETMA-KET

Pishar somsa, sumalak.
…… ham yaxshi, ham yomon

48

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘quvch larn  mav-

zuga ol b k r sh uchun o‘q tuvch  qof ya n ma 

ekan n  eslat shdan boshlash  yok  o‘quvch -
lardan qof ya haq da n ma b l shlar n  so‘rash  
mumk n, chunk  o‘quvch lar b lan avvalg  dars-
larda qof ya haq da suhbatlash lgan. O‘q tuv-
ch  o‘sha suhbatlarn  eslat sh  va qof ya haq -
dag  tushunchalarn  o‘quvch lar ong da qayta 
jonlant r b ol sh  loz m.

Asosiy qism
Raqamlarga qof yadosh bo‘la olad gan 

so‘zlarn  ayt ng.
Darsl kn ng 49-bet da (2-q sm) b rdan o‘n-

gacha bo‘lgan raqamlar va ularga qof yadosh 
bo‘la olad gan so‘zlar ber lgan. Mashq shar-
t ga ko‘ra, o‘quvch lar raqamlar va so‘zlarn  
qof yadoshl k asos da moslasht r shlar  kerak 
bo‘lad . Ushbu topsh r qn  namuna asos da 
ogʻzak  yok  xattaxtada yozma shaklda baja-
r sh mumk n. Eng maʼqul yo‘llardan b r –o‘quv-
ch larn  uch guruhga ajrat sh va guruh aʼzolar  
b rlash b bajar sh n  so‘rash. Bunda o‘quvch lar 
moslasht r shn  guruhda muhokama q l b olad -
lar hamda guruh aʼzolar  b ttadan raqamga b t-
tadan qof yadosh so‘zn  ayt b ch qad . Key ng  
guruh ham shu tarzda javob berad .

Eslatma: guruhga ajrat sh yo‘l dan foy-
dalanganda o‘quvch larn ng javob  o‘x-
shash bo‘l sh  mumk nl g n  tushunt r ng, 
yaʼn  “men aytmoqch  ed m, nar g  guruh 
ayt b qo‘yd ” degan tushuncha shakllan -
sh ga yo‘l qo‘ymang.

Muhım: o‘quvch lar baʼz  qof yalarn  xato 
tanlashlar  mumk n. O‘quvch ga xatos n  
tushunt r ng va javob n  to‘gʻr lash ga mkon 
ber ng.

O‘q sh va tushun sh.
Darsl kn ng 50 – 51-betlar da (2-q sm) Kav-

sar Turd yevan ng “Raqamlar bo‘ylab sayohat” 
sheʼr  ber lgan. O‘q tuvch  old n shu sheʼrn  
ravon, fodal , adab y t l normalar ga amal q l-
gan holda o‘q b berad . Key n o‘quvch larga b r 
banddan (4 qatordan emas, b r banddan) o‘q -
tad . Sheʼr o‘quvch lar tomon dan 2 marta o‘q b 
bo‘l ngach, unga o d savol-javoblarga o‘t lad .

1. Sheʼrda ayt l sh cha, dunyoda n malar 
b tta ekan?

To‘gʻr  javob: Oy, Quyosh, vatan hamda 
ona. O‘quvch lar sheʼrn ng o‘sha q sm n  o‘q b 
ber shlar  emas, aynan b tta deb sanalganlar-
n ng nom n  ayt b bersalar k foya.
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2. N ma uchun kk n ng bahos  dakk , de-
y lmoqda?

O‘quvch lar katta eht mol b lan dakk  so‘z n  
b lmasl g  mumk n. O‘q tuvch  ushbu so‘zn ng 
maʼnos n  tushunt rad :

dakk – xato sh, yomon q l q uchun ayt lad -
gan gap, so‘k sh, tanbeh ber sh.

O‘quvch lar dakk  so‘z n ng maʼnos n  b l b 
olgach, sheʼr matn ga tayangan holda javob 
ber shlar  mumk n. Yaʼn  o‘quvch lar kk  ol sh 
bu dakk  ol sh b lan b r x l ekan n  anglashlar  
loz m.

3. Sheʼrdag  yo‘lch roq n ma?
O‘quvch lar svetoforn ng n mal g n  b l shlar  

an q, lek n sheʼrda svetofor so‘z  o‘rn ga un ng 
o‘zbekcha muqob l  – yo‘lch roq shlat lgan. 
Sheʼrn ng uch nch  band dag  kal t jumlalar 
(So‘zlar yo‘lch roq – menga uch ch roq: – Q z l, 
sar q, ko‘k, Boshqa rang m yo‘q) orqal  to‘gʻr  
javobn  top shlar  kerak bo‘lad .

4. Sheʼrda to‘rt raqam  b lan bogʻl q qan-
day voqealar t lga ol ngan?

O‘quvch  bu savolga javobn  to‘l q ber  sh  
shart emas, yaʼn  har b r o‘quvch  b ttadan 
voqean  ayt b bersa ham yetarl  bo‘lad .

5. Aʼloch ga yo‘ldosh bo‘lad gan raqam 
qays  ekan?

O‘quvch lar katta eht mol b lan esh so‘z -
n ng maʼnos n  b lmasl g  mumk n. O‘q tuvch  
bu so‘zn ng maʼnos n  tushunt rad :

esh – o‘rtoq, sher k, yo‘lda b rga sher k 
bo‘lad gan, yo‘ldosh.

Shundan so‘ng o‘quvch lar savoln ng javo-
b n  top shlar  mumk n.

Yozma mashq.
2-topsh r q.
Ushbu topsh r q mashq daftar n ng 58-bet -

da joylashgan. Unga ko‘ra, o‘quvch lar daftar-
da ajrat lgan o‘r nga “Raqamlar bo‘ylab sayo-
hat” sheʼr dag  qof yadosh so‘zlarn  yoz shlar  
kerak. O‘q tuvch  namuna s fat da b r- kk ta so‘z 
yoz b berad . O‘quvch lar kam da 4 ta juftl k yo-
z shlar  kerak bo‘lad . Shundan so‘ng, ulardan 
yozganlar n  o‘q shn  so‘rash, xatolar  bo‘lsa 
tushunt r b, to‘gʻr lashga mkon ber sh loz m.

3-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng qof -
ya boras dag  tushunchalar n  kengayt r sh, 
qof ya yasash ko‘n kmas n  r vojlant r sh.

Vos ta: rasmlar, tana aʼzolar  nom .

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘quvch larn  mav-

zuga ol b k r sh uchun o‘q tuvch  xattaxtaga 
kk ta so‘z yozad  va o‘quvch lardan nega shu 
so‘zlarn  yonma-yon yozgan n  top shn  so‘ray-
d , bunda o‘tgan darslarda o‘rgangan narsala-
r m z qo‘l kel sh n  aytad . Xattaxtaga yoz lad -
gan so‘z qof yadosh bo‘l sh  loz m: ona – xona 
yok  qalam – alam kab .

Asosiy qism
Partadosh ng z b lan bajar ng.
O‘quvch larga topsh r qn ng shartlar  yax-

sh lab tushunt r lad :
Bolajonlar hoz r s zlar b lan ajoy b o‘y n o‘y-

naym z, navbat b lan so‘z aytam z, partado-
sh ng z esa o‘sha so‘zga qof yadosh so‘z ayt -
sh  kerak bo‘lad . K m to‘gʻr  aytsa, unga qarsak 
chalam z. Kel shd km ?

O‘quvch lardan “Ha” javob n  olgach, o‘y nn  
boshlash mumk n. 

Eslatma: o‘y nn  boshlashdan old n 
o‘quvch larn ng o‘y n tart b n  tushungan-
l g n  an qlash uchun savol ber ng. Tushu-
n shmagan bo‘lsa, yana ham sodda shakl-
da qayta tushunt r ng.

3. Mashq daftaridagi topshiriqni bajaring.

Ortiqcha rasmlar bildirgan so‘zlar nega 
qofiyadosh emas?

53
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Q z qarl  topsh r q.
Qays  rasm ort qcha?
Darsl kn ng 53-bet da (2-q sm) uch qator 

rasm ber lgan. Har b r qatorda 3 tadan rasm 
bor. O‘sha rasmlarda tasv rlangan narsa-bu-
yumn ng nom  ayt lsa kk tas  qof yadosh, b tta-
s  ort qcha ch qad . O‘quvch lar o‘sha ort qcha 
rasmn  top shlar  kerak. Bun ng uchun o‘quv-
ch larn  uch guruhga bo‘l b qo‘y b topsh r q 
ber sh (har b r guruhga b r qator) yok  umum y 
ogʻzak  muhokama q l sh mumk n.

Savol.
Ort qcha rasm b ld rgan so‘zlar nega qo-

f yadosh emas?
1-qatordag  ort qcha rasm – tovuq. Qof yal  

so‘zlar ay q – qay q. Bunda ay q va qay q b tta 
tovush b lan farq q l b tur bd , qolgan tovushlar-
n ng joylashuv o‘rn  ham b r x l, lek n tovuqda 
faqatg na b r tovush o‘xshayd . Ana shun ng 
uchun u qof yadosh emas.

Eslatma: o‘quvch  aynan shunaqa taʼr f 
ber sh  kut lmayd . O‘quvch  o‘z f kr n  ayta-
d . Un ng f kr  umuman mant qqa z d bo‘l-
gandag na xato h soblanad .

2-qatordag  ort qcha rasm – qo‘y. Qof yal  
so‘zlar: oy – soy. Bunda ham yuqor dag  tart b 
amal q lgan.

3-qatordag  ort qcha rasm – k t. Qof yal  
so‘zlar: sut – tut. Bunda ham yuqor dag  tart b 
amal q lgan.

Yozma mashq.
3-topsh r q.
Ushbu topsh r q mashq daftar n ng 60-bet -

da joylashgan. Mashq daftar da kk  ustun ajra-
t b qo‘y lgan. Tana aʼzolar n ng rasm  ber lgan. 
O‘quvch lar chap ustunga tana aʼzolar  nom n , 
o‘ng tomonga esa ularga qof yadosh stalgan 
so‘zn  yozad lar. O‘q tuvch  namuna s fat da 
xattaxtada b tta tana aʼzos  uchun qof yadosh 
so‘z yoz b berad .

Eslatma: o‘quvch lar topsh r qn  bajara-
yotganda s nfn  aylan b yur b xato va kam-
ch l klarn  o‘rn da tushunt r b, to‘gʻr lab ke-
t shn  unutmang.

4-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng sa-
nama boras dag  tushunchalar n  kengayt -
r sh, o‘y ndan old ng  va o‘y n davom dag  
sanamalar b lan tan sht r sh.

Vos ta: sanamalar matn  va rasmlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  o‘quv-

ch larn  mavzuga ol b k r sh uchun quy dag  
savollarn  berad :

• Mahallada o‘rtoqlar ng z borm ? Ular b lan 
qanday o‘y nlarn  o‘ynays zlar?

• Qays  o‘y nn  o‘ynashda b r, kk , uch kab  
sanashlardan foydalan sh mumk n?

Asosiy qism
Sanamalar.
O‘q tuvch  o‘quvch larga sanama n ma eka-

n  haq da q sqacha ayt b berad :
Sanama – b ror o‘y nn  boshlash yok  un  

davom ett r sh uchun qo‘llanad gan sanoq 
usul . Ilgar  ota-bobolar m z, momolar m z 
yoshl klar da o‘y nda k mn ng qanday vaz fada 
bo‘l sh n  an qlab ol sh uchun sanamalardan 
foydalanganlar. Bu odd y b r, kk , uch, to‘rt, 
besh deb sanashdan ko‘ra ancha q z qarl roq 
bo‘lgan  uchun shunday q l shgan.

Shundan so‘ng o‘quvch larga darsl kn ng 
54-bet dag  (2-q sm) rasmlarga qarash ayt la-
d . O‘quvch lardan shunday sanamalarn  b l sh 
yok  b lmasl klar  an qlanad . Darsl kn ng shu 
bet da ber lgan maʼlumotlarn  yaxsh lab o‘q b 
ko‘r sh, key n n ma tushunganlar n  ayt b be-
r sh so‘ralad . Darsl kdag  ko‘rsatmalarga amal 
q l shn ng o‘z  k foya.

O‘q tuvch n ng namunav y nutq . “Bunga 
100% amal q l ng” dey shdan y roqm z.

Bolajonlar, bu sanaman ng o‘y n old dan 
qo‘llan sh  ed . End  sanaman ng o‘y n ch da, 
o‘y nn  o‘ynash davom da qo‘llan sh n  ko‘r b 
ch qam z. Darsl g m zn ng 55-bet n  ocham z: 

1. U yerda qays  o‘y n tasv rlangan?
2. “Bek nmachoq” o‘y n da sanaganm s z-

lar? Qanday sanagan n  k m ayt b bera olad ?
3. K m sanash n  an qlash uchun qanday 

usuldan foydalangans zlar?
4. Sanamalar o‘y nn ng qays  q smlar da 

qo‘llan sh  mumk n ekan? M sollar aytam z.

5-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng to-
p shmoq boras dag  tushunchalar n  ke-
ngayt r sh, tez ayt shlar orqal  bola nutq n  
ravonlasht r sh.
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Vos ta: top shmoqlar va ularga mos 
rasmlar, tez ayt shlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘quvch larn ng 

darsga k r sh b ol shlar  uchun o‘q tuvch  quy -
dag  savollarn  berad :

1. S z top shmoq ayt shsa topa olas zm ?
2. Qanday top shmoqlarn  b las z?
3. Top shmoqqa javob top sh n mas  b lan 

q z q?

Asosiy qism 
O‘q sh va tushun sh.
Top shmoqn ng javob n  top ng.
O‘quvch lar darsl kn ng 56-bet da ber lgan 

sheʼr y top shmoqn  o‘q shlar  hamda ularga 
javob top shlar  kerak. Bunda o‘q tuvch  bu 
sheʼr y top shmoq ekan , sheʼr y top shmoqda 
javob ko‘p ncha savolga qof yadosh bo‘l sh n  
tushunt rad .

Javoblar: Ax r u saxovatl , qadrdon bo-
boquyosh.

Magʻrur, yuksak, v qorl , Ax r u togʻd r qorl .

Eslatma: o‘quvch larga “quyosh” so‘z n ng 
o‘z  ham to‘gʻr  javob ekan , lek n unda sheʼrda 
b roz kamch l k bo‘l b qol sh , yuqor da ber l-
gan qatorlardag  bo‘gʻ nlar son ga mos bo‘l sh  
u  chun eng to‘gʻr  javob boboquyosh ekan n  tu-
shunt r ng.

Top shmoq vaqt .
O‘q tuvch  o‘quvch lardan b rma-b r top sh-

moq so‘rab ch qad . Hamma o‘z  b lgan top sh-
moqn  aytad . Qolganlar unga javob top shga 
ur n b ko‘rad . Top shmoq vaqt  5 daq qa da-
vom etsa yetarl .

O‘q sh va tushun sh.
O‘quvch lar darsl kn ng 57- hamda 58-bet-

lar dag  top shmoqlarn  o‘q yd lar. Top shmoq-
lar yon da rasmlar ber lgan. O‘sha rasmlarda 
javoblar yash r ngan. O‘quvch lar shu rasmlar-
n  top shmoqlar b lan moslasht r shlar  va javob 
top shlar  loz m. Topsh r q ogʻzak  tarzda baja-
r lad .

Ushbu topsh r qda yakka yok  guruh bo‘l b 
shlash usul dan foydalan sh ng z mumk n.

Tez ayt sh.
O‘q tuvch  darsl kn ng 59-bet dag  tez ay-

t shlarn  ayt b berad . O‘quvch lar o‘q tuvch -
n ng ort dan umum y xor tarzda takrorlayd lar. 
Shunday q l b, tez ayt shlar tugagach o‘q tuv-
ch  navbat b lan b r nechta o‘quvch n  turgʻ z b 
tez ayt shlarn  qayta so‘rayd .

Eslatma: xor tarzda ayt layotganda eʼt bor-
s z o‘t rgan yok  tengdoshlar ga yet b ololmayo-
tgan o‘quvch lardan b r nch  navbatda so‘rang.

58

Vaz fa.
Ushbu darsl kda uyga vaz falar ber sh na-

zarda tut lmagan, lek n o‘quvch n ng ota-ona-
s , yaq nlar n  taʼl mga q z qt r sh, bola b lan 
ko‘proq vaqt o‘tkaz sh n  taʼm nlash, o‘quvch -
da tadq qotch l k ko‘n kmalar n  shakllant r sh 
maqsad da quy dag cha topsh r qlar ham k r -
t lgan.

Uy ng zdag  kattalardan qanday sana-
malar, top shmoqlar, tez ayt shlar b l shlar -
n  so‘rang. Ularn  daftar ng zga yoz b ol ng.

O‘quvch larga uyda n ma q l shlar  kerakl g  
qayta tushunt r lad .

6-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng 
top shmoq boras dag  tushunchalar n  
ke ngayt r sh, top shmoqlarn ng javob n  
top sh n  o‘rgat sh.
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Vos ta: top shmoqlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  o‘quvch -

lardan top shmoq n ma ekan n  so‘rayd ? O‘z  
kk -uchta top shmoq ayt b bolalarn  mavzuga 
ol b k rad .

Asosiy qism
O‘q sh va tushun sh.
Darsl kn ng 59- va 60-betlar dag  ko‘rsat-

malarga amal q lgan holda darsn  tashk llash 
tavs ya et lad .

Yozma mashq.
4-topsh r q.
O‘quvch lar mashq daftar n ng 61–62-bet-

lar da ber lgan top shmoqlarn  top shlar  kerak 
bo‘lad .

Bundan tashqar , o‘quvch lardan qays  
so‘zlarga qarab top shmoqn ng javob n  top b 
olganl klar n  belg lashlar  talab et lad . O‘sha 
so‘zn ng ost ga ch z b qo‘y sh mumk nl g  tu-
shunt r lad .

Javoblar (tart b bo‘y cha): qor, yulduzlar, 
chaqmoq, qo‘z qor n, asalar , bal q. 

7-soat

Darsn ng maqsad : qof ya, sanama, to-
p shmoq boras da o‘quvch larn ng tushun-
chalar n  kengayt r sh, mavzu davom da 
o‘rgan lgan b l mlar n  amalda s nash.

Vos ta: o‘quvch lar o‘z o la aʼzolar dan 
to‘plab kelgan sanama, tez ayt sh, top sh-
moqlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  o‘quv-

ch larga bugun bajar lad gan shn  tushunt rad :
Bolajonlar es ng zda bo‘lsa o‘tgan darslar-

n ng b r da topsh r q bergan ed m. Uy ng zda-
g  kattalardan qanday sanamalar, top sh-
moqlar, tez ayt shlar b l shlar n  so‘rang. 
Ularn  daftar ng zga yoz b ol ng.

Bugun shu topsh r qn ng davom n  o‘y n tar-
z da bajaram z.

4. Mashq daftaringizdagi topshiriqni baja-
ring.

Rangli qog‘ozlardan qizil va yashil doira-
chalar kesib oling.

61

Asosiy qism
Do rachalar yasash.
O‘quvch larga q z l va yash l rangl  qogʻoz-

larn  ol b ulardan do rachalar yasash topsh -
r gʻ  ber lad . Do rachalar juda katta bo‘l sh  
shart emasl g  tushunt r lad . Ajrat lgan vaqt 5 
daq qa.

O‘y n q sm .
Darsl kn ng 61-bet dag  ko‘rsatma asos da 

darsn  tashk l q l ng.
Eslatma: o‘quvch larn ng javoblar  to‘gʻr  

bo‘l sh n , ular navbat va munozara odob ga 
r oya q l shlar n  kuzat b bor ng.
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O Y  Y E R D A N  K A T T A M I ? 

Nutq y mavzun ng maqsad : o‘quvch -
larn ng osmon j smlar  b lan bog‘l q tasav-
vurlar n  kengayt r sh, mazkur mavzu do ra-
s da shlat lad gan so‘z, so‘z b r kmalar  va 
gaplarn  to‘g‘r  tushun sh va to‘g‘r  qo‘llash -
ga er sh sh, lug‘at boyl g n  osh r sh, rasm 
asos da h koya tuz sh ko‘n kmas n  shakl-
lant r sh. 

OY YERDAN KATTAMI?

Rasmga qarang. Quyosh tizimidagi sayyo-
ralar nomini ovoz chiqarib o‘qing.

DAN K

Yer

Venera

Uran

Merkuriy

Mars

64

1-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng o‘z 
f kr n  fodalashda xabar, so‘roq va buyruq 
ohang dan foydalana ol sh  b lan bog‘l q 
mashq va topsh r qlar ust da shlash. 

Vos ta: osmon j smlar ga o d rasmlar 
asos da suhbat; mavzu asos da tayyorlan-
gan mashq va topsh r qlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  bo‘l m 

hamda nutq y mavzu nom n  e’lon q lad . 
O‘quvch larn  mavzuga ol b k r sh uchun quy -
dag  savol b lan murojaat q l sh mumk n: “Ay-
t ng-ch , osmonda n malarn  ko‘r sh mumk n?”

Asosiy qism. 
1-topsh r q. Rasmga qarang. Quyosh t -

z m dag  sayyoralar nom n  ovoz ch qar b 
o‘q ng.

Darsl kda quyosh t z m dag  sayyoralarn ng 
rasm  va nomlar  ber lgan. O‘quvch larga ber l-
gan sayyora nomlar n  b rma-b r o‘q t sh loz m. 
So‘zlar takror kelsa ham, har b r o‘quvch ga 
o‘q t sh maqsadga muvof q.

Rasm b lan tan sh b bo‘lgach, darsl kdag  
savollar ber lad . 

Mazkur savollar loj  bor cha ko‘proq o‘quv-
ch dan javob ol n sh n  talab q lad . O‘quvch  
javob ber shda rasmga tayanad . 

1-savolda quyosh t z m  n ma ekanl g n  ay-
t b ber sh so‘ralgan. Bu savolga o‘quvch n ng 
rasmdan olgan ma’lumotlar  asos da javob be-
r sh  nazarda tut lgan. O‘quvch larn ng javobla-
r n  umumlasht r b, quyosh t z m  haq da zoh 
ber sh maqsadga muvof q.

Izoh: quyosh t z m  – quyosh taʼs r  may-
don  ch da harakatlanuvch  osmon j smlar .

2-savolga o‘quvch larn ng rasm asos -
da an q javob ber sh  nazarda tut lgan. Ya’n  
o‘quvch lar quyosh t z m dag  eng katta sayyo-
ra qays  ekanl g n  ayt b ber sh  kerak. Rasmga 
e’t bor bersak, javob: Yup ter.

3-savolga o‘quvch dan “yulduz” javob  kut -
lad .

4-savolga o‘quvch dan “oy” javob  kut lad .
5-savol orqal  o‘quvch n ng lug‘at boyl g  

teksh r lad . Bunda o‘quvch  osmonda qanday 
j smlar borl g n  ayt b ber sh  loz m. Masalan, 
sayyora, astero d, yulduz, oy, quyosh kab .

6-savolda o‘quvch lardan osmonn  yana 
qanday nomlar b lan atal sh n  ayt b ber sh  
so‘ralgan. O‘quvch lar bu savolga javob top sh-
ga q ynalsa, zoh ber sh maqsadga muvof q.

Javob: osmonn  samo, ko‘k, fazo deb ham 
ataym z.
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Yozma mashq.
1-topsh r q. Quyosh t z m dag  sayyora-

lar nom n  tart b  bo‘y cha yoz ng. Ularn  
ovoz ch qar b o‘q ng. 

Mazkur topsh r q daftar da bajar lad . Bunda 
o‘quvch lardan rasmda ber lgan ch zman  tu-
shungan holda sayyorlar nom n  ketma-ketl k-
da yoz b ber sh  so‘ralad .

Javob: Merkur y, Venera, Yer, Mars, Yup -
ter, Saturn, Uran, Neptun.  

Mashqn  bajar b bo‘lgach, o‘quvch larn ng 
har b r ga yozgan so‘zlar n  o‘q t sh kerak. 

2-topsh r q. Ber lgan savollarga to‘l q 
javob yoz ng.

Bu topsh r q mashq daftar da bajar lad . 
Mashq daftar da  uchta savol ber lgan. O‘quv-
ch lar savollarn  mustaq l o‘q b, ularga rasm 
asos da to‘l q javob yoz sh  loz m. 

Javob: 
1. Quyosh t z m da 8 ta sayyora bor.
2. Eng katta sayyora –Yup ter.
3. Yer Quyosh t z m dag  uch nch  sayyorad r. 
Mashqn  bajar b bo‘l shgach, har b r o‘quv-

ch n ng topsh r qn  qanday bajarganl g n  tek-
sh r sh kerak. Bun ng uchun javoblarn  xattaxta 
yok  proyektorda ko‘rsatgan holda o‘q b ber sh 
maqsadga muvof q.

2-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng os-
mon j smlar  b lan bog‘l q tushunchalar n  
kengayt r sh, aud omatn ust da shlash, 
o‘quvch larn ng esh t b tushun sh ko‘n kma-
lar n  r vojlant r sh, mavzu do ras da lug‘at 
boyl g , yozma savodxonl g n  osh r sh.

Vos ta: aud omatn, unga o d mashq va 
topsh r qlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng o‘quv-

ch lar b lan o‘t lgan dars mavzus ga o d q sqa 
savol-javob o‘tkaz sh mumk n.  O‘quvch larn  
aud omatnn  esh t sh jarayon ga tayyorlash 
loz m.

Asosiy qism
O‘quvch larga “Yern ng yo‘ldosh ” aud o-

matn  esh tt r lad  ( mkon  bo‘lmaganda, o‘q -
tuvch  un  baland ovozda fodal  o‘q b ber lad ):

Aud omatn: 
Oy har do m Yern ng atrof da aylan b tura-

d . Go‘yo Yer m z un  ko‘r nmas arqon b lan 
tut b olgandek. Bu “ko‘r nmas arqon” asl da 
tort  sh sh qonun  deb atalad . Magn t tosh  te-
m r bo‘lag n  o‘z ga tortgandek, Yer ham Oyn  
tort b turad . Qo‘rqmang, u Yerga qulab tush-
mayd . Sabab  Oy katta tezl kda uchad . F -
z ka qonunlar  shunaqa, bun  yuqor  s nfl arda 
b l b olas z.   

Oy – Yern ng tab y yo‘ldosh . U Yerdan an-
cha k chk na. Agar Yer m zn  katta b r qop deb 
tasavvur q lsak, bu qopn ng ch ga 50 ta Oy 
joylashad .

Oy b zn ng sayyoradan unchal k uzoqda 
emas. Zamonav y fazo kemalar  Oyga b r zum-
da yet b borad .

1969-y l  amer kal k fazog rlar Ne l Arm-
strong va Bazz Oldr n “Apollon-11” kemas da 
Oyga uch b bor shgan. Ular Oy sath da b r kun 
qol b, so‘ng yana Yerga qayt shgan.   

“Men ng galakt kam” k tob dan.

“Yerning yo‘ldoshi” audiomatnini tinglang.

6

66

Aud omatn esh tt r lgach, darsl kdag  savol-
lar ber lad . 

Mazkur savollar loj  bor cha ko‘proq o‘quv-
ch dan javob ol n sh n  talab q lad . 

Javob:
Oy qaysi sayyora atrofi -
da aylanadi? 

er atrofi da

Yer Oyni qanday ko‘rin-
mas kuch bilan o‘ziga 
tortadi? 

tortishish qonuni
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 Oy nima uchun Yerga 
qulab tushmaydi? 

sababi oy katta tezlik-
da uchadi

Oy sayyoramizdan qan-
chalik kichkina? Misol 
bilan tushuntiring. 

u Yerdan ancha kich-
kina. Agar Yeri mizni 
katta bir qop deb 
tasavvur qilsak, bu 
qopning ichiga 50 ta 
Oy joylashadi.

 Odamlar Oyga ilk bor 
qachon parvoz  qilgan? 

1969-yilda

Oyga qaysi fazo kemasi-
da uchishgan? 

“Apollon-11”

Ilk bor Oyga qo‘ngan 
fazogirlarning  ismi 
nima?

Neil Armstrong va 
Bazz Oldrin

Bundan so‘ng, darsl kda ber lgan topsh r q-
lar bajar lad .
 Osmon, samo, fazo, ko not, ko‘k, 

borl q, olam so‘zlar n ng ma’nos  haq da 
o‘ylang.
 So‘zlarn ng ma’nos n  s nfda muho-

kama q l ng.
 Ma’nos  b r-b r ga o‘xshash so‘zlar-

n  ko‘rsat ng.
Mazkur topsh r q orqal  o‘quvch n ng lug‘at 

boyl g  teksh r lad . Xattaxtaga osmon, samo, 
fazo, ko not, ko‘k, borl q, olam so‘zlar n  yoz b 
qo‘y b, har b r o‘quvch dan ularn ng ma’nos  
so‘ralad . Javoblar t nglan b so‘zlar muhokama 
q l nad .

Izoh: Yer ust da  gumbaz shakl da ko‘r n b 
turgan mov y fazo – osmon dey lad . Un  samo, 
fazo, ko not, ko‘k, borl q, olam kab  boshqa 
nomlar b lan ham ataym z. Ularn ng ma’nos  
b r x l. 

Bu so‘zlarn ng ma’nos  o‘quvch larga zoh-
lab ber lgandan so‘ng, mashq daftar dag  yoz-
ma topsh r q shart  b lan tushunt r lad .

Yozma mashq.
1-topsh r q. Osmon, samo, fazo, ko not 

so‘zlar n ng ayr mlar  sht rok etgan uchta 
gap tuz ng.

Mazkur topsh r q mashq daftar da bajar -
lad . O‘quvch lar osmon, samo, fazo, ko not 
so‘zlar  sht rok da uchta gap tuz shlar  loz m. 
Bu topsh r q orqal  o‘quvch larn ng so‘zlarn  
bog‘lab gap tuz sh  va yozma savodxonl g  
teksh r lad .

Mashq bajar lgach, har b r o‘quvch dan yoz-
gan gaplar n  o‘q b ber sh  so‘ralad . 

O‘quvch larn ng ber lgan so‘zlarn  o‘r nl  
qo‘llagan, gaplar n ng mazmun  hamda yozma 
savodxonl g   teksh r l b, xato va kamch l klar  
bartaraf et b bor lad .

Eng yaxsh  gap tuzgan o‘quvch lar rag‘bat-
lant r lad .

3-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng os-
mon j smlar  b lan bog‘l q tushunchalar n  
kengayt r sh, matn ust da shlash, o‘q b 
tushun sh ko‘n kmalar n  r vojlant r sh, 
-dosh qo‘sh mchas  b lan yang  so‘z hos l 
q l shn  o‘rgat sh, harf b r kmas n  tushunt -
r sh, mavzu do ras da lug‘at boyl g , yozma 
hamda o‘q sh savodxonl g n  osh r sh.

Vos ta: matnga o d mashq va topsh r q-
lar.

2. Osmon, samo, fazo, koinot so‘zlarining 
ayrimlari ishtirok etgan uchta gap tuzing.

olam

qiling.

YERNING YO‘LDOSHI

tor-
tishish

Qo‘rqmang tushmaydi

67

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng bolalarga 

quy dag  savol b lan murojaat q l ng: Ayt ng-ch , 
Oy nega Yer atrof da aylanad ?

Bu savolga javob olgach, “Yern ng yo‘ldo-
sh ” matn n  ovoz ch qarmay chlar da o‘q sh-
lar n  so‘rash kerak. Har b r o‘quvch  matnn  
mustaq l rav shda o‘q sh n  nazorat q l sh maq-
sadga muvof q. 
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Asosiy qism 
O‘quvch lar matnn  o‘q b bo‘lgach, darsl k-

dag  savollar ber lad . 
Javob: 
1-savolda o‘quvch  n ma uchun Oy Yern ng 

yo‘ldosh  ekanl g n  ayt b ber sh  kerak. Bu sa-
volga o‘quvch  matn mazmun n  tushungan 
holda umum y xulosa ch qar b, Oy Yern ng 
atrof da harakatlan sh , Yer Oyn  tort b turgan  
uchun Oy Yern ng yo‘ldosh  ekanl g n  ayt b be-
r sh  loz m.

2-savolda o‘quvch lar tab y b lan sun’ y 
so‘zlar n ng ma’nos n  farqlab ber sh  hamda 
tab y yo‘ldosh va sun’ y yo‘ldosh dey lganda 
n ma nazarda tut lgan n  ayt b ber sh  zarur. 

Ushbu savolga o‘quvch lardan to‘l q javob 
ol nmasa, ma’lumot ber lad .

3-savolda o‘quvch  yo‘ldosh so‘z n ng qan-
day ma’no anglat sh n  ayt b ber sh  loz m. Bu 
savoln  b r nch  ber sh ham mumk n. O‘quvch -
lar javob n  t nglagach, yo‘ldosh so‘z n  zohlab 
ber sh maqsadga muvof q.

Izoh: yo‘ldosh – hamroh degan ma’non  b l-
d rad . Un ng yana b r ma’nos  bor, b ror yulduz 
atrof da harakat q luvch  osmon j sm n  ham 
yo‘ldosh deb ataym z. Masalan, Oy – Yern ng 
yo‘ldosh .

4-savolda o‘quvch lardan yo‘l + dosh, parta + 
dosh, s nf + dosh so‘zlar n ng b r-b r ga o‘x shash 
j hatlar n  ayt b ber sh so’ralgan. Agar o‘quvch lar 
javob top shsa q ynalsa, to‘g‘r  javob ga yo‘nalt -
rad gan quy dag  savollar ber lad :

1. Yo‘l n ma degan ? Yo‘ldosh-ch ?
2. Yon ng zdag  bolan  n ma deb atays z? 

N ma uchun?
3. S nfdag  bolalar s zga k m bo‘lad ? Nega 

ularn  bunday ataym z?
4. – dosh qo‘sh mchas  sht rok etgan yana 

qanday so‘zlarn  b las z?
5-savolga o‘quvch  mustaq l f krlab javob 

ber sh  loz m. Ya’n  u fazog r bo‘lganda qayer-
larga uch sh n  ayt b ber sh  kerak.

Yozma mashq. 
1-topsh r q. “Yern ng yo‘ldosh ” matn -

dag  ajrat b ko‘rsat lgan so‘zlarn  yoz ng. 
Mazkur topsh r q mashq daftar da bajar lad . 

O‘quvch lar “Yern ng yo‘ldosh ” matn dan ajra-
t b ko‘rsat lgan so‘zlarn  top b yoz shlar  loz m. 

Javob: tort sh sh, qo‘rqmang, tushmayd , 
uchad , yo‘ldosh , k chk na.

Mashq bajar lgach, har b r o‘quvch dan yoz-
gan so‘z n  o‘q b ber sh  so‘ralad . 

2-topsh r q. Harfl ar b r kmas n ng tag ga 
ch z ng.

Mazkur topsh r q 1-topsh r qn ng davom  
bo‘l b, o‘quvch  yozgan so‘zlar dan harfl ar b -
r kmas n  an qlash  hamda ularn ng tag ga ch -
z sh  zarur. 

Javob: tort sh sh, qo‘rqmang, tushmayd , 
uchad , yo‘ldosh , k chk na.

O‘quvch lar yoz b bo‘lgach, topsh r q b rga-
l kda teksh r lad . Ushbu so‘zlar xattaxtaga yo-
z lad  va harf b r kmalar  tag ga ch z lad . So‘ng, 
o‘quvch dan n ma  uchun bu so‘zlar harf b r k-
mas  deb atal sh  so‘ralad .

O‘quvch lar javob ber b bo‘lgach, harf b r k-
mas ga umumlasht r b zoh ber lad .

Izoh: al fbom zda uchta harf b r kmas  bor. 
Bular: sh, ch, ng. Bu harfl arn  ayr m so‘zlarda 
b rga talaff uz q lam z. Ya’n  ularn  s va h emas 
– sh; c va h emas – ch; n va g emas – ng  deb 
aytam z. Masalan, shahar, ch royl , bodr ng. 

3-topsh r q. Ajrat b ko‘rsat lgan so‘zlarn  
bo‘g‘ nlab, ch z qcha b lan yoz ng.

Mazkur topsh r q mashq daftar da bajar la-
d . O‘quvch lar “Yern ng yo‘ldosh ” matn dag  
ajrat b ko‘rsat lgan so‘zlarn  bo‘g‘ nlarga bo‘l b, 
ko‘ch r b yoz shlar  loz m. 

Javob: tor-t -sh sh, qo‘rq-mang, tush-may-
d , u-cha-d , yo‘l-do-sh , k ch-k -na.

Mashqlar bajar b bo‘l ngach, xatolar ust da 
shlanad . N ma uchun xato yok  to‘g‘r  ekanl -
g n  avval o‘quvch lar, zarurat sez lsa, o‘q tuv-
ch  zohlab berad .

5-soat

Darsn ng maqsad : she’r matn  ust da 
shlash, o‘quvch larn ng o‘q b tushun sh 
ko‘n kmalar n  r vojlant r sh, mavzu do ras -
da lug‘at boyl g , yozma hamda o‘q sh sa-
vodxonl g n  osh r sh.

Vos ta: she’r matn , unga o d mashq va 
topsh r qlar.

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘quvch larn  mav-

zuga ol b k r sh uchun o‘q tuvch  quy dag  savol 
b lan murojaat q l sh  mumk n: “Ayt ng-ch , Oy-
n ng shakl  qanday?”

Asosiy qism
1-topsh r q. She’rn  fodal  o‘q ng.
O‘quvch lar she’r muall f  b lan tan sht r lad . 

O‘quvch larn ng d qqat  jamlangan holda she’r-
n  fodal  q l b baland ovozda o‘q b ber sh loz m. 
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She’rn  b r marta o‘q b ber lgandan so‘ng, 
o‘quvch larga ovoz ch qarmay chlar da o‘q sh 
uchun vaqt ber lad .

She’rn  o‘q b bo‘l shgach, darsl kdag  savol-
lar so’ralad .  

O‘quvch lardan yakka tart bda navbat-
ma-navbat javoblar esh t lad . 

74

1-savol o‘quvch lardan she’r matn  asos -
da xulosa ch qar b javob ber shn  talab q lad . 
Ya’n  o‘quvch lar tong ot sh  b lan yulduzlarn ng 
g‘oy b bo‘l sh , Oyn ng ko‘r nmay qol sh  kab  
hod salarn  ayt b ber sh  kerak. 

2-savolga o‘quvch lar kuzat shlar  asos da 
javob berad . O‘quvch  “Osmon uzra oy su-
zar, Yulduz saf n  buzar” m sralar  orqal  Oy 
ch qqan joy dan harakatlan b, Quyosh ch qad -
gan tarafga kel sh , ya’n  Oy do mo harakatda 
bo‘l sh n  ayt b bera ol sh  zarur.

3-savolda o‘quvch lar she’r matn  asos da 
Quyosh ch qqanda Oy g‘oy b bo‘l sh , Quyosh 
nur  hamma yern  yor t sh n  ayt b ber sh  loz m.

4-savolda o‘quvch dan she’r va og‘zak  nutq-
n ng farq  so‘ralgan. Bu savol orqal  o‘quvch -
n ng she’r haq dag  tushunchalar  teksh r lad . 

5-savolda o‘quvch lardan she’r matn dag  
so‘zlar b lan tan shgan holda she’r yozganda 
n malarga e’t bor qarat l sh  kerakl g n  ayt b 
ber sh talab q l nad . Bunda sarlavha qo‘y sh, 
ohangdosh so‘zlardan foydalan sh, narsalarn  
b r-b r ga o‘xshat sh kerakl g n  ayt b o‘t sh  na-
zarda tut lgan.

Shundan so‘ng o‘quvch lar “Oyn  o‘g‘ rlash-
d ” kom ks  b lan tan sht r lad . 

Kom ks b r marta o‘q b ber lgandan so‘ng, 
o‘quvch larga rollar bo‘l b ber lad  hamda nav-
batma-navbat o‘q t lad . 

Bu jarayonda o‘quvch larn ng og‘zak  nutq ,  
rolga k r b o‘q b ber shlar , s nfdoshlar  b lan 
munosabatga k r sh sh mahorat  teksh r lad .

6-soat

Darsn ng maqsad : matn tark b dag  ay-
r m so‘zlarn  tahl l ol b bor sh, qayta h koya 
q l b ber sh. Matn mazmun  ust da shlash, 
ushbu matnn ng xulosas  va g‘oyas  yuza-
s dan yozma matn yarat sh. 

Vos ta: rasm va matn.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng o‘q tuv-

ch  o‘quvch lar b lan o‘t lgan dars mavzus ga 
o d q sqa savol-javob o‘tkaz sh  mumk n. 
O‘quvch larn  dars jarayon ga tayyorlash 
loz m. 

Asosiy qism
1-topsh r q. Rasmga qarab Oyn ng vaz -

falar  haq da gaplar tuz ng. Mazkur topsh r q 
mashq daftar da bajar lad . Darsl kda rasm be-
r lgan. Ushbu rasm “Oyn  o‘g‘ rlashd ” kom ks -
ga asoslanad . O‘quvch lar rasmga qarab gap 
tuz sh  kerak.  

O‘quvch larga gap tuz sh topsh r g‘ n  
ber sh dan old n “Oyn  o‘g‘ rlashd ” kom ks -
ga o d quy dag  savollar b lan murojaat q l sh 
maqsadga muvof q:

1. Nega tun bo‘lsa ham qorong‘  tushmad ?
2. Bolalar nega kasal bo‘l b qol shd ?
3. Oyn  k mlar o‘g‘ rlashd ?
4. Oy bo‘lmasa, tab atda qanday o‘zgar sh 

bo‘lad ?
5. Sayyoram zn  kometalardan n ma h mo-

ya q l b turad ?
6. Yer nega sek n aylan b qold ?
7. Oy bo‘lmasa, vaqtlar ham o‘zgar b keta-

d m ?
8. Nega fasllarn ng o‘rn   almash b ket sh  

mumk n?
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9. Oyn ng yo‘q bo‘l b qol sh  hayvonlarga 
zarar kelt rad m ?

10.  Bolalar Oyn  qanday q l b joy ga qayta-
r shd ?

O‘quvch lar b lan savol-javob asos dag  
suhbat yakunlangandan key n ularga 77-sah -
fadag  rasm ko‘rsat lad . Rasmn  xattaxta yok  
proyektorda ko‘rsat sh maqsadga muvof q.

O‘quvch larga ushbu rasm asos da mashq 
daftar ga h koya yoz sh topsh r g‘  ber lad .

4. Rasmga qarab Oyning vazifalari haqida 
gaplar tuzing.

77

7-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng os-
mon j smlar  b lan bog‘l q tushunchalar n  
umumlasht r sh, mavzu do ras da matn ya-
rata ol sh ko‘n kmalar n  r vojlant r sh.

Vos ta:  rasm, mavzu do ras da suhbat 
va yozma matn yarat sh.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng o‘quv-

ch lar b lan o‘t lgan dars mavzus ga do r q sqa 
savol-javob o‘tkaz sh mumk n.  So‘ng, o‘quv-
ch larn  matn yoz sh jarayon ga tayyorlash lo-
z m.

Asosiy qism
1-topsh r q. Rasmlarga qarab k ch k 

h koya yoz ng.
O‘quvch larn ng d qqat–e’t bor n  rasmlarga 

qarat b quy dag  savollar b lan murojaat q l sh 
kerak.

5. Bolalar n ma q l shyapt ?
6. Ular b rgal kda n ma yasashyapt ? 
7. Bu raketam ? U b zga n ma uchun kerak?
8. Raketa qayerga uchd ?
9. Bola qayerga kel b qold ? 
Ushbu savollarga o‘quvch lardan javob ol b 

bo‘lgach, ulardan rasmlarda tasv rlangan jara-
yonlarn  bog‘lab matn tuz sh so‘ralad . 

Matnn  yoz shdan old n, o‘quvch larn  o‘za-
ro muhokamaga chorlab, partadoshlar  b lan 
b rgal kda f kr almash shlar ga mkon yarat b 
ber lad .

Yuqor da kelt r lgan ma’lumotlarn  o‘q b be-
r b, o‘quvch larga matn yoz shga ruxsat ber la-
d .Mashqn  bajar b bo‘l shgach, matnn ng maz-
mun , o‘z ga xosl g , mlos , gaplarn ng tuz l sh , 
o‘quvch n ng so‘z qo‘llash malakas n  teksh r b 
baholash ng z kerak.

@edurtm_uz



118

S I Z  B U N I  B I L A S I Z M I ? 

Nutq y mavzun ng maqsad : o‘quvch -
larn ng olam, atrof-muh t b lan bog‘l q ta-
savvurlar n  kengayt r sh, ularn ng mazkur 
mavzu do ras da shlat lad gan so‘z, so‘z 
b r kmalar  hamda gaplarn  to‘g‘r  tushun sh 
va to‘g‘r  qo‘llash ga er sh sh, lug‘at boyl g -
n  osh r sh.

SIZ BUNI BILASIZMI?

Rasmlarga qarang. Savollarga javob bering.

Qadimda ayrim xalqlar 

Osmondagi yulduzlar soni 
yerdagi qum zarralaridan 

79

1-soat

Darsn ng maqsad : mavzu yuzas dan 
og‘zak  suhbat uyusht r sh, o‘z f kr n  foda-
lashda xabar, so‘roq va buyruq ohang dan 
foydalana ol shga do r mashq va topsh r q-
lar ust da shlash. 

Vos ta: q z qarl  ma’lumotlar b lan bog‘l q 
rasmlar asos da suhbat; mavzu asos da 
tayyorlangan mashq va topsh r qlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘q tuvch  bo‘l m 

hamda nutq y mavzu nom n  e’lon q lad . 
O‘quvch larn  mavzuga ol b k r sh uchun qu-
y dag  savol b lan murojaat q l sh mumk n: 
“Ayt ng-ch , Yer shar n ng ko‘r n sh  qanday?” 
S nfdag  4–5 nafar bolan ng javob  esh t lgach, 
k tobn  och b, mavzun ng b r nch  topsh r g‘ n  
boshlash mumk n.

Asosiy qism 
1-topsh r q. Rasmga qarang. Savollarga 

javob ber ng.
Darsl kda q z qarl  ma’lumotlar b lan bog‘l q 

rasm hamda ularga zoh kelt r lgan. 
Rasm b lan tan sh b bo‘lgach, o‘quvch lar 

rasm yon dag  zohn  o‘q shad .
O‘quvch lar q z qarl  ma’lumotlar b lan tan sh-

gandan so‘ng, darsl kdag  savollar ber lad . 
Mazkur savollar loj  bor cha ko‘proq o‘quv-

ch dan javob ol n sh n  talab q lad . 
1-savolda o‘quvch dan n malarn  b l shga 

q z q sh  so‘ralgan. Bunda o‘quvch  erk n f k-
rlab, b lmagan narsalar  haq da ayt sh  loz m. 
Bu jarayonda o‘quvch ga b lmagan narsalar  
to‘g‘r s da ma’lumot top sh uchun tavs yalar 
ber lad . ( nternet manz l , k tobdan zlab top sh 
va yosh  katta o la a’zolar dan  so‘rab ma’lumo-
tga ega bo‘l sh kab ).

2-savolda o‘quvch lar odamlarn ng olam 
haq da ko‘proq b l shga nt l sh  har b r narsa-
n ng qanday paydo bo‘lganl g , murakkab tuz l-
ganl g  va un ng ort dag  q z qarl  ma’lumotlar-
ga ega bo‘l sh  kab  jarayonlarn  ayt b ber sh  
loz m. 

3-savolda o‘quvch lardan “b l ml ” va “b -
l ms z” odam qanday bo‘l sh n  farqlab ber sh 
so‘ralgan. Bunda ular b l ml  odamlar ko‘p b -
l mlarga ega bo‘l sh , b lmagan narsalar n  ham 
zlab top b o‘rgan sh  va shu j hatlar  b lan dan-
gasa, b l ms z odamlardan farq q l sh n  ayt b 
ber sh  nazarda tut lgan. 

Yozma mashq.
1-topsh r q. Ber lgan gaplarn ng to‘g‘r  

yok  noto‘g‘r  ekan n  kelt r lgan ma’lumot-
lar yordam da an qlang.
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Mazkur topsh r q mashq daftar da bajar -
lad . Bunda o‘quvch lar rasm hamda ber lgan 
ma’lumotlar asos da gaplarn  to‘g‘r  yok  no-
to‘g‘r ga ajratad . 

Mashqn  bajar b bo‘lgach, o‘quvch larn ng 
har b r ga yozgan so‘zlar n  to‘g‘r  va noto‘g‘r -
ga  ajrat b o‘q t sh kerak. 

2-topsh r q. Quy dag  so‘zlarn  talaff uz 
q l ng va yoz ng: Yup ter, avtomob l, plas-
t k, kompyuter, tonna.

Ushbu topsh r q mashq daftar da bajar lad . 
Yuqor da ber lgan so‘zlar har b r o‘quvch ga 
o‘q t lad . 

Shundan so‘ng so‘zlar, baland ovozda b r 
marta o‘q b ber lad  va o‘quvch lardan ularn  
mashq daftarlar ga yoz sh so‘ralad . 

Topsh r q bajar lgandan key n, har b r o‘quv-
ch n ng topsh r qn  qanday bajarganl g  tek-
sh r lad . 

2-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn  ko‘zoy-
nakn ng paydo bo‘l sh  haq da ma’lumot 
b lan tan sht r sh, matn ust da shlash, 
o‘quvch larn ng o‘q b tushun sh ko‘n kma-
lar n  r vojlant r sh, mavzu do ras da lug‘at 
boyl g , yozma hamda o‘q sh savodxonl g -
n  osh r sh.

Vos ta: matnga o d mashq va topsh r qlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish

Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng bolalarga 
quy dag  savol b lan murojaat q l ng: Ayt ng- 
ch , ko‘zoynak odamlarga n ma uchun kerak?

Bu savolga bolalardan javob olgach, ular-
dan “Ko‘zoynakka qadar” matn n  ovoz ch qar-
may chlar da o‘q shn  so‘rang. 

Asosiy qism 

O‘quvch lar matnn  o‘q b bo‘lgach, darsl k-
dag  savollar ber lad . 

Javob: 
1-savolda o‘quvch  tar xda ko‘zoynakn ng 

qanday ko‘r n shlar  bo‘lganl g n  ayt b ber sh  
loz m. Bu savolga matn mazmun n  tushungan 
holda umum y xulosa ch qar b javob  ber sh  
talab q l nad .

2-savolda o‘quvch  matnda kelt r lgan ma’lu-
motlar asos da ko‘zoynak n madan yasalganl -
g n   ayt b ber sh  loz m. 

3-savolga o‘quvch  matndan olgan xulosa-
lar  asos da erk n f krlab javob ber sh  kerak. 
Ya’n  o‘quvch lar bu savol orqal  hamma nar-
san ng tag da b l m yot sh n , b ror narsan  xt -
ro q l sh uchun ko‘plab b l m, tajr ba kerakl g n  
tushun b yet sh  nazarda tut lgan. 

Yer yuzasining uchdan ikki 

kesiladi.

Dunyodagi ilk 
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Yozma mashq. 
1-topsh r q. Matn asos da bo‘sh o‘r nlar-

n  to‘ld r ng.
Mazkur topsh r q mashq daftar da bajar la-

d . Unda “Ko‘zoynakka qadar” matn dan ol n-
gan parcha ber lgan bo‘l b, parchadan ayr m 
so‘zlar tush r b qold r lgan. 

Javob: Sh sha d shlar ko‘zoynak vaz fas -
n  o‘tagan. Id shn ng ch  suv b lan to‘ld r lgan. 
Key nroq sh shadan l nzalar yasalgan. Ular-
n  qo‘l b lan tut b tur sh uchun dastag   ham 
bo‘lgan. Bundan tashqar  burunga yok  ko‘z 
soqqas ga qot r lad gan g‘aroy b ko‘zoynaklar 
ham shlat lgan. Lek n eng qulay ko‘zoynak 
quloqqa taq lad gan  bo‘l b ch qqan.

 Javoblar xattaxta yok  proyektorda ko‘rsat -
l b, teksh r lad . Ushbu jarayonda o‘quvch n ng 
yozma savodxonl g  ham o‘rgan l b, xato va 
kamch l klar bartaraf et l sh  loz m.

2-topsh r q. Ber lgan so‘zlarn  mos us-
tunga yoz ng.

Bu topsh r q mashq daftar da bajar lad . 
O‘quvch lar mashq daftar dag  so‘zlarn  tar x, 
bugun va kelajak noml  ustunlarga bo‘l b yo-
z shlar  kerak. 
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Yoz shn  boshlashdan old n, o‘quvch larga 
tar x, bugun va kelajak so‘zlar  haq da zoh be-
r sh maqsadga muvof q.  

Javob: 
Tarix Bugun Kelajak

O‘tmish Hozir Erta

Qadim Shu  on Indin

Tunov kuni Ayni payt

O‘quvch lar so‘zlarn  yoz b bo‘lgach, topsh -
r q b rgal kda teksh r lad  hamda xatolar ust da 
shlanad . N ma uchun xato yok  to‘g‘r  ekanl g n  
avval o‘quvch lardan, zarurat sez lsa, o‘q tuvch  
tomon dan zohlab berad . Ushbu so‘zlar xattax-
taga yoz lad  va so‘zlarn  ma’nolar ga ko‘ra farq-
lab ol shlar  uchun o‘quvch larga o‘q t lad . 

3-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng q -
z qarl  ma’lumotlar  b lan bog‘l q tushun-
chalar n  kengayt r sh, matn ust da shlash, 
un  amalda s nab ko‘r sh, o‘quvch larn ng 
matnn  tushun sh ko‘n kmalar n  r vojlant -
r sh, mavzu do ras da lug‘at boyl g , yozma 
savodxonl g n  osh r sh.

Vos ta: matn, rasm va unga o d mashq 
va topsh r qlar.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng o‘quv-

ch lar b lan old ng  dars mavzus ga o d q sqa 
savol-javob o‘tkaz sh mumk n. O‘quvch larn  
mavzuga ol b k r sh uchun quy dag  savol b -
lan murojaat q l nad : “Ayt ng-ch , ko‘zn  aldash 
mumk nm ?” 

S nfdag  to‘rt-besh bolan ng javob  t nglan-
gandan so‘ng, darsn ng asos y q sm ga o‘t lad .

Asosiy qism
Q z qarl  mashg‘ulot.
Mazkur topsh r qn  bajar shda har b r  o‘quv-

ch  o‘z  b lan ol b kelgan oq karton, rangl  qa-
lam, qaych  va rez nan  parta ust ga qo‘yad . 
O‘quvch larga ajoy b buyum yasashlar  ayt la-
d . Ular buyumn  yasash tart b n  ketma-ketl k-
da o‘q yd . 

Ma’lumotlarn  o‘q b bo‘l shgach, ulardan 
matn asos da buyum yasash so‘ralad . Mash-
g‘ulot davom da o‘quvch lar matnn  qayta o‘q b 
bor shlar  mumk n.

Bu jarayonda asos y e’t bor o‘quvch n ng 
matnn  o‘q b tushun sh, matndag  ma’lumotlar 
asos da xulosa ch qar b, amalda qo‘llay ol sh -
ga qarat lad . 

O‘quvch lar buyumlarn  yasab bo‘l shgach, 
b rgal kda ularn  harakatga kelt r ng. Eng yax-
sh  yasalgan buyumn  aylant r b o‘quvch larga 
ko‘rsat ng va darsl kdag  savollar ber lad . 

Javob:
1-savolga o‘quvch  o‘z kuzat shlar  asos da 

javob berad . Ya’n  o‘quvch  ma’lumotlar asos -
da amalda un  bajar b ko‘rd . End  qo‘l dag  shu 
jarayon qanday bo‘layotgan n  og‘zak  nutq da 
fodalab ber sh  loz m.

2-savol 1-savolga bog‘l q holda ber lad . 
O‘quvch  amaldag  jarayon qanday sod r bo‘la-
yotgan n  tushunt r b o‘tad .

3-savolda o‘quvch lar amalda s nab ko‘rgan 
holatlar n  yana n malarda kuzatganl g n  ayt b 
ber sh  kerak. Masalan, mash na g‘ ld raklar  
ham teskar  aylangandek ko‘r nad .

4-savolda o‘quvch lar “Ko‘z qo‘rqoq, qo‘l  
bot r” maqol dan qanday xulosa ch qarganl k-
lar n  ayt b ber sh  loz m. Bunda ular qo‘l da 
yasab ko‘r b, amalda ko‘zn  aldash mumk nl -
g n  kuzatgan jarayonlar n  m sol q l b ko‘rsatsa 
bo‘lad .

Eslatma: o‘quvch dan javobda kelt r lgan 
ma’lumotlarn  aynan ayt b ber sh  talab q l n-
mayd . U ushbu ma’lumotn  tushungan holda, 
mazmun ch qar b ayt b bera ol sh  zarur. 

O‘quvch lar javob ber b bo‘lgach, qanday 
q l b ko‘zn  aldash mumk nl g , bu qanday sod r 
bo‘lganl g  84-sah fada kelt r lgan ma’lumotlar 
asos da tushunt r b ber lad .

4-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng 
qalam so‘z  paydo bo‘l sh   b lan bog‘l q 
tushunchalar n  kengayt r sh, matn ust -
da shlash, o‘q b tushun sh ko‘n kmalar n  
r vojlant r sh, chetdan o‘zlashgan so‘zlar 
haq da ma’lumot ber sh, mavzu do ras da 
lug‘at boyl g  hamda o‘q sh savodxonl g n  
osh r sh.

Vos ta: mavzu b lan bog‘l q matn va 
unga o d topsh r qlarn  bajar sh, matnn ng 
asos y g‘oyas  haq da suhbat qur sh. 
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D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng bolalarga 

quy dag  savol b lan murojaat q l ng:  Ayt ng- 
ch , qalam qanday paydo bo‘lgan deb o‘ylay-
s z?

Bu savolga bolalardan javob olgach, “Qa-
lamga qadar” matn n  ovoz ch qarmay chla-
r da o‘q shlar n  ayt sh loz m. Har b r o‘quvch  
matnn  mustaq l rav shda o‘q sh n  nazorat q -
l sh maqsadga muvof q. 

olinadi.
“Ixtirolar sarguzashti” kitobidan

SAYOHATCHI SO‘ZLAR BILAN TANISHING!

85

Asosiy qism 
O‘quvch lar matnn  o‘q b bo‘lgach, darsl k-

dag  savollar ber lad . 
Javob: 
1-savolga o‘quvch lar “karandash” so‘z  o‘z-

bekcha so‘z ekanl g n  tushunt r b ber shlar  
loz m.  Bu savolga o‘quvch  matn mazmun n  
tushungan holda umum y xulosa ch qar b, “ka-
randash”  so‘z   o‘zbek t l dag  “qora” va “tosh” 
so‘zlar n ng b r k sh dan hos l bo‘lgan  va  rus-
larn ng “qoratosh” so‘z n  “karandash” deb ta-
laff uz q l sh dan vujudga kelganl g n  ayt b be-
r sh  loz m. 

2-savolga o‘quvch  matnga tayangan holda 
qalamn  nega qoratosh dey shlar n  ayt b be-
r sh  loz m.

3-savolga o‘quvch lar matn hamda hayo-
t y kuzat shlar  asos da javob ber shlar  loz m. 

Ayr m so‘zlarn  talaff uz q lganda boshqa t l 
vak llar  unga yaq n bo‘lgan undoshn  talaff uz 
q l  sh , masalan q va k undoshlar  talaff uz j -
hatdan b r-b r ga yaq n bo‘lganl g  uchun, ular 
talaff uzda o‘r n almashad .

Bu jarayonda bergan javoblar  orqal  o‘quv-
ch larn ng o‘q b tushun sh malakalar n  teksh -
r b, og‘zak  nutqda yo‘l qo‘ygan xato va kam-
ch l klar n  tuzat b, baholab bor sh loz m.

Bundan so‘ng q z qarl  ma’lumot o‘quv-
ch larga tushunt r lad . Bu jarayonda xattaxta 
va proyektorda sayohatch  so‘zlar ko‘rsat lad  
hamda o‘quvch larga ushbu so‘zlarn ng qan-
day paydo bo‘lganl g  hamda n ma uchun sa-
yohatch  so‘zlar deb atal sh  tushunt r lad .

Izoh:
1. Bu – yogurt. Un  do m sev b ste’mol 

q lam z. Bu so‘z esk  turk y t lda yogʻrut, ya’n    
yagʻya,  yogʻrut – qurut so‘zlar dan ol ngan 
bo‘l b, q m z, sut, yogʻ yok  qat q, qurut degan 
ma’nolarn  b ld rad . Yogurt turk y t llardan rus 
t l ga o‘zlash b, hoz r shu shaklda faol qo‘llan-
moqda. 

2. Bu – stakan. Esk  o‘zbek t l m zda tus-
tag‘on deb atal b rus t l ga stakan tarz da o‘z-
lashgan. Bu so‘z q m z chad gan d sh ma’no-
s n  anglatgan.

3. Bu dazmol. Un  utyug deb ham atay-
m z. Bu so‘z ham rus t l ga b zn ng t l m zdan 
o‘zlashgan bo‘l b, avvallar  bobo-buv lar m z 
maxsus d shga o‘t yoq b, cho‘g‘ n  solgan 
hamda ss q holat da k y mlarn  tek slashgan. 
Ushbu qur lma o‘tuk deb atal b, rus t l ga utyug
tarzda o‘zlashgan.

4. Bu – g‘ sht. Undan uy qurgan m zda 
foydalanam z. Bu buyumn  qad mda bobolar -
m z kerp ch deb atashgan. Bu so‘z ham rus t -
l ga k rp ch shaklda o‘zlashgan, g‘ sht  forscha!

Ko‘ryaps zm , ayr m so‘zlar m z rus t l ga 
o‘zlashgan hamda hoz rda b zga talaff uzlar  
o‘zgargan holda yet b kelgan. Bu juda q z q 
jarayon, ayr m so‘zlar b r t ldan kk nch  t lga 
ko‘ch b o‘t sh  mumk n. Masalan, kompyuter
so‘z n  b z ngl z t l dan olganm z. Bunday so‘z-
larn  sayohatch  so‘zlar deb ayta olam z.

Bu so‘zlar tushunt r b bo‘l ngach, mashq 
daftar ga ko‘ch r lad .

O‘quvch lar yoz b bo‘lgach, har b r o‘quvch -
dan yozgan so‘z n  o‘q b ber sh  so‘ralad . 

5-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng gu-
rurtn ng paydo bo‘l sh   b lan bog‘l q tushun-
chalar n  kengayt r sh, matn ust da shlash, 
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o‘q b tushun sh ko‘n kmalar n  r vojlant r sh, 
so‘roq so‘zlarn  qo‘llashn  o‘rgat sh, mav-
zu do ras da lug‘at boyl g  hamda o‘q sh 
savod xonl g n  osh r sh.

Vos ta: mavzu b lan bog‘l q matn va 
unga o d topsh r qlarn  bajar sh, matnn ng 
asos y g‘oyas  haq da suhbat qur sh. 

5. “Sayohatchi so‘zlar”ni ko‘chirib oling.

magan. Ularga olovni 

gulxan yoqishgan. Bir odam 

“Ixtirolar sarguzashti” kitobidan

GUGURTGA QADAR

am 

86

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng bolalarga 

quy dag  savol b lan murojaat q l ng: Ayt ng-ch , 
gugurt qanday paydo bo‘lgan deb o‘ylays z?

Bu savolga bolalardan javob olgach, “Gu-
gurtga qadar” matn n  ovoz ch qarmay chla-
r da o‘q shlar n  ayt sh loz m. Har b r o‘quvch  
matnn  mustaq l rav shda o‘q sh n  nazorat q -
l sh maqsadga muvof q. 

Asosiy qism 
O‘quvch lar matnn  o‘q b bo‘lgach, darsl k-

dag  savollar ber lad . 
Javob: 
1-savolga o‘quvch lar hayot y kuzat shlar  

asos da javob ber shlar  loz m. Bunda olov tu-
fayl  mazal  taomlar yey sh , ss q uyda o‘t r sh , 
qorong‘ da yorug‘l k nur tarat sh n  ayt b bera 
ol sh  loz m.

2-savolga o‘quvch  olov b lan bog‘l q xavf-
s zl k qo dalar  borl g n  ayt b ber sh  kerak. Bu 
jarayonda o‘quvch  f kr n  to‘ld rgan holda, gaz 
h d  ch qqan, benz n va portlovch  moddalar 
bor joyda olov yoq sh taq qlangan  ayt lad . 
Bunday holat nson salomatl g ga katta zarar 
kelt r sh  b lan bog‘l q m sollar kelt r lad . 

3-savolga o‘quvch lar n ma uchun olov 
yoq sh taq qlangan n  ayt b ber sh  kerak. Bo-
lalarn ng olov o‘ynash  yomon oq batlarga ol b 
kel sh n  tushunt r sh loz m. 

Bu jarayonda o‘quvch larn ng bergan javob-
lar  orqal  ularn ng o‘q b tushun sh malakalar  
teksh r l b, og‘zak  nutqda yo‘l qo‘ygan xato va 
kamch l klar  tuzat l b, baholab bor l sh  loz m.

Bundan so‘ng, yozma mashq bajar lad .

Yozma mashq. 
Matn b lan bog‘l q topsh r qlarn  baja-

r ng.
1-topsh r q. Ber lgan gaplardag  qays  

so‘zlarn ng yoz l sh da xatol k bor?
Mazkur topsh r q mashq daftar da bajar la-

d . Bunda “Gugurtga qadar” matn dan ol ngan 
uchta gap ber lgan bo‘l b, ushbu gaplardan 
ayr m so‘zlar tush r b qold r lgan. O‘quvch lar 
xato yoz lgan so‘zlarn  an qlab, ushbu gaplarn  
to‘g‘r lab ko‘ch r b yoz shlar  loz m.

Javob:
• Qad mg  odamlarga olovn  tab atn ng o‘z  

sovg‘a q lgan. 
• Yash n tushgan vaqt daraxtlarga o‘t ketad . 
• Qad mg  odamlar yonayotgan daraxt 

shox n  ol b qoch b, gulxan hos l q l shgan.
2-topsh r q. Ber lgan gaplardag  bo‘sh 

o‘r nlarn  “n ma?” so‘rog‘ ga javob bo‘luv-
ch  so‘zlar b lan to‘ld r ng.

Mazkur topsh r q mashq daftar da bajar la-
d . Bunda “Gugurtga qadar” matn dan ol ngan 
uchta gap ber lgan bo‘l b, ushbu gaplardan 
ayr m so‘zlar tush r b qold r lgan. O‘quvch -
lar matndan n ma? so‘rog‘ ga javob bo‘luvch  
so‘zlarn  an qlab, matn mazmun ga moslab 
qo‘y shlar  loz m. 

Javob:
• Yash n tushgan vaqtda daraxtlarga o‘t ke-

tad . 
• B r odam gulxann  tun-u kun qo‘r qlab, 

o‘ch b qolmasl g ga javob bergan. 
• Key nchal k odamlar gugurtn  xt ro q l shd .
3-topsh r q. Ber lgan gaplarn  o‘q ng. Aj-

rat b ko‘rsat lgan so‘zlarga qanday so‘roq 
ber sh mumk n? Yoz ng.

Mazkur topsh r q mashq daftar da bajar la-
d . Bunda “Gugurtga qadar” matn dan ol ngan  
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gaplar ber lgan.  O‘quvch lar ajrat b ko‘rsat l-
gan so‘zlarga so‘roq ber b, ushbu so‘roq so‘z-
lar n  yoz shlar  loz m. 

Javob:
• Ularga olovn  tab atn ng o‘z  sovg‘a q l-

gan. N man ng?
• Hoz rda olov yoq sh – juda oson sh. Qa-

chon?
• Odamlar esa yonayotgan daraxt shox n  

ol b qoch shgan. N ma q l shgan?
O‘quvch lar yoz b bo‘lgach, topsh r q b r-

gal kda teksh r lad  hamda xatolar ust da sh-
lanad . N ma uchun xato yok  to‘g‘r  ekanl g  
avval o‘quvch lardan so‘ralad , zarurat sez lsa, 
o‘q tuvch  tomon dan zohlab ber lad . Ush-
bu so‘zlar xattaxtaga yoz lad  hamda so‘zlar-
n  ma’nolar ga ko‘ra farqlab ol shlar   uchun 
o‘quvch larga o‘q t lad . 

6-soat

Darsn ng maqsad : aud omatn tark b da 
ber lgan ayr m so‘zlar tahl l n  ol b bor sh, 
qayta h koya q l b ber sh ko‘n kmas n  r -
vojlant r sh. Matn mazmun  ust da shlash, 
ushbu matnn ng xulosas  va g‘oyas  yuza-
s dan og‘zak  suhbat qur sh. 

Vos ta: aud omatn hamda u b lan bog‘l q 
mashq va topsh r qlar.

6. Matn bilan bog‘liq topshiriqlarni bajaring.6

“Dunyoni o‘zgartirgan ixtirolar” audiomatnini 
tinglang.
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D A R S  J A R AY O N I

Kirish
O‘q tuvch  darsn ng tashk l y q sm dan 

so‘ng, o‘quvch lar b lan o‘t lgan dars mavzus  
b lan bog‘l q q sqa savol-javob o‘tkaz sh  mum-
k n. O‘quvch larn  aud omatnn  esh t sh jarayo-
n ga tayyorlash loz m. 

Asosiy qism
O‘quvch larga quy dag  aud omatn esh tt -

r lad  ( mkon  bo‘lmaganda o‘q tuvch  baland 
ovozda fodal  o‘q b berad ). 

Aud omatn
G‘ ld rak
G‘ ld rak – nson yatn ng eng buyuk xt -

rolar dan b r d r. G‘ ld rakn ng xt ro q l n sh  
odamlarn ng uzog‘ n  yaq n, og‘ r n  yeng l q l-
gan. G‘ ld rakl  transport – arava esa q shloq 
va shaharlarn ng r vojlan sh ga sabab bo‘lgan. 
Ol mlarn ng taxm n cha, g‘ ld rak bundan 7 
m ng y l old n xt ro q l ngan. 

Kompas
Ko‘rsatk ch  do m sh mol tarafn  ko‘rsat b tu-

ruvch  bu qur lman  m ng y llar old n x toyl klar 
xt ro q lgan. Kompas xt ro q l ngan dan so‘ng 
Yern ng hal  nson oyog‘  yetmagan yang  hu-
dudlar  kashf et lad . Savdogarlar, elch lar va 
sayyohlar uzoqdag  davlatlarn  yo‘l da adash-
may top b borad lar. Deng z yo‘llar  och l b, 
savdo-sot q yanada r vojlanad .

Elektr tok
Bugun dunyon  elektr tok s z tasavvur q l b 

bo‘lmayd . Sabab  odamlar foydalanad gan 
m nglab qur lmalar faqat elektr b lan shlay-
d . Elektr tok n  faqat b r ol m kashf q lmagan. 
Ammo U lyam G lbert, Andre-Mar  Amper, 
Maykl Faradey kab  ol mlarn ng bu borada h s-
sas  katta.

Kompyuter
H sob amallar n  bajaruvch  elektron qu-

r lmalar xt ro q l ngan ga hal  unchlal k ko‘p 
bo‘lmad . B roq bugun dunyon  kompyuters z 
tasavvur q la olmaym z. Hoz r dunyoda deyarl  
hamma narsa kompyuterlar ko‘mag da bosh-
qar lad . Agar barcha kompyuterlar b r vaqtda 
shdan ch qsa, dunyon  tan may qol sh ng z 
mumk n.

O‘quvch lar aud omatnn  esh t b bo‘lgach, 
darsl kdag  savollar ber lad . 

Ushbu savollar orqal  o‘quvch n ng esh t b 
tushun sh ko‘n kmas  teksh r lad  hamda savol-
larn ng moh yat  och b ber lad .
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1-savolga o‘quvch lar matn mazmun dan 
kel b ch q b javob berad lar. Ya’n  ular g‘ ld -
rakn ng xt ro q l n sh  q shloq va shaharlarn ng 
r vojlan sh ga ta’s r ko‘rsatgan , odamlarn ng 
uzog‘ n  yaq n q lgan n  ayt b ber shlar  loz m.

2-savolga o‘quvch lar erk n f krlab javob be-
r shlar  kerak. Ya’n  ular g‘ ld rak xt ro q l nma-
ganda hoz rg  hayot qanday kech sh  mumk n-
l g n  ayt b ber shlar  zarur.

3-savolga matnda kelt r lgan ma’lumotlar 
asos da an q javob ber shlar  loz m. Kompasn  
x toyl klar tomon dan xt ro q l ngan  ayt lgan, 
shu ma’lumot orqal  o‘quvch  kompas X toyda 
xt ro q l ngan deb ayt sh  loz m.

4-savolga o‘quvch  matn mazmun dan ke-
l b ch q b kompasn ng xt ro q l n sh  yo‘llarn  
adashmay top b bor sh mkon n  berganl g , 
yang  hududlar top l sh , deng z yo‘llar  och l b, 
savdo-sot q r vojlan sh ga sababch  bo‘lganl g -
n  ayt b ber sh  loz m.

5-savolga o‘quvch  hayot y kuzat shlar  va 
matnda kelt r lgan ma’lumotlar asos da elektr 
tok n ng hayot m zda tutgan muh m o‘rn  haq -
da ayt b ber sh  kerak.

6-savolda o‘quvch  erk n f krlab, hayot y ku-
zat shlar dan kel b ch qqan holda kompyuter 
odamlar hayot da n malarn  o‘zgart rgan n  ay-
t b ber sh  zarur.

Ushbu savollarga mkon qadar ko‘proq 
o‘quvch lardan javob ol sh kerak. Bunda nav-
bat b lan gap r sh, b r-b r n  t nglash, b r -b r n  
takrorlamasl klar ga e’t bor qarat lad . O‘quv-
ch lar har b r sht rok uchun rag‘batlant r b bo-
r lad .

Yozma mashq.
Aud omatn asos da ber lgan topsh r q-

larn  bajar ng.
1-topsh r q. Tush r b qold r lgan harfl ar-

n  yoz ng.
Mazkur topsh r q mashq daftar da bajar -

lad . Bunda o‘quvch lar aud omatn tark b dan 
ol ngan gaplarn  o‘q sh  hamda tush r b qold r l-
gan  harfl arn  joy ga qo‘y sh  loz m.

Javob: transport, kompas, toks z, kompyu-
terlar.

O‘quvch lar mashqn  bajar b bo‘lgach, har 
b r o‘quvch ga gaplar o‘q t lad . Shu b lan b r-
ga mashqlar  teksh r b bor lad . Bunda asos y 
e’t bor o unl s n  farqlash, ba’z da o‘ unl s  kab  
talaff uz q l nsa ham, asl ga ko‘ra o yoz l sh n  
o‘rgat shdan borat.

2-topsh r q. Ber lgan ta’r fl arga qays  
atama mos kel sh n  an qlab yoz ng.

Mazkur topsh r q mashq daftar da bajar la-

d . Bunda o‘quvch lar jadvaln ng b r nch  ustu-
n da ber lgan ma’lumotlarn  o‘q yd lar va ushbu 
ma’lumotlarga mos so‘zlarn  jadvaln ng kk n-
ch  ustun ga yozad lar. Bunda so‘z ber lgan 
ma’lumotn ng qarsh s ga yoz l sh  loz m. 

Javob: 
1. Elektr tok .
2. Kompas.
3. G‘ ld rak.
4. Kompyuter.
3-topsh r q. Quy dag  gaplarn ng to‘g‘r  

yok  noto‘g‘r  ekan n  ber lgan ma’lumotlar 
yordam da an qlang.

Mazkur topsh r q mashq daftar da bajar lad . 
Bunda o‘quvch lar ber lgan ma’lumotlar asos -
da gaplarn  to‘g‘r  yok  noto‘g‘r ga ajratad lar. 

Mashqn  bajar b bo‘lgach, o‘quvch larn ng 
har b r ga yozgan so‘zlar n  to‘g‘r  va noto‘g‘r -
ga  ajrat b o‘q t sh loz m. 

7-soat

Darsn ng maqsad : o‘quvch larn ng q -
z qarl  ma’lumotlar b lan bog‘l q tushun-
chalar n  umumlasht r sh, mavzu do ras da 
matn yarata ol sh ko‘n kmalar n  r vojlant -
r sh.

Vos ta:  mavzu do ras da suhbat va yoz-
ma matn yarat sh.

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Darsn ng tashk l y q sm dan so‘ng o‘quv-

ch lar b lan o‘t lgan dars mavzus  b lan bog‘l q 
q sqa savol-javob o‘tkaz sh mumk n. So‘ng, 
o‘quvch larn  matn yoz sh jarayon ga tayyor-
lash loz m.

Asosiy qism
“Men bun  yaq nda b ld m” noml  k ch k 

h koya yoz ng.
O‘quvch larga savollar b lan murojaat q l sh 

loz m.
1. Yaq nda s zn  qanday ma’lumot hayron 

qold rd ?
2. U ma’lumotn  qayerdan esh td ng z?
3. Ma’lumot s zga qanday foyda berd ?
4. Ushbu ma’lumotn  k mga ayt b ber shn  

xohlays z? N ma uchun?
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Ushbu savollarga o‘quvch lardan javob ol b 
bo‘lgach, o‘quvch larga matn tuz shlar  ayt lad . 

Mashqn  bajar b bo‘l shgach, matnn ng maz-
mun , o‘z ga xosl g , mlos , gaplarn ng tuz l sh , 

o‘quvch n ng so‘z qo‘llash malakas n  teksh r b 
baholash ng z kerak.

O ‘ Q U V  Y I L I  O X I R I D A  T A K R O R L A S H

Darsn ng maqsad : o‘t lgan mavzular 
yuzas dan o‘quvch larn ng o‘q b tushun sh, 
t nglab tushun sh malakas n , yozma va 
og‘zak  nutq n  teksh r sh. 

Vos ta: matn, u b lan bog‘l q rasmlar 
asos da suhbat; mavzu asos da tayyorlan-
gan mashq va topsh r qlar.

O‘QUV YILI OXIRIDA TAKRORLASH

ENDI GRIPP BO‘LMAYMAN

1-qism

90

1-soat

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘quvch larn  mav-

zuga ol b k r sh uchun quy dag  savol ber lad : 
“Ayt ng-ch , gr pp n ma?”

S nfdag  4–5 nafar bolan ng javob  esh t l-
gach, k tobn  och b, ber lgan matn tan sht r lad .

Asosiy qism 
O‘quvch larga darsl kda ber lgan “End  

gr pp bo‘lmayman” matn n ng b r nch  q sm n  
o‘q sh ayt lad . O‘quvch lar matnn  mustaq l, 
ovoz ch qarmay o‘q shlar  loz m.

O‘quvch lar matnn  o‘q b bo‘lgach, guruh b -
lan b rgal kda matn muhokama q l nad . 

2-soat

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘quvch lardan 

“End  gr pp bo‘lmayman” matn n ng mazmun  
so‘ralad . 

4-5 nafar o‘q tuvch n ng javob  esh t lgach, 
k tobn  och b, matn yuzas dan ber lgan topsh -
r q bajar lad .

Asosiy qism 
1-topsh r q. Test shlash.
Darsl kda  “End  gr pp bo‘lmayman” matn  

yuzas dan test ber lgan. O‘quvch lar testn  ye-
ch b, to‘g‘r  javobn  daftarlar ga yoz sh  loz m. 
Testn ng javoblar  matnda aks etgan. 

O‘quvch lar topsh r qn  bajar b bo‘lgach, 
“End  gr pp bo‘lmayman” matn n ng kk nch  
q sm n  mustaq l o‘q b, guruh b lan muhokama 
q lad lar.

3-soat

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘quvch lardan 

“End  g rpp bo‘lmayman” (2-q sm) matn n ng 
mazmun  so‘ralad . 
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4-5 nafar o‘q tuvch n ng javob  esh t lgach, 
k tobn  och b, matn yuzas dan ber lgan topsh -
r q bajar lad .

Asosiy qism 
Darsl kda  “End  gr pp bo‘lmayman” matn -

dan ol ngan parcha ber lgan. O‘quvch lar gap-
larn  mazmunan o‘zaro moslasht r b ayt b be-
r shlar  loz m. 

O‘quvch lar topsh r qn  bajar b bo‘lgach,  
“End  gr pp bo‘lmayman” matn  asos da quy -
dag  topsh r qlar bajar lad :

Yozma mashq. Matn asos da ber lgan 
topsh r qlarn  bajar ng.

1-topsh r q. Matndag  qays  so‘zlarn  
tushun shga q ynald ng z? Yoz ng. 

2-topsh r q. Maxluq ket sh dan old n 
do‘st  Al sherga qanday t lak b ld rd ?

3-topsh r q. S zn ngcha, “ko‘zdan g‘oy b 
bo‘lgan” maxluq  qayerga ketgan?

4-topsh r q. Kasal bo‘lmasl k uchun 
n ma q l sh kerak ekan? 2 ta m sol yoz ng. 

Mazkur topsh r qlar yozma tarzda bajart r -
lad . O‘q tuvch  xattaxtaga ushbu topsh r qlarn  
yoz b qo‘yad  va o‘quvch larga topsh r qlarn  
daftarlar ga ketma-ketl kda bajar shlar n  ayta-
d .

Ushbu topsh r qn  o‘quvch lar matnga qarab 
bajar shlar  mumk n. Bu topsh r q orqal  o‘quv-
ch n ng matn b lan shlash, matnga munosabat 
b ld r sh, kerakl  o‘r nn  top b xulosa kelt ra ol sh 
ko‘n kmalar  teksh r lad .  

4-soat

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘quvch larn  mav-

zuga ol b k r sh uchun quy dag  savol ber lad : 
“Ayt ng-ch , q z l shton haq da esh tganm s z?”

4-5 nafar o‘q tuvch n ng javob  esh t lgach, 
k tobn  och b, ber lgan matn tan sht r lad .

Asosiy qism 
O‘quvch larga darsl kn ng 94-sah fas da be-

r lgan matnn ng b r nch  q sm n  o‘q sh ayt lad . 
O‘quvch lar matnn  mustaq l, ovoz ch qarmay 
o‘q shlar  loz m.

Matn o‘q b bo‘l ngach, guruh b lan b rgal k-
da muhokama q l nad . 

5-soat

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘quvch larn  mav-

zuga ol b k r sh uchun quy dag  savol ber lad : 
“Ayt ng-ch , q z l shtonn  nega “o‘rmon sh foko-
r ” deym z?”

 4-5 nafar o‘q tuvch n ng javob  esh t lgach, 
k tobn  och b, ber lgan matn tan sht r lad .

Asosiy qism. 
O‘quvch larga darsl kn ng 95-sah fas da 

joylashgan matnn ng kk nch  q sm n  o‘q sh 
ayt lad . O‘quvch lar matnn  mustaq l, ovoz 
ch qarmay o‘q shlar  loz m.

Matn o‘q b bo‘l ngach, o‘q tuvch  yana b r 
marta o‘q b berad  hamda q z qarl  ma’lumot 
b lan o‘quvch larn  tan sht rad . 

So‘ng guruh b lan b rgal kda matn muhoka-
ma q l nad . 

1000 tagacha

dunyoda ularning 220 dan ortiq turi
O‘zbekistonda esa oqqanot qizilishton
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6-soat

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘quvch lardan 

o‘t lgan darsda muhokama q l ngan matnn ng 
mazmun  so‘ralad . 

 4–5 nafar o‘q tuvch n ng javob  esh t lgach, 
k tobn  och b, matn yuzas dan ber lgan topsh -
r q bajar lad .

Asosiy qism
1-topsh r q. Test shlash.
Darsl kda “Q z l shton” matn  yuzas dan 

test ber lgan. O‘quvch lar testn  yech b, to‘g‘r  
javobn  daftarlar ga yoz sh  loz m. Testn ng ja-
voblar  matnda aks etgan. 

2-topsh r q. Quy dag  ma’lumotlarn ng 
qays  b r  to‘g‘r , qays  b r noto‘g‘r  ekan n  
an qlang.

Mazkur topsh r q mashq daftar da bajar -
lad . Bunda matndan ol ngan gaplar jadval-
da ber lgan. O‘quvch lar gaplarn  o‘q b, to‘g‘r   
yok  noto‘g‘r  ekanl g n  belg lashlar  zarur. 
Topsh r qn  bajar shda matndan foydalan sh-
lar  mumk n. 

Bu topsh r q orqal  o‘quvch n ng matndan 
foydalana ol sh , kerakl  o‘r nn  top b, munosa-
bat b ld r sh  teksh r lad .

Javob: 1. To‘g‘r . 2. Noto‘g‘r . 3. Noto‘g‘r . 
4. To‘g‘r . 5. To‘g‘r .

O‘quvch lar topsh r qn  bajar b bo‘lgach, be-
r lgan sarlavhalardan b r n  matn uchun tanlab, 
q sqacha zohlab ber shlar  kerak. 

7-soat

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan so‘ng o‘quvch lar b lan 

o‘t lgan mavzular bo‘y cha q sqa savol-javob 
q l nad . 

4-5 nafar o‘quvch n ng javob  esh t lgach, k -
tobn  och b, topsh r q shart  tan sht r lad .

Asosiy qism 
Yozma mashq. 
1-topsh r q. Partadosh ng z b lan suhbat qu-

r ng. Suhbatn  d alog shakl da yoz ng. Yozuvda 

nuqta, so‘roq va undov belg lar dan to‘g‘r  foy-
dalan ng.

Darsl kda suhbat uchun yo‘nal sh ber lgan. 
Ya’n  y l davom da o‘t lgan mavzularga shora 
q luvch  rasmlar kelt r lgan. O‘quvch lar par-
tadoshlar  b lan mavzu tanlab, shu asos da 
suhbat tayyorlashlar  loz m. Avval suhbat n ma 
haq da bo‘l sh n  maslahatlashad lar. So‘ng 
suhbatn  d alog shakl da daftarga yozad lar. 

Yoz b bo‘l shgach, partadoshlar  b lan b rga 
rolga k r b ayt b ber shlar  loz m. 

O‘zaro suhbat jarayon  yakunlangan dan 
so‘ng, key ng  topsh r q shart  tan sht r lad .

2-topsh r q. Ushbu gapdag  xatolarn  top ng 
va to‘g‘r lab yoz ng.

Darsl kn ng 99-sah fas da matn ber lgan. 
Ushbu matnn ng ayr m o‘r nlar da xatol k mav-
jud. O‘quvch lar ushbu xatolarn  top b, daftarla-
r ga to‘g‘r lab yoz sh  kerak.  

Mashqn  bajar b bo‘l shgach, xattaxtada 
matn ko‘rsat l b, guruh b lan b rgal kda xatolar 
to‘g‘r lanad .

8-soat

D A R S  J A R AY O N I

Kirish
Tashk l y q smdan soʻng oʻq tuvch  oʻquvch -

larga xat yoz shlar  kerakl g n  eʼlon q lad . Xat 
yoz shga yo‘nal sh ber sh uchun quy dag  sa-
vollardan foydalan sh mumk n:

Darsl kda qanday qahramonlar b lan tan sh-
d ng z? 

Qays  qahramon s zga ko‘proq yoqd ?

Asosiy qism
Yozma mashq. Sev ml  qahramon ng z 

yok  yaq n k sh ng zga xat yoz ng. Xat yoz shn  
boshlashda ber lgan namunalardan foydala-
n sh ng z mumk n.

Darsl kda xat yoz sh uchun namuna ber l-
gan. Unda asosan xatlarda shlat lad gan so‘z-
lar yoz lgan. O‘quvch  shu so‘zlardan foydala-
n b, yoqt rgan qahramon  yok  yaq n k sh s ga 
xat yoz b ber sh  loz m. 

Topsh r q daftarda bajar lad . 
Oʻquvch lar topsh r qn  bajar b boʻlgach, b r 

necha oʻquvch ga yozgan  oʻq t lad , xato va 
kamch l klar  toʻgʻr lanad .
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